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INTRODUCCION. 


En los muros de un santuario de austeros 
ermitaños recuerdo haber leido estos versos: 

Aquel que se salva, sabe; 

E1 que no, no sabe nada. 


Y esto trae a mi memoria aquella sen- 
tencia de Jesucristo con la cual San Ignacio 
de Loyola conquist6 para Dios y trasformo 
en Apostol de las Indias a San Francisco 
Javier. «iQue aprovecha al hombre ganar 
todo el mundo si pierde su alma?» jOh y 
que verdad es! nos podrian decir desde el 
otro mundo los que habiendo quizas llenado 
este de la fama de su nombre son alabados» 
segun nota San Agustin, alli donde no estan, 
y son atormentados donde estan: 

<?De que nos ha servido toda la ciencia si 
no hemos sabido librarnos de los suplicios 
eternos, y de que todo nuestro podecy.-ii- 
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quezas si no hemos logrado la conquista del 
reino de los cielos? Bien lo podemos asegu- 
rar: esos sabios, esos poderosos, esos grandes 
6 esos pequeños que se condenaron, no sa- 
bian el Catecismo , 6 si alguno lo supo no vi- 
vio conforme a lo que el Catecismo enseña, 
6 si vivio algun tiempo ajustado a tan santas 
enseñanzas, no persevero hasta la muerte 
en el camino de la salvacion, trazado desde 
el principio hasta el fin en su itinerario del 
cielo, que se llama Doctrina cristiana. 

Y si de los individuos pasamos a las fa- 
milias, regla general: donde quiera que ha- 
lleis disensiones, desgracias, desordenes, cri- 
menes, alli buscareis en vano el Catecismo. 
En tales familias la Doctrina cristiana ni se 
tiene, ni se lee, ni se medita, ni se practica. 
Por fin, si extendemos la vista desde las 
familias a los pueblos y naciones, regla ge- 
neral tambien: un pueblo que no sabe el Ca- 
tecismo, es un pueblo fronterizo a los pue- 
blos salvajes; y un pueblo que se ha olvida- 
do de lo que el Catecismo enseña, y practica 
lo contrario, es un pueblo salvaje del todo, 
y tanto mas dañoso cuanto mas civilizado. 

Ahora bien, si enseñar al que no sabe es 
una obra de misericordia, <;que sera enseñar 
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el camino de la salvacion a todo el que lo 
quiera saber? 

Pues ved lo que se hace en este libro, 
debido a la pluma de uno de nuestros mejo- 
res escritores asceticos, el P. Nieremberg ? 
que comparte sin menoscabo las glorias de 
la enseñanza catdlica y española con los 
Luises de Leon y Granada, los Avilas, Pal- 
mas, Siguenzas, Rivadeneiras y tantos otros. 
Aqui encontrareis resueltos los problemas 
que mas dividen las inteligencias y los cora- 
zones humanos. 

Con saber lo que se encierra en este libro, 
no hay cuestion de las mas trascendenta- 
les que puedan proponerse, a que no sepa 
sobradamente contestar un niño de seis 
años. 

^Sabeis cuanto contiene este libro? Pues 
sabeis quicn es Dios y quien es el hombre: 
de donde viene y a donde va, y por donde 
debe ir. Que lazos le ligan y deben ligar con 
Dios y con sus semejantes, y como se anu- 
dan mas y mas esos lazos y como se rom- 
pen. Que es la vida y que es la muerte, y 
que sea ese mas alla de la muerte. 

No ignora nada de cuanto puede contri- 
buir eficazmente a su dicha y a la de sus 
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semejantes en el tiempo, y a la dicha de to- 
dos en la eternidad. 

Ved, pues, si el publicar semejante libro 
es no solo dar a luz una buena obra, sino 
hacer una 6 muchas obras buenas, tantas 
cuantas sean las tinieblas que disipe y la 
luz y consuelo que difunda. 

Leedlo, pues, y procurad que otros lo 
lean. Santificad el santuario del hogar do- 
mestico con la lectura de sus paginas. Reu- 
nid a vuestros hijos, a vuestros criados, para 
que aprendan lo que les es tan necesario, 6 
recuerden lo que tanto les conviene. 

En vida, el cuidado de procurar vuestra 
salvacion y la de los que estan a vuestro 
cargo, sera vuestro consuelo, y sobre todo lo 
sera a la hora de vuestra muerte. 

Dios nuestro Señor nos la conceda tan 
santa que sea un transito para verle y go- 
zarle en la eterna bienaventuranza. 

Amen. 


J. A., s. j. 
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DOCTRINA CRISTIANA. 


De lci necesidad e importancia de la 
Doctrina Cristiana . 

La importancia de la Doctrina Cris- 
tiana y conocimiento de la ley divina no 
es menor que la guarda de la misma ley; 
porque en ella esta mandado aprender el 
camino del cielo, que nos enseño el Hijo 
de Dios, y los misterios principales de la 
Fe. Y ya falta k este precepto quien no 
los quiere saber, y tambien porque no 
guardara los demas mandamientos,nicum- 
plira con las otras obligaciones que a nues- 
tro Criador debemos, quien las ignora. Por- 
que si del decir al hacer hay grande dis- 
tancia, ^cuan lejosestaran de hacer lo que 
Dios manda los que no lo quieren saber? 

Por lo cual Dios nuestro Señor ? que 
busca en todo nuestro bien, nos encarga 
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mucho el conocimiento de su ley, y 61 
mismo se puso a escribirla con su dedo. 
E1 mando hacer un tabernaculo y un arca 
preciosisima, donde quiso que estuviese 
guardadoy depositado este tesoro. E1 man- 
do k Josu6 que nunca apartase este libro 
de sus ojos; porque, leyendo siempre en 
61, enseñase a los otros. E1 mando, que 
cualquiera que fuese Rey de Israel, tuvie- 
se este libro escrito de su propia mano, si 
quisiese reinar prosperamente. No se con- 
tento Dios con que el Rey tuviese escrito 
este libro por mano ajena, sino que lo es- 
cribiese de la suya propia; porque con esto 
le quedasen mds impresas en la memoria 
sus sentencias, y porque mas se estimase 
lo que 61 por si mismo hubiese escrito, te- 
niendo tantos a quien pudiera encomen- 
dar aquel trabajo; y por aqui creciese en 
61 la estima de la ley santa, viendo que la 
primera vez fue escrita con el dedo de Dios, 
y despues se escribia, no por la mano de 
cualquier hombre, sino de los mismos 
Reyes. 

Cuando el Rey Josias hizo aquellas tan 
grandes hazañas en servicio de Dios, (?qu6 
otro medio tuvo sino leer en aquel libro de 
la ley de Dios, que fue hallado en el tem- 
plo? E1 Rey Josafat redujo su reino al culto 
y obediencia divina, enviando Sacerdotes 
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y Levitas por todas partes, lleva.ndo el li- 
bro de la ley en las manos, y leyendole al 
pueblo. Cuando el Profeta Baruc quiso 
provocar d penitencia aquella parte del 
pueblo que fue llevado cautivo a Babilo- 
nia, junto en un lugar todos los cautivos, 
ley6ndoles una parte de esta divina Doc- 
trina. La cual leccion dice la Escritura Sa- 
grada que les hizo llorar, rezar y ayunar, 
haciendo penitencia de sus culpas. 

Acabado el cautiverio, despues de los 
setenta años, se comenzo a fundar otra vez 
Jerusalen, y el templo, y la religion con 
esta misma leccion de la ley de Dios; 
porque concurrio todo el pueblo con un 
animo y corazon, y juntos en una gran 
plaza, leyo Esdras, siete dias continuos, 
clara y distintamente, el libro de la ley y 
Mandamientos de Dios, derramando el 
pueblo muchas lagrimas cuando esto se 
leia; y despues volvieron a continuar su 
leccion cuatro veces al dia, en las cuales 
tambien oraban, y con estos dos ejercicios 
se movian & penitencia. 

Pues si esto es asi, £quien hay que 
quiera excusarse de oir lo que tanto im- 
porta, y nos encarga Dios? <iQui6n 
que yendo a un lugar, si no sabe el cami- 
no, que no busque guia? lY quien tenien- 
do grande hambre, si le convidan a un 


















10 necesidad del catecismo. 

nco banquete, se querra excusar? ;Qu6 di- 
lemos e aquel que, por no faltar a nego- 
cios de la vida temporal, falta al sustento 

hL- ^ lda r fP mtual ; por no faltar a su 
acienda, falta a su salvacion; y por una 
eve ocupacion que se pudiera dilatar, deja 
a ensenanza de la doctrina de la salud, 
y no quiere recibir el alimento espiritual 
de su alma? Contra estos tales se enoja el 

7 CS convien . e la parabola de aquel 
lombre, ^ Ue hizo una £ rancl e cena, 
y convido a muchos para ella; pero todos 
excusaban. Uno dijo que habia com- 
prado una granja, y q U e habia de ir a ver- 
. o io que habia comprado cinco pares 

nL UCye l’ l habia meneste r probarlos: 
otro que habia poco que se habia casado. 

oemejantes excusas dan los hombres para 
faltar al convite que nos hace Dios, y en 
su nombre la Iglesia, de la Doctrina Cris- 
lana, que por ocupaciones de la tierra de- 
jan de entenderla. 

- , Pcro no ha y excusa que admita el Se- 
noi. leman aquella maldiciondel Profeta 
p U , e lce: Maldito el niño de cien años, 

• .°. es ’ el 5 116 ) despues de tener edad v 

JU1C1 °’ esniñoen la ignorancia de las co- 
sas en Di ° s leman d fin de aqueHos de 

quien dice el mismo Profeta: Por tanto fue 
llevado cautivo mi pueblo, porque no tuvo 
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noticia de su Dios; los nobles de el mu- 
riendo de hambre, y la muchedumbre de 
ellos pereciendo de sed. Porque como la 
primera puerta por donde entran los bie- 
nes de nuestra alma sea el entendimiento, 
tomada esta primera puerta con la igno- 
rancia, ique bienes pueden entrar en ella? 
Por lo cual quien quiere vivir, y obrar cris- 
tianamente, ha de tener primero conoci- 
miento de la Doctrina Cristiana, y hacer lo 
que aconseja Salomon. Trabaja por traerla 
atada siempre a tu corazon, y cuelgala 
como una joya, de tu cuello; cuando an- 
duvieres, ande contigo; y cuando durmie- 
res, este a tu cabecera; y cuando desper- 
tares, habla con ella. 

Primero que lleguemos a declarar mas 
en particular esta Doctrina de salud, con- 
viene saber cuantas partes tiene, y que sea 
Doctrina Cristiana, que no es otra cosa 
sino un sumario de todas las cosas que 
Jesucristo Redentor nuestro nos enseño 
para mostrarnos el camino de la salud. 

Las partes principales de esta doctrina 
son cuatro: el Credo, el Padre nuestro, 
los diez Mandamientos y los siete Sacra- 
mentos. La causa porque no son mas, es 
porque son tres las Virtudes principales: 
Fe, Esperanza y Caridad. E1 Credo es ne- 
cesario para la Fe, porque nos enseña lo 
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que habemos de creer. E1 Padre nuestro 
es necesario para la Esperanza, porque 
nos dice lo que habemos de esperar. Los 
diez Mandamientos son necesarios para la 
Caridad, porque nos muestran lo que ha- 
bemos de hacer para agradar a Dios. Los 
Sacramentos son necesarios, porque son 
los instrumentos con los cuales reviven y 
se conservan las Virtudes, de que tenemos 
necesidad para salvarnos. 

Esto se declara bien con una semejan- 
2 a que^ San Agustin trae, de la casa; por- 
que asi como para hacer una casa, es ne- 
cesario hacer dntes los cimientos, levantar 
despues las paredes, cubrirla con el techo; 
y para hacer estas cosas, son menesteral- 
gunos instrumentos: asi, para hacer en el 
alma el edificio de la salud, es menester 
el cimiento de la Fe, las paredes de la Es- 
peranza, el techo de la Caridad, y los ins- 
trumentos, que son los Sacramentos. 

Otra razon porque son cuatro las par- 
tes de la Doctrina, es porque para ser uno 
buen cristiano, es necesario querer, saber 
y poder: estas tres cosas de tal manera 
han de andar juntas, que la una sin la 
otra no basta. Primeramente es necesario 
que el cristiano quiera servir a Dios. Lo 
segundo, que sepa en qu£ cosas le ha de 
servir. Lo tercero, es necesario el poder; 
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porque puesto que uno este determinado 
de servir a Dios nuestro Señor, y sepa en 
que le ha de servir, si no tiene fuerzas para 
ello, por exceder las cosas que se mandan 
a la facultad y poder de nuestra naturale- 
za, poco aprovecharia el querer y el saber 
si faltase el poder: pues a estas tres cosas 
provee suficientisimamente la Doctrma 
Cristiana,conaquellas cuatro partes prin- 
cipales. Porque con los Articulos de la Fe 
inclina nuestros corazones al amor y obe- 
diencia de nuestro Señor Jesucristo, pro- 
poniendonos para esto tan grandes ga- 
lardones y temores , tan grandes obli- 
gaciones y beneficios de parte de Dios, 
que la menor causa de 6stas basta para 
robar a todos nuestro corazon, llevandolo 
tras si. 

A lo segundo, que es el saber, ayuda 
con la doctrina de los Mandamientos, en- 
señandonos alli las fuentes de toda virtud 
y justicia, y declarandonos clara y distin- 
tamente lo que debemos hacer para agra- 
dar a Dios. Y porque la naturaleza por el 
pecado quedo tan flaca, que no es pode- 
rosa de suyo para esto, por ser la ley es- 
piritual, y el hombre carnal; ella rectisima, 
y el hombre flaquisimo; para esto, que era 
lo mas necesario, nos provee suficientisi- 
mamente con la oracion y Sacramentos; 

VNmsim Bl rmx • 
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porque la oracion tiene por oficio pedir el 
socorro de la gracia, y los Sacramentos 
tienen virtud de darla; y asi, por estos 
dos medios, se alcanza el poder que es 
necesario para ser el hombre buen cris- 
tiano. 


PRIMERA PARTE 


DE LA 

DOCTRINA CRISTIANA. 


EL SIMBOLO DE LOS APOSTOLES. 

ARTICULO I. 

Creo en DiosPadre todopoderoso, Criador 
del cielo y de la tierra . 

La primera parte de la Doctrina Cris- 
tiana es el Credo, en el cual se suman y 
ponen, con singular orden y concierto, los 
Articulos de nuestra santa Fe, en los cua- 
les se contiene lo principal y mas señala- 
do que nuestra religion cristiana contiene. 
Estos articulos son doce, aunque otros 
los reparten en catorce; pero en esto va 
poco, pues no hay mas ni menos en los 
doce que en los catorce. Pusieronles este 
nombre de articulos, porque asi como en 
el hombre hay articulos y coyunturas, que 
son las principales partes del cuerpo, por 
donde se mueve y gobierna, asi estos ar- 
ticulos son las principales partes de la fe, 
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y por ella se gobierna el cuerpo mistico 
de la Iglesia, y mediante ellos se juntan 
unos miembros con otros, porque todos los 
hombres que convienen en la verdadera 
confesion de estos articulos, son miembros 
de este santo cuerpo; y los demas que estan 
apartados son extraños e infieles. 

Los que ordenaron estos doce ar- 
ticulos son ios doce Apostoles. E1 primer 
articulo dice asi: Creo cn Dios Padrc todo- 
podcroso , Criador del ciclo y de la tierra: las 
cuales palabras declararemos cada una de 
por si. La primera es Creo , la cual quiere 
decir: Yo tengo por cierto y muy verda- 
dero todo aquello que en el Credo y sus 
articulos se contiene; y la razon de esto 
es, porque estas sentencias las ha enseña- 
do el mismo Dios a los doce Apostoles, y 
ellos d la Iglesia, y la Iglesia nos lo ha 
enseñado a nosotros. Y porque es imposi- 
ble que Dios diga cosa falsa,, por eso creo 
con mas certeza estas cosas que las que 
yo veo con los ojos y toco con las manos. 

De manera, que creer no es otra cosa 
sino un fortisimo y finisimo consentimien- 
to, que nuestro entendimiento, alumbrado 
por Dios, da a las cosas por su divina 
Majestad reveladas, como es creer certi- 
simamente que Dios, siendo verdadera- 
mente uno en sustancia y en esencia y 
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naturaleza, es Trino en personas; convie- 
ne a saber, Padre, Hijo y Espiritu Santo; 
y que el es el que crio el mundo de nada: 
y esas altisimas 6 incomprensibles ver- 
dades, con las demas que despues se ex- 
plicaran, creemos certisima y firmisima- 
mente, no por razon, sino por sola la divi- 
na autoridad, sujetando y cautivando 
nuestro entendimiento a la obediencia de 
Dios, que no puede engañar en los secre- 
tos que descubre y manda creer. 

Esta fe, dice San Crisostomo, es luz 
del alma, y puerta de la vida, y fundamen- 
to de la salvacion eterna, y con esta fe 
creemos todos los secretos y cosas que se 
contienen en la Sagrada Escritura, y fi- 
nalmente, todo cuanto cree la Santa Ma- 
dre Iglesia Catolica, cuya cabeza y Pastor 
universal en la tierra es el Pontifice Ro- 
mano. Esto, pues, significa Creo . 

En este articulo no solamente se con- 
tiene y creemos que hay un solo Dios, y 
que cuantas cosas nos dice y revelo en las 
divinas Escrituras, 6 por la Santa Madre 
Iglesia, son certisimas 6 infalibles verda- 
des; mas tambien en el se incluye, que nos 
hemos de entregar totalmente d este Se- 
ñor, a el solamente amando y estimando 
sobre todas las cosas, solamente a el te- 
miendo y en el confiando; y esta perfecta 
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entrega significamos por estas palabras: 
Creer en Dios; lo cual no se significara tan 
claramente, si dijeramos: Creo que hay 
Dios. 

Dicese que Dios es Padre, porque ver- 
daderamente es Padre de su Unigdnito 
Hijo, del cual hablaremos en el segundo 
articulo, y tambien porque es Padre de to- 
dos los buenos y justos, no por naturaleza, 
sino por adopcion y gracia; y finalmente, 
porque es Padre de todas las criaturas, 
no por naturaleza ni por adopcion, sino 
por creacion. 

Llamase Todopoderoso y Omnipoten- 
te, porque este es un titulo propio de 
Dios; y aunque Dios tiene muchos titulos 
propios suyos, como eterno, infinito, in- 
menso y otros muchos, con todo eso en 
este lugar el mas a proposito es, que sea 
Omnipotente; porque no nos parezca difi- 
cil creer que el haya hecho el cielo y la 
tierra de nada, como se dice en las pala- 
bras siguientes. Porque & aquel que puede 
hacer todo lo que quiere (que esto quiere 
decir Omnipotente) no puede serle cosa 
alguna dificultosa. Y si alguno dijese que 
Dios no puede morir ni pecar, y que asi 
parece que no puede hacer todas las co- 
sas, se le ha de responder, que el poder 
morir y pecar, no es poder, sino impoten- 
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cia y flaqueza grande, como cuando se 
dice de un valerosisimo soldado, que pue- 
de vencer a todos y no puede ser vencido 
de alguno, porque el poder ser vencido no 
es fortaleza, sino flaqueza. 

Llamase tambien Dios Criador, porque 
ha criado todas las cosas de nada, y el so- 
lo las puede reducir a la misma nada; y 
aunque pueden los angeles y los hombres, 
y los demonios tambien, hacer y deshacer 
algunas cosas, pero no pueden hacerlas 
sino de alguna materia, la cual primero 
tenia su ser; ni pueden deshacerlas sino 
es reduciendolas en alguna otra cosa: del 
modo que un albañil no puede fabricar 
una casa de nada, sino de piedra, cal y 
madera, ni la puede deshacer para redu- 
cirla a nada, sino en piedra, polvo y ma- 
dera 6 cosa semejante. De manera, que 
solo^ Dios se llama y es Criador, porque 
el solo no tiene necesidad de materia al- 
guna para hacer las cosas. 

Y aunque es verdad que Dios ha he- 
cho tambien el aire y el agua, las piedras, 
los arboles, los hombres y todas las cosas, 
con todo eso no se añade mas que Cria- 
dor del cielo y de la tierra, porque en el 
cielo y en la tierra se incluye tambien to- 
do aquello que esta en el cielo y en la tier- 
ra; como cuando se dice que el hombre 
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tiene cuerpo y alma, se entiende tambien 
que tiene todas las cosas que se hallan en 
el cuerpo, como venas, sangre, huesos y 
nervios, y todas las cosas que se hallan 
en el alma, como memoria, entendimiento 
y voluntad, sentidos interiores y exterio- 
res; de forma, que por el cielo se entiende 
tambien el aire donde estan las aves y to- 
das las cosas altas, las nubes y las estre- 
llas, y por eso se dice las aves del cielo; 
las nubes del cielo, las estrellas del cielo, 
y finalmente, los angeles. Por tierra se 
entiende todo aquello que esta rodeado del 
aire, como las aguas del mar y de los 
rios, que estan en las partes mas bajas de 
la tierra, y tambien todos los animales, 
plantas, piedras y metales, y cualquier 
otra cosa que en la tierra 6 en el mar se 
halla. 

En fin, se dice Dios Criador del cielo 
y de la tierra, porque estas dos cosas son 
las partes principales del mundo, la una 
superior que habitan los angeles,y la otra 
inferior en que habitan los hombres, que 
son las dos criaturas mas nobles que to- 
das las otras, a las cuales las demas sir- 
ven, y ellas dos estan obligadas a servir a 
Dios que las hizo de nada, y las levanto a 
tan alto estado. 

Mire, pues, cl hombre la grandeza del 
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fin para que fue criado, y el grande poder 
de aquel Señor Omnipotente que le crio, 
y sepa estimar su dignidad. No fue el 
hombre criado para otras criaturas, sino 
para servir a solo su Criador; y porque 
con esto cumpliese, se criaron para el las 
demas cosas, porque quiso Dios quetodas 
sirviesen al hombre para que el hombre 
sirviese solamente a su divina Majestad. 
Mire qu6 agradecimiento debe a su Cria- 
dor, pues no solo le crio para tan alto fin, 
como es servirle en esta vida y gozarle en 
la otra, sino que por el tambien crio todas 
las cosas. De suerte que debe ser el hom- 
bre agradecido a Dios, no solo por haberle 
criado, sino por haber criado para el a todo 
el mundo. 

^Pues quien sera tan desconocido a su 
Criador, que volvi6ndole las espaldas 
aparte el corazon de su Señor, y le ponga 
en las criaturas que son sus esclavas, ha- 
ciendose esclavo de ellas. iQue dijeramos 
de un caballero a quien un poderoso rey 
le hubiese dado muchas posesiones y es- 
clavos, porque estuviese en su palacio real 
a su lado ocupado en su servicio, si fuese 
de tan viles pensamientos y tan desagra- 
decido a su rey y bienhechor, que no que- 
ri6ndole servir, sino despreciando la dig- 
nidad y estado en que le habia puesto, se 
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abaticsc a vivir una vida baja y comun 
con la de sus esclavos, y no solamente 
igual a ellos, pero que gustase mas de 
servirlos que a su mismo rey, y les mos- 
trase mas amor? Pues si el que esto hi- 
ciese seria tenido por la persona mas vil 
y desagradecida del mundo, ique honra 
tiene aquel hombre que hace esto para 
con Dios, que dejando de servirle como 
debe, y como hombre de razon, quiere vi- 
vir como bestia, hacerse esclavo de las 
criaturas dejando de ser hijo de su Cria- 
dor? 

ARTICULOS II Y III. 

Y en Jesucristo su unico Hijo, nuestro Señor , 
que fue concebido por el Espiritu Santo y na - 
cio de Santa Maria Virgen. 

E1 segundo articulo es: Y enjesucristo 
su unico Hijo , nuestro Señor . Estas palabras 
significan que aquel Dios Omnipotente, 
Criador de cielos y tierra, de quien se ha 
hablado en el primer articulo, tiene un 
Hijo verdadero y natural, el cual se llama 
Jesucristo. Para que en alguna manera se 
entienda esto, como Dios ha engendra- 
do a su Hijo, servira mucho la semejanza 
del espejo; porque cuando uno se mira a 
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un claro espejo, lu6go produce una ima- 
gen de si mismo, tan semejante a si, que no 
se puede hallar diferencia alguna; pues no 
solamente es semejante en las facciones, 
pero tambien en todos los movimientos y 
meneos; porque si el hombre se mueve, 
tambien la imagen se mueve, y esta ima- 
gen tan semejante no se hace con trabajo, 
ni tiempo, ni con instrumentos, mas en un 
instante y con solo un mirar. De esta 
manera se puede considerar que Dios, mi- 
randose £ si mismo con los ojos de su di- 
vino entendimiento en el espejo de su di- 
vinidad, produjo una imagen semejante a 
si mismo: y porque Dios ha dado a esta 
im&gen toda su sustancia y todo su ser, 
lo cual no podiamos hacer nosotros mi- 
randonos en un espejo, por eso aquella 
imagen es verdadero Hijo de Dios, aun- 
que nuestras imagenes no son nuestros 
hijos. De donde se sigue, que el Hijo de 
Dios es Dios, asi como el Padre lo es, por- 
que tiene la misma sustancia del Padre. 

Demas de esto se colige, que el Hijo 
de Dios no es de menos edad que el Pa- 
dre, sino que siempre fue engendrado con 
solo el mirarse Dios en si mismo, Y final- 
mente se sigue, que el Hijo de Dios no 
fue engendrado con ayuda de otro 6 con 
intervalo de tiempo, 6 torpeza de con- 
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cupisccncia u otra imperfeccion; porque 
como se ha dicho, fue engendrado por 
el Padre, solo con un puro mirarse a si 
mismo con los ojos de su divino entendi- 
miento. Este Hijo de Dios se llama Jesu- 
cristo: Jesus quieredecir Salvador; y Cris- 
to, que es como su sobrenombre 6 titulo, 
quiere decir Ungido, Sumo Sacerdote y 
Rey de todos los reyes; porque el Hijo de 
Dios se hizo hombre para venir k redi- 
mirnos con su sangre, y llevarnos a la vida 
eterna; y asi euando se hizo hombre tomo 
este nombre de Salvador, para mostrar que 
habia venido para salvarnos; y fue honra- 
do por su Padre con el titulo de Sumo 
Sacerdote y Rey supremo, que todo esto 
quiere decir Cristo, y por esto somos lla- 
mados cristianos. 

A1 nombre de Jesus se debe con razon 
grande reverencia; y asi cuando se nom- 
bra, todos suelen quitarse el sombrero 6 
se humillan, porque este es el propio nom- 
bre del Hijo de Dios, y todos los otros 
son nombres comunes; y tambien porque 
este nombre nos representa como Dios se 
humillo por nosotros haciendose hombre: 
por lo cual nosotros r en agradecimiento y 
memoria de este infinito beneficio, nos 
humillamos a su Majestad. Y nosolamen- 
te nosotros los hombres, pero tambien los 
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Angeles del cielo y los demonios del in- 
fierno se humillan a este nombre, los unos 
por amor, y los otros por fuerza; porque 
Dios ha querido que todas las criaturas 
intelectuales se humillen a su Hijo, pues 
el se humillo por nuestro amor hasta 
morir en una cruz. Dicese que Jesucristo 
es Señor nuestro, porque nos ha criado 
juntamente con el Padre, y asi es Padre 
y Señor nuestro como el Padre, y tambien 
porque con sus trabajos y pasion nos ha 
rescatado del poder del demonio, como 
despues se dira. 

Por el tercer Articulo, que es, fue con - 
cebido por el Espiritu Santo , y nccio de San - 
ta Maria Virgen , se declara el modo ma- 
ravilloso de la Encarnacion del Hijo de 
Dios. Porque aunque todos los hombres 
nacen de padre y de madre, y la madre no 
queda virgen despues de haber concebido 
y parido; con todo eso el Hijo de Dios, 
queriendo hacerse hombre, no quiso tener 
Padre en la tierra, sino solamente Madre, 
cuyo nombre fue Maria, la cual fue siem- 
pre Virgen purisima; porque el Espiritu 
Santo, que es la tercera Persona divina, 
y es un mismo Dios con el Padre y con 
el Hijo, con su infinito poder formo de la 
purisima sangre de esta Virgen Maria, y 
en su vientre, un cuerpo de un Niño per- 
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fectisimo, y en el mismo tiempo crio una 
alma excelentisima, la cual junto y unio 
al cuerpo de aquel Niño, y todo esto lo 
junto a su Persona el Hijo de Dios; y asi 
el Verbo eterno, que antes era solamente 
Dios, comenzo a ser hombre; y del modo 
que Jesucristo, en cuanto Dios, tenia Pa- 
dre sin Madre, de esa suerte, en cuanto 
hombre, tuvo Madre sin Padre. 

Y si bien los secretos de Dios se han 
de creer, aunque no se entiendan, con todo 
eso hay un ejemplo acomodado para de- 
clarar esto en la creacion del mundo. Por- 
que como la tierra ordinariamente no pro- 
duce el trigo si antes no la aran, y la 
siembran, y la humedecen las lluvias, y la 
calienta el sol; con todo eso en el princi- 
pio del mundo, cuando produjo laprimera 
vez trigo, no siendo arada, ni sembrada, 
ni mojada, ni calentada del sol, y por con- 
siguiente siendo en su manera del todo 
virgen, por solo el mandato de Dios pro- 
dujo luego el trigo; asi tambien el vientre 
virginal de Maria, sin comercio humano, 
ni obra de varon, por solo el mandamiento 
de Dios, y por virtud del Espiritu Santo, 
produjo aquel granito precioso del cuerpo 
animado del Hijo de Dios. 

No se dice ser Padre de Jesucristo el 
Espiritu Santo; porque para ser padre no 
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basta hacer una cosa, pero es menes- 
ter hacerla de la propia sustancia; y por 
eso no decimos que el albañil es padre 
de la casa que hace, porque la hace de la- 
drillos, 6 de otra cosa, y no de la propia 
carne. 

De manera, que ha hecho el Espiritu 
Santo el cuerpo del Hijo de Dios, pero hale 
hecho de la carne de la Virgen, y no de su 
propia sustancia; y asi el Hijo de Dios, no 
es Hijo del Espiritu Santo, mas es Hijo 
de Dios Padre en cuanto Dios, porque de 
61 tiene la divinidad; y es Hijo de la Vir- 
gen en cuanto hombre, porque de ella tie- 
ne la carne humana; y aunque lo que obra 
una persona divina, lo obran juntamente 
las otras dos, porque tienen un mismo po- 
der, saber y bondad, con todo eso las obras 
de la potencia se atribuyen al Padre, las 
de la sabiduria al Hijo, y las del amor al 
Espiritu Santo; y porque esta ha sido obra 
de sumo amor de Dios para con el genero 
humano, por eso se atribuye al Espiritu 
Santo. 

Y como cuando un hombre se pone un 
vestido, y otros dos le ayudan a vestir ; en- 
tonces tres son los que concurren a ves- 
tirle; mas con todo eso uno solo queda 
vestido, asi tambien todas las tres Perso- 
nas divinas han concurrido a hacer la En- 
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carnacion del Hijo; mas solo el Hiio ha 
encarnado y hechose hombre. 

Dicese que nacio de Santa Maria Vir- 
gen; porque en esto hay tambien una gran- 
de novedad Porque el Hijo salio del vien- 
tre de la Madre al fin de los nueve meses 
sin dolor m detnmento de la misma Ma- 
are, no dejando señal alguna de su salida 
como sucedio tambien cuando resucitando 
salio del sepulcro cerrado, y cuando des- 
pues entr6 y sali6 del Cendculo donde es- 
taban sus discipulos, estando siempre cer- 
J a ,. s , as P uer tas; y por esto se dice que 
la Madre de nuestro Señor Jesucristo fue 
siempre Virgen, antes del parto, en el par- 
to, y despues del parto. 

De todo esto ha de sacar el cristiano 
grande estima de la persona de Jesucristo 
nuestro Redentor, y del beneficio de la 
Hncarnacion y Nacimiento del Hijo de 
Dios; pues es tanto mds que la creacion 
cuanto va del hombre a Dios y de la cria- 
tura al Cnador; porque porel beneficio de 
la creacion se hizo el hombre para Dios; 
mas en la Encarnacion se hizo Dios hom- 
bre por el hombre: la creacion no le costo 
a Dios nada, m se humillo por ella, mas en 
laEncarnacion se humillo, y, como habla 
tfP° s o1 ’ se anonado aquella infinita Ma- 
jestadj tomando el que era Dios omnipo- 
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tente e impasible, nuestra carne flaca para 
sufrir en ella la muerte, por librarnos a 
nosotros de la condenacion eterna. 

Pues si Dios hizo tanto por su criatura, 
<;que sera razon que haga el hombre por 
su Criador? Si Dios no perdono nada, que 
no hiciese por la salud del hombre, £que 
sera razon que haga el hombre por su pro- 
pia salvacion y por la gloria de Dios? En 
esta obra de la Encarnacion del Hijo de 
Dios, dicen los Santos, que hizo Diostodo 
cuanto le fue posible; porque no puede la 
omnipotencia de Dios hacer obra mayor, 
ni su sabiduria inventarla, ni su bondad 
quererla. Pues si Dios hizo por nosotros 
tanto, que no pudo hacer mas, <;porque por 
Dios y por nosotros no haremos lo que 
pudieremos, simendole y amandole con- 
forme E1 nos mando, con todo nuestro co- 
razon, con toda nuestra alma, y con todas 
nuestras fuerzas, y con toda nuestra aten- 
cion y cuidado? 

ARTICULO IV. 

Padecio debajo del podev de Poncio Pilaio , 
fuc crucificado 9 muerto y sepultado. 

En el cuarto Articulo se dice, que 
nuestro Señor Jesucristo padecio debajo del 
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poder de Poncio Pilato, fue cvucificado, 
muerto y sepultado. En lo cual se encierra 
el misterio de nuestra Redencion, que, en 
suma, es que Cristo Señor nuestro, des- 
pues de haber conversado en el mundo 
cosa de treinta y tres años, y de haber en- 
señado con su santisima vida, con su doc- 
trina y milagros el camino del cielo y de 
la salud, fue por Poncio Pilato, que enton- 
ces era Gobernador de Judea, injustamen- 
te azotado y enclavado en una cruz, en la 
cual murio, y por unos santos hombres 
fud sepultado. 

En esto resplandece la infinita caridad 
y bondad de nuestro Redentor; porque 
Cristo, por ser Dios, hubiera podido, si 
quisiera, librarse de mil maneras de las 
manosde Pilatos, y todo el mundo no fue- 
ra bastante para hacerle algun mal, si dl 
no hubiera querido. Y esto se ve claro, por- 
que el sabia, y lo dijo antes a sus disci- 
pulos, que le buscarian los Judios para 
hacerle morir, y que le habian de azotar y 
menospreciar, y, finalmente, le habian de 
quitar la vida; y con todo eso no se escon- 
dio, sino antes salio al encuentro a sus 
enemigos, y cuando le querian prender, y 
no le conocian, el mismo Señor les dijo: 
Yo soy el que buscais; y en aquel mismo 
tiempo, habiendo todos caido en el suelo 
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como muertos, el no huyo, sino antes es- 
pero que volviesen en si y se levantasen, 
y se dejo prender, atar y llevar como un 
manso cordero, donde ellos querian. 

Por lo cual le debemos infinito agrade- 
cimiento; porque siendo inocentisimo se 
dejo con tanta voluntad crucificar y quitar 
la vida, para satisfacer a Dios por nuestros 
pecados, que no lo pudieramos hacer nos- 
otros; porque la ofensa se mide segun la 
dignidad de aqu£l que es ofendido; y por 
el contrario, la satisfaccion se mide segun 
la dignidad de aquel que satisface; lo cual 
declara bien este ejemplo: Si un criado 
diese una bofetada a un Principe, se- 
ña tenido por gravisimo desacato, segun 
la grandeza del Prmcipe; mas si el Prin- 
cipe diese un bofeton al criado, seria cosa 
de poco momento, segun la bajeza del cria- 
do. Y por el contrario, si un criado se qui- 
tase el sombrero a un Pñncipe, en poco 
se estimaria; mas si el Pñncipe se lo qui- 
tase a un criado, seña favor notable, con- 
forme a la regla ya dicha. 

Pues porque el primer hombre, y con 
el todos nosotros, habiamos ofendido a 
Dios, cuya Majestad es infinita e inmensa, 
la ofensa hecha pedia tambien satisfaccion 
infinita; y porque no habia hombre ni An- 
gel de tanta dignidad, por eso vino el Hijo 
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de Dios, el cual siendo Dios de infinita 
dignidad, y habiendo tomado carne mor- 
tal, en esa carne se sujeto por la honra 
de Dios y nuestro bien a muerte tan pe- 
nosa como la de cruz; y asi satisfizo cum- 
plidamente con su pena por nuestras cul- 
pas y pecados. 

Otra causa porque Cristo quiso pade- 
cer tan acerba y rigurosa muerte, fue para 
enseñarnos con su ejemplo la virtud de la 
paciencia, de la humildad, de la obedien- 
cia )■ de la caridad, que son cuatro virtu- 
des, significadas en los cuatro remates de 
la cruz; porque no se puede hallar mayor 
paciencia, que padecer injustamente una 
muerte tan ignominiosa; ni mayor humil- 
dad, que el sujetarse el Señor de todos los 
señores a ser crudficado en medio de unos 
ladiones, ni mayor obediencia, que querer 
mas pronto morir que dejar de cumplir el 
mandamiento del Padre; ni mayor caridad, 
que dar la vida por salvar a sus propios 
enemigos; y tambien porque la caridad 
se conoce mas por los hechos que por las 
palabras; mas con padecer que con hacer. 

P°r eso Cristo, que no solo quiso ha- 
cernos infinitos beneficios, mas tambien 
padecer y morir por nosotros, ha mostra- 
do que nos ama ardentisimamente; y aun- 
que Dios en si no puede dejar de ser ; ni 
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puede padecerni morir, con todo eso, por- 
que Cristo no es solamente Dios, sino Dios 
y hombre, por eso pudo juntamente pade- 
cer y no padecer, morir y no morir: por- 
que si bien en cuanto es Dios no ha po- 
dido padecer, y menos morir; mas en cuan- 
to es hombre, ha podido padecer y morir: 
y por eso siendo Dios se quiso hacer hom- 
bre, para satisfacer por nuestros pecados, 
sufriendo la pena de muerte en su carne 
santisima; lo cual no hubiera podido hacer 
si no se hubiese hecho hombre. 

De manera, que fuera del beneficio de 
la creacion y de la Encarnacion, debemos 
a Dios el haber querido padecer y morir 
por los hombres, no solo para redimirnos, 
sino para enseñarnos y mostrarnos su gran 
caridad de todas maneras y a toda costa 
suya. Porque la venida del Hijo de Dios 
al mundo, no solo fue para satisfacer al 
Padre por nuestros pecados, y aplacar su 
enojo, sino tambien para enseñarnos tal 
modo de vida, que le agradasemos y mu- 
riesemos en servicio suyo: porque poco 
aprovechara librarnos de unos pecados, si 
no supieramos como acertar a servirle, y 
cometieramos siempre otros por donde 
nos condenaramos. 

Pues el Salvador del mundo, para que 
fuese su redencion cumplida, no solo qui- 
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so satisfacer por el pecado del hombre, 
sino enseñarle una vida santa y de hijo 
de Dios, con que sirviese y agradase al 
Eterno Padre; y porque el ejemplo enseña 
mas que las palabras, no solo quiso ense- 
ñarnos con su predicacion el desprecio del 
mundo y de la vida y de todos sus bienes 
por la gloria de Dios, sino con su ejemplo, 
escogiendo una vida pobre, despreciada 
de los ricos y poderosos del mundo, llena 
de trabajos, y ultimamente una muerte 
tan llena de dolores, tormentos y escar- 
nios, con la cual confirmo todo lo que por 
palabra habia enseñado. Pues <ique puede 
decir k esto el cristiano que no hace otra 
cosa mas que cumplir sus gustosy buscar 
su honra vana, sino que no quiere seguir 
a Cristo, desmintiendo su propio nombre; 
que no hace caso de los trabajos de Cris- 
to, de su sangre y muerte, y del exceso de 
nuestra redencion, pues cuanto a el toca 
todo lo que padecio el Hijo de Dios para 
que le imitasemos es en vano? 

La causa porque habiendo padecido 
Cristo por los pecados de los hombres se 
condenen tantos, es porque aunque ha sa- 
tisfecho por todos, es necesario aplicar 
esta satisfaccion en particular a este 6 al 
otro, lo cual se hace con la fe, con los sa- 
cramentos y con las buenas obras, y espe- 
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cialmente con la penitencia. Por esto es 
necesario hacer penitencia y buenas obras, 
aunque Cristo haya padecido y obrado bien 
por nosotros; y por esto tambien se conde- 
nan muchos 6 quedan enemigos de Dios; 
porque 6 no quieren tener la fe,como hacen 
los judios, turcos y herejes, 6 no quieren 
recibir los sacramentos, como los que no 
se quieren bautizar 6 confesar, 6 no quie- 
ren hacer la penitencia que pueden por 
sus culpas y pecados, ni resolverse a vivir 
conforme la ley de Dios. 

Esto se declara con el ejemplo de uno 
que trabajase mucho, y con su sudor y 
trabajo ganase tanto dinero cuanto basta- 
se para satisfacer a todas las deudas de 
una ciudad, y lo pusiese en un banco para 
que se diese a todos aquellos que llevasen 
poliza suya: este tal no hay duda sino que 
habria satisfecho por su parte por todos; 
y con todo eso podria suceder que muchos 
quedasen adeudados, si no quisiesen, 6 
por soberbia, 6 por negligencia 6 por otra 
causa ir a pedir la poliza y llevarla al 
banco para tomar el dinero. 

Por eso importa acudir a los sacramen- 
tos, para lograr la gracia que nos merecio 
Cristo nuestro Redentor, guardar su ley, 
e imitar los ejemplos de virtudes que nos 
dio en su vida, y singularmente al cabo 
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de ella, en toda su pasion y muerte, donde 
se hallara remedio de todos nuestros ma- 
les. Si eres soberbio, no hay mas eficaz 
medicina para esta postema que conside- 
rar la infinita humildad que el Hijo de 
Dios mostro en su pasion, sufriendo tan 
grandes desprecios, para que de esta ma- 
nera curase la soberbia humana, raiz de 
todos nuestros males. Tambien la llaga 
asquerosa y hedionda de la deshonestidad 
no se cura mejor que con la consideracion 
de sus azotes; tu estas torpemente delei- 
tando tu carne, y el Señor sufre azotes en 
la suya, para que tu por amor de el renun- 
cies esos deleites. 

Si eres iracundo y bravo, piensa en la 
mansedumbre con que el Señor del mun- 
do se entrego en su prision, y permitio ha- 
cer en si cuanto quisieron sus enemigos, 
ofreciendose a todo como cordero, sin re- 
sistencia alguna. Si eres mal sufrido, y no 
puedes llevar con paciencia una palabra 
aspera que no sea 'a tu gusto, considera 
los falsos testimonios que aquellos divinos 
oidos de Jesus oyeron. Si te sientes en- 
fermo de pereza y tibieza para los traba- 
jos espirituales, esfuerzate considerando 
como estando aquellos santisimos hom- 
bros bien flacos y cruelisimamente lasti- 
mados de los azotes, ponen en ellos una 
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pesada cruz para que tu aprendas a sufrir 
algun cansancio y trabajo por su divino 
amor. Si eres enfermo de gula, dado a co- 
mer y beber con demasiado gusto, en su 
pasion hallaras medicina paraesa enferme- 
dad, que es la hiel y vinagre que por ti 
gusto en la cruz. Finalmente, si eres des- 
obediente y contumaz a los preceptos y 
mandamientos de Dios, considera atenta- 
mente, y asienta en lo intirno de tu cora- 
zon aquellas palabras de San Pablo: Je- 
sucristo fue hecho, por amor de nosotros, 
obediente a su Padre hasta la muerte, y 
muerte de cruz. 

ARTICULO V. 

Descendio d los infiernos , y al tercero dia 
resucito de entre los rnuertos . 

E1 quinto articulo es: Descendio d los 
infiernos , y al tercero dia resucito de entre 
los muertos . Este articulo encierra en si 
dos verdades. La primera, que Cristo nues- 
tro Redentor, despues de muerto, descen- 
dio a los infiernos. Para entender estas 
palabras se ha de suponer que el infierno 
es el mas bajo y profundo lugar que hay 
en el mundo, porque es el centro de la 
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tierra; y por eso la Sagrada Escritura en 
muchas partes contrapone el cielo al in- 
fierno, como el mas alto lugar al lugar 
mas infimo. 

En este profundo de la tierra hay 
cuatro como profundisimas cavernas: una 
para los condenados, que es la mas pro- 
funda de todas; porque cosa muy justa 
era que los demonios por su soberbia, y 
los hombres que les han imitado, est6n en 
el lugar mas bajo y distante del cielo que 
se pueda hallar: en la segunda caverna, 
que es algo mas levantada, estan las al- 
mas que padecen las penas del purgatorio: 
en la tercera, que estd mds alta que la 
segunda, estan las almas de los niños que 
mueren sin bautismo, las cuales no padecen 
tormentos de fuego, sino solamente la per- 
petua privacion de la felicidad eterna: en 
la cuarta, que es la mas superior de todas, 
estaban las almas de los Patriarcas, Pro- 
fetas y otros Santos que murieron antes 
de la venida de Cristo; porque si bien 
aquellas almas santas no tenian que pa- 
gar, con todo eso no podian entrar en la 
gloria y bienaventuranza eterna hasta que 
Cristo Señor nuestro con su muerte y pa- 
sion abriese la puerta de la vida eterna; 
y P 01 ' es ° estaban en aquella parte mas 
alta, Uamada el limbo de los Santos, 6 por 
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otro nombre, el seno de Abrahan, donde 
no padecian pena alguna, antes gozaban 
de un dulce reposo, esperando la venida 
del Señor. Y asi leemos en el Evangelio, 
que el alma de aquel santo mendigo Ld- 
zaro, fu6 llevada por los Angeles 4 repo- 
sar en el seno de Abrahan, donde el rico 
Avariento la vi6, porque alzando los ojos 
desde las llamas del infierno donde estaba 
ardiendo, vio a Lazaro en lugar mds al- 
to, que estaba gozando del fruto de su 
paciencia. 

Pues Cristo nuestro Redentor, despues 
de su muerte, no hay duda sino que bajo 
al limbo de los Santos Padres, y luego los 
hizo bienaventurados, llevandolos despues 
consigo al reino de los eielos. Tambien 
se hizo ver de todas las otras tres partes 
del infierno, espantando a los demomos 
como victorioso triunfador, amedrentando 
a los condenados como Juez Supremo, y 
consolando las animas del purgatorio co- 
mo su Abogado y Libertador. De manera 
que bajo Cristo al infierno como suele un 
rey a veces bajar a las carceles para visi- 
tarlas y perdonar a quien le parece. E1 
modo como bajo fue con su alma solamen- 
te, no con el cuerpo, que se quedo en el 
sepulcro; porque si bien la mueite tuvo 
fuerza para apartar el alma de Cristo de 
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su cuerpo, mas no pudo apartar el alma 
ni el cuerpo de la Persona divina del mis- 
mo Cristo; porque con el cuerpo estuvo 
en el sepulcro, y la misma Persona con el 
alma bajo al limbo. Esto se declara bien 
con el ejemplo de un caballero cuando 
desenvaina la espada; aunque aparta la 
espada de Ia vaina, no aparta de si ni la 
cspada ni la vaina. De la misma manera 
el Verbo Eterno, que unio a si la huma- 
mdad de Cristo, que es cuerpo y alma, 
aunque se aparto el alma del cuerpo, no 
se apartaron del Verbo. 

La segunda verdad que confesamos en 
este articulo es la Resurreccion del Señor, 
y como aquella alma santisima de Tesu- 
cristo nuestro Redentor al tercero dia, bien 
e mañana, salio del limbo muy triunfante 
y vmo al sepulcro, y volvio a vestirse de 
aquel sacratisimo cuerpo que en £1 estaba, 
no con las flaquezas y miserias que en 
esta miserable vida padecen los cuerpos, 
smo renovado y glorioso, con todas las 
dotes y perfecciones de los cuerpos bien- 
aventurados. 

Dicese que resucito al tercero dia, por- 
que se venfica muy bien. aunque desde la 
tarde del viernes, cuando Cristo fu€ sepul- 
ado, hasta la noche del domingo cuando 
resucito no hay dos dias enteros; porque 
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no decimos que Cristo resucito despues 
de tres dias enteros, sino que resucito al 
tercero; lo cual es certisimo, porque estu- 
vo en el sepulcro el vi^ernes, que es el pri- 
mer dia, aunque no entero; estuvo tam- 
bien todo el sabado, que es el segundo 
dia; estuvo juntamente el domingo, que 
es el tercero dia; porque los dias natura- 
les empiezan desde la tarde precedente al 
anochecer, y de alli adelante se va con- 
tando el dia. Y aunque pudiera Cristo re- 
sucitar luego que murio, con todo eso qui- 
so esperar al tercero dia, para que se viese 
que verdaderamente habia muerto; y por 
eso estuvo en el sepulcro lo que bastaba 
para probar esta verdad. 

Y es cosa digna de notar, que asi como 
Cristo nuestro Salvador habia vivido entre 
los hombres treintay tres 6 treintay cua- 
tro años, asi quiso estar entre los muertos 
k lo menos treinta y tres 6 treinta y cua- 
tro horas, que tantas son si se junta una 
hora del viernes: porque una hora antes 
de anochecer fue enterrado, veinticuatro 
horas del sabado y ocho 6 nueve del do- 
mingo, porque resucito despues de la 
media noche en el principio de la aurora, 
hacen los treinta y tres 6 treinta y cuatro. 

Convino no dilatarse el resucitar Cris- 
to para el fin del mundo, para confirmar- 
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nos mas en la fe de su divinidad, y en la 
esperanza de nuestra resurreccion, asi cor- 
poral como espirituafj porque esta glorio- 
sa mudanza de la carne del Señor, de la 
muerte a la vida, y de tantas miserias a 
tantas glorias, es un claro ejemplar y di- 
bujo de nuestra resurreccion, asi espiri- 
tual en esta vida, como corporal el dia de 
la resurreccion general. Porque asi como 
su carne, que estaba tan maltratada, con 
la presencia del alma se volvio tan her- 
mosa y llena de tanta gloria, asi nuestra 
anima, muerta por el pecado, fea y llena 
de manchas, por la gracia del Señor, que 
se nos da en los Sacramentos, resucita a 
la vida espiritual, hermosa y clara, y res- 
tituida a la imagen y semejanza de Dios, 
en que fue criada. Por eso San Pablo de- 
cia, que el Señor fue entregado a la muer- 
te por nuestros pecados, y resucito por 
nuestra justificacion. 

Tambien se debe advertir que de Cris- 
to solamente se dice que resucito, y de 
los otros muertos, como de Lazaro y del 
hijo de la viuda, se dice que fueron resu- 
citados, porque Cristo, por ser Hijo de 
Dios, resucito por si mismo, esto es, por 
virtud de su divinidad torno a unir su al- 
ma al cuerpo, y asi comenzo de nuevo a 
vivir; mas los otros muertos no pueden 
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volver k vivir por virtud propia, y por eso 
se dice que han sido resucitados por otros, 
como todos nosotros el dia del juicio se- 
remos resucitados por Cristo. Hay otra 
difetencia entre la resurreccion de Cristo 
y la de otros que antes de el resucitaron, 
que los otros resucitaron mortales, y por 
eso murieron otra vez, mas Cristo resuci- 
to inmortal y no puede morir. 

Este misterio de la resurreccion de 
nuestro Salvador, es para confirmar mu- 
cho nuestra esperanza, y alentarnos a pa- 
decer grandes trabajos por Dios, pues pre- 
mia tan largamente lo que se hace por 61; 
pues aun no quiere que nuestro cuerpo mor- 
tal se quede sin grande gloria. Y pues Cris- 
to siendo Hijo de Dios alcanzo la gloriade 
la resurreccion por trabajos, humillacio- 
nes, desprecios y desamparo de todas las 
cosas de este mundo, ^como queremos 
nosotros ser tan privilegiados, que quera- 
mos alcanzarla por comodidades, descan- 
so y cumplimiento de nuestros gustos? No 
es este el camino de la gloria, no nos en- 
seño esto nuestro Salvador y guia, Cristo 
Jesus, que fue humillado antes que fuese 
glorificado, y padecio por la honra del Pa- 
dre muerte muy amarga y penosa antes 
que fuese resucitado. 

Consideremos que los trabajos de esta 
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vida, mortificaciones y penitencias con 
que se aflige el cuerpo, han de tener glo- 
rioso fin, y que cuanto mas estuviere hu- 
millada y mortificada nuestra carne en es- 
ta vida, tanto mas ensalzada sera en la 
otia con la gloria de la resurreccion. Mi- 
remos con cual vida sera razon tengamos 
cuenta: con esta perecedera, 6 con la que 
a de sei eterna. Si dieran a escoger a 
unodonde queria mas serhonrado: en una 
aldea corta, por solo espacio de una hora; 
o en una gran corte por espacio de cien 
anos y de toda su vida, ninguno hay tan 
tuera de juicio, que escogiera aquella bre- 
ve y corta gloria, dejando la mayor y que 
habia de durar siempre. ^Pues en que jui- 
cio cabe que no busquemos la gloria eter- 

na io y T 7 que n ? la ante P° n gamos a la tempo- 
ral? Esta vida muy presto se acabara, la 
eterna ha de durar sin tener fin alguno. 
Verdaderamente que el mismo amor de la 
vida, comodijo San Euquerio, nos habia de 
hacer que despreciasemos esta vida tempo- 

ral y todos sus bienes, por alcanzar la 
eterna. 
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ARTICULOS VI Y VII. 

Subio d los cieloSy y estd sentado d la diestra 
deDios Padre Todopoderoso: desde allvha de 

venir d juzgar los vivos y los muertos . 

E1 sexto artjculo del Credo confiesa la 
subida de Cristo nuestro Señor y Reden- 
tor a los cielos, la cual fue cuarenta dias 
despues de resucitado. La causa de esta 
tan larga detencion fue, porque quiso 
Cristo Señor nuestro con muchas y diver- 
sas apariciones confirmar el misterio de 
su resurreccion: porque este es de los 
mas dificiles, y quien le creyere no tendra 
mucha dificultad en creer los otros; por- 
que quien resucito no hay duda que esta- 
ba muerto, y quien murio, antes habia 
nacido; y asi al que cree la resurreccion 
de Cristo, le sera facil de creer la muerte 
y el nacimiento; y asimismo porque a los 
cuerpos gloriosos no les conviene la vi- 
vienda de la tierra sino la del cielo, por 
eso el que cree la resurreccion de Cristo 
nuestro Salvador, facilmente podra creer 
su subida al cielo. 

Dicese que Cristo subio a los cielos, y 
de su santisima Madre solo se dice que 
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in€ asumpta 6 llevada al cielo; porque 
Cnsto, como era Dios y Hombre, subi6 
por su virtud propia al cielo, como tam- 
bmn por su propia virtud resucito,- pcro 
a Madre de Dios que es pura criatura, 
aunque de mucha mayor excelencia que 
todas las otras criaturas del mundo, fue 
resucitada, no por propia virtud, sino por 
la vntud de Dios, y llevada al reino de los 
cielos. 

Cuando se dice que Cristo esta asen- 
tado a la diestra de Dios Padre, no se ha 
de lmaginar que el Padre este a la mano 
izquierda del Hijo, ni tampoco que el Pa- 
dre este en medio y que tenga a la diestra 
al Hijo, y a la siniestra al Espiritu Santo 
corporalmente; porque asi el Padre como 
el Hijo en cuanto a su divinidad, y el Es- 
piritu Santo, estan en todas partes, y no 
se puede decir que uno este a la mano de- 
recha 6 izquierda del otro hablando pro- 
piamente: y asi el estar a la diestra, quie- 
re decir en este articulo, estar en igual 
altexa glona y majestad; porque el que 
esta al jado de otro, no esta mas alto ni 
mas bajo que el. 

Y para darnos a entender la Sagrada 
Escntura este modo de hablar, en el Sal- 
mo que empieza: Dixit Dominus Domino 
meo, una vez, dice, que el Hijo esta asen- 
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tado a la diestra del Padre, y otra vez, di- 
ce, que el Padre esta a la diestra del Hi- 
jo; queriendo significar que estan en 
igual eminencia y majestad, como habe- 
mos dicho. De manera, que Cristo cuando 
subio al cielo, subio sobre todos los coros 
y ordenes de los angeles y de las almas 
santas que llevaba consigo, y llego al tro- 
no altisimo de Dios,y paro alli, no subien- 
do mas arriba que el Padre, ni quedando 
mas bajo, sino poniendose, por decirlo de 
esta suerte, al lado del Padre, como igual 
a el en gloria y en grandeza: porque aun- 
que Cristo en cuanto Hombre es menor 
que el Padre, mas en cuanto Dios es 
igual. 

Por eso se dice, que Cristo, Dios y 
Hombre, esta sentado a la diestra del Pa- 
dre, y asi su santisima Humanidad, esto 
es, su carne y su alma, estan en el trono 
divino a la diestra de Dios Padre, no por 
dignidad propia, sino porque estan unidas 
a la persona del verdadero y natural Hijo 
de Dios. Esto declara mucho la semejan- 
za de una purpura real, cuando el.rey ves- 
tido de ella esta sentado en su trono, y 
todos los principes del reino estan sentados 
mas abajo que el. En este caso la purpura 
esta enlugar mas eminenteque todos aque- 
llos principes, porque esta en la propia si- 
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lla del rey, y esto se hace, no porque la pur- 
pura sea de igual dignidad con el rey, sino 
poique esta unida al rey como propio ve$- 
tido suyo. Pues de esta manera la carne 
y alma de Cristo, esta sentada sobre todos 
los Querubines y Serafines en la misma 
silla de Dios, no por dignidad de su natu- 
raleza, mas por estar unida a Dios, no 
solamente como el vestido al rey, mas 
mucho mas estrechamente, porque es por 
union personal. 

E1 septimo articulo es: DesdealUhade 
venir d juzgar los vivos y los muertos. Esta 
venida sera al fin del mundo, porque este 
mundo ha de tener fin con un diluvio de 
fuego, que abrasara todas las cosas que es- 
tan sobre la tierra, y no habra mas dias 
ni noches, ni casamientos, ni mercancias, 
ni otras cosas que ahora vemos; pues en 
el ultimo dia de este mundo, el cual nadie 
puede saber si esta cerca 6 lejos, vendra 
Cristo desde el cielo a hacer el juicio uni- 
versal. Y se deben notar aquellas pala- 
bras: Desde alli ha de venir ; las cuales nos 
enseñan que no creamos a ninguno que 
diga ser Cristo, porque nos querra enga- 
ñai como hara el Antecristo; porque el 
Cristo verdadero no vendra de algun bos- 
que 6 lugar incognito, sino vendra del 
cielo con tanta majestad y gloria, que na- 
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die podra dudar de si es el 6 no; como 
cuando nace el sol, que viene con tanta 
luz, que no se puede dudar de si es el 6 
no. Por los vivos y muertos que ha de 
juzgar Jesucristo, se pueden entender los 
buenos que viven vida espiritual de la gra- 
cia, y los malos que son muertos espiri- 
tualmente por el pecado: pero tambien es 
verdad que vendra Cristo a juzgar los vi- 
vos y los muertos cuanto al cuerpo; por- 
que en aquel dia muchos habra ya muer- 
tos, y muchos se hallaran vivos, los cuales, 
aunque lo estaran en aquel ultimo dia, y 
algunos de ellos seran mozos y otros ni- 
ños, con todo eso todos en un punto mo- 
riran, y luego volveran a resucitar para 
que paguen la deuda de la muerte. 

Y aunque es verdad que en la muerte 
de cada uno se hace el juicio particular 
de aquella alma que entonces sale del 
cuerpo, con todo eso conviene que des- 
pues en el ultimo dia se haga juicio uni- 
versal, en presencia de todo el mundo. Pri- 
meramente por la gloria de Dios, porque 
viendo muchos a los ricos en prosperidad, 
y a los buenos afligidos, podian imaginar 
que no gobierna Dios el mundo bien; y asi 
entonces se vera claramente como Dios 
ha visto y notado todas las cosas, y como 
con gran justicia ha dado & los malos al- 
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guna prosperidad temporal, parapremiar- 
les algunas obras buenas de poco momen- 
to, habiendo despues de darles pena eter- 
na por sus pecados. Y por el contrario en- 
via a los buenosalguna afliccion temporal, 
para castigarles algun pecado venial, por 
darles materia de paciencia y merito, por 
haberlos de enriquecer despues con teso- 
ros de gloriainfinita por sus buenas obras. 

La segunda causa porque se hara jui- 
cio universal, es por la gloria de Cristo; 
porque habiendo sido injustamente conde- 
nado, de muchos no conocido, ni honrado 
como convenia, era justo que llegase un 
dia en que todo el mundo le conociese y 
honrase, por fuerza 6 por amor, como a 
verdadero Rey y Señor del universo. Lo 
tercero, por la gloria de los Santos, para 
que, a los que en el mundo han sido per- 
seguidosy maltratados, viesen todos como 
.Dios los honraba y glorificaba. Lo cuarto; 
para confusion de los soberbios y enemi- 
gos de Dios. Lo quinto, porque el cuerpo 
juntamente con el alma tuviese su senten- 
cia de gloria 6 de pena. Lo sexto, porque 
ninguno se atreva a pecar, pensando que 
no se ha de saber su pecado, y que lo po- 
dra encubrir de modo que no lo entienda 
su padre 6 madre, 6 su marido 6 mujer, 
.6 su hermano y amigo, 6 superior; porque 


PARTE I. CREDO. 

en aquel dia se han de saber y publicar 
todos los pecados secretos, con mucha ma- 
yor confusion y vergiienza de los conde- 
nados, viendo descubiertas todas sus mal- 
dades y vilezas. 

Alli se han de descubrir todas las trai- 
ciones y torpezas, de que ahora te murie- 
ras de pena si entendieras que hubiera 
hombre en el mundo que las supiese; pero 
en aquel dia las han de saber todos, con 
mayor claridad e ignominia de los malos, 
que si las pregonasen a gritos. 

Alli se publicaran los hurtos, los adul- 
terios, los homicidios secretos, los malos 
respetos, de modo que no hay que fiar de 
que no sabra nadie el mal que haces; por- 
que el marido sabra la traicion de la mu- 
jer, y la mujer el adulterio de su marido; 
el amo sabra el hurto de su criado, y el 
padre la desobediencia del hijo, y el ami- 
go el mal termino de aquel de quien se 
fiaba, y el confesor el pecado que el peni- 
tente calla por verguenza. 

Pues si ahora no se atreviera uno a 
hacer una cosa torpe y vil, si entendiera 
que lo habian de sabertres 6 cuatro, ^como 
se atreve k hacerla, pues lo ha de saber 
todo el mundo? Y despues de hecho el pe- 
cado, es mayor el desatino de aquellos que 
por empacho y verguenza le callan al con- 


















ni en dichos, aunque se hubiese de perder 
todo el mundo; ni al padre, ni a la madre, 
ni al señor, ni al maestro, ni al juez, ni al 
Rey, ni a la Inquisicion, ni al Papa. Pues 
si tanta obligacion tiene de callar el con- 
fesor, <;porque ha de tener el penitente 
vergtienza de decirle su pecado para re- 
medio de su alma, y para librarse de aque- 
lla ignominia y verguenza que ha de pasar 
el dia tremendo del juicio, donde a pesar 
suyo lo ha de saber, no solo el confesor, 
sino todos los hombres del mundo? 

Tambien deben temer mucho aquella 
vergiienza del dia del juicio los que juran 
falso, y traen el sacrosanto nombre de Dios 
para afirmar lo que es mentira; porque en 
aquel dia seran descubiertos por perjuros 
y sacrilegos, quedando llenos de confusion 
e ignominia viendose descubiertos y con- 
vencidos de mentira. Por lo cual debe el 
cristiano mirar como toma el nombre de 
Dios en la boca, no jurando con mentira, 
ni poniendose a peligro de ella, el cual 
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peligro corren los que tienen mala cos- 
tumbre de jurar; la cual se debe procurar 
quitar con gran cuidado, y mirar como se 
confiesan los juradores; porque deben, 
fuera de llevar dolor de sus pecados, tener 
proposito de enmendar su mala costum- 
bre, y poner para ello t los medios conve- 
nientes, lo cual hacen muy pocas veces. 

ARTICULOS VIII Y IX. 

Creo en el Espiritu Santo , la Santa Iglesia 

Catolica y la Comunion de los Santos . 

E1 octavo articulo dice: Creo en el Es - 
piritu Santo. Aqui se declara la tercera 
Persona de la Santisima Trinidad, como 
en el primer articulo se declaro la prime- 
ra, y en los otros seis la segunda; porque 
el Espiritu Santo no es Padre, ni Hijo, mas 
es una tercera Persona, que procede del 
Padre y del Hijo, y es verdadero Dios 
como el Padre y el Hijo; antes es el mis- 
mo Dios, porque tiene la misma divinidad 
que esta en el Padre y en el Hijo. 

Esto se declarara alguna cosa con la 
semejanza de un lago 6 laguna que pro- 
cede de algun rio, el cual nace de alguna 
fuente; porque estas tres cosas, fuente, rio 
























ni en dichos, aunque se hubiese de perder 
todo el mundo; ni al padre, ni a la madre, 
ni al señor, ni al maestro, ni al juez, ni al 
Rey, ni a la Inquisicion, ni al Papa. Pues 
si tanta obligacion tiene de callar el con- 
fesor, <;porque ha de tener el penitente 
vergtienza de decirle su pecado para re- 
medio de su alma, y para librarse de aque- 
lla ignominia y verguenza que ha de pasar 
el dia tremendo del juicio, donde a pesar 
suyo lo ha de saber, no solo el confesor, 
sino todos los hombres del mundo? 

Tambien deben temer mucho aquella 
vergiienza del dia del juicio los que juran 
falso, y traen el sacrosanto nombre de Dios 
para afirmar lo que es mentira; porque en 
aquel dia seran descubiertos por perjuros 
y sacrilegos, quedando llenos de confusion 
e ignominia viendose descubiertos y con- 
vencidos de mentira. Por lo cual debe el 
cristiano mirar como toma el nombre de 
Dios en la boca, no jurando con mentira, 
ni poniendose a peligro de ella, el cual 
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peligro corren los que tienen mala cos- 
tumbre de jurar; la cual se debe procurar 
quitar con gran cuidado, y mirar como se 
confiesan los juradores; porque deben, 
fuera de llevar dolor de sus pecados, tener 
proposito de enmendar su mala costum- 
bre, y poner para ello t los medios conve- 
nientes, lo cual hacen muy pocas veces. 

ARTICULOS VIII Y IX. 
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Catolica y la Comunion de los Santos . 

E1 octavo articulo dice: Creo en el Es - 
piritu Santo. Aqui se declara la tercera 
Persona de la Santisima Trinidad, como 
en el primer articulo se declaro la prime- 
ra, y en los otros seis la segunda; porque 
el Espiritu Santo no es Padre, ni Hijo, mas 
es una tercera Persona, que procede del 
Padre y del Hijo, y es verdadero Dios 
como el Padre y el Hijo; antes es el mis- 
mo Dios, porque tiene la misma divinidad 
que esta en el Padre y en el Hijo. 

Esto se declarara alguna cosa con la 
semejanza de un lago 6 laguna que pro- 
cede de algun rio, el cual nace de alguna 
fuente; porque estas tres cosas, fuente, rio 
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y lago, distintas son, pero una misma 
agua es; pues de esta manera el Padre 
Eterno y el Hijo, como fuente y rio, pro- 
ducen al Espiritu Santo como lago; y no 
por esto el Padre, y el Hijo, y el Espiritu 
Santo son tres Dioses, sino un solo Dios. 

Acerca de este nombre, Espiritu San- 
to, se ha de suponer que por excelencia se 
llama Dios Espiritu Santo, porque es 
Sumo Espiritu y sumamente santo, y es 
Autor de todos los espiritus criados y de 
toda santidad; como entre los hombres, 
aunque hay muchos que son padres, y san- 
tos por oficio 6 por bondad de vida, como 
muchos buenos Obispos, y Sacerdotes, y 
Religiosos, con todo eso no se llama Pa- 
dre Santo, sino solo el Papa, porque & el 
solo le toca este nombre por excelencia, 
por ser cabeza de todos los otros padres, 
y porque debe ser el mas santo de todos 
por bondad de vida, como lo es por oficio, 
representandonos la Persona de Cristo. 

La causa porque este nombre, que con- 
viene a Dios, se atribuye solamente a la 
tercera Persona, aunque el Padre y el Hijo 
sean Espiritu, y tambien Santo, es, entre 
otras, porque la primera Persona tiene un 
nombre propio, conviene a saber, Padre, 
y la segunda otro nombre propio, esto es, 
Hijo; y asi se ha dejado a la tercera Per- 
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sona el nombre comun, por distinguirla 
de las otras dos. Fuera de esto se debe 
advertir, que cuanto se dice de la tercera 
Persona divina, que es Espiritu Santo, 
aquellas dos palabras hacen un nombre 
solo; asi como cuando un hombre se llama 
Juan Antonio hacen un solo nombre, aun- 
que, de otra manera, suelen ser dos nom- 
bres, de Juan y de Antonio. 

EsteEspiritu divino es el amor de Dios, 
y el que se nos comunico el dia de Pen- 
tecostes, despues de haber subido nuestro 
Salvador al cielo, el cual envio a sus Apos- 
toles y a la Iglesia el Espiritu Santo, para 
que la vivificase, enseñase, y consolase, y 
adoptase a los justos por hijos de Dios, lo 
cual fue un beneficio inestimable que re- 
cibimos, y el complemento de la redencion 
de Cristo. 

Donde puede echar de ver el cristiano 
cuanto debe amar a Dios, pues en este 
santo Espiritu nos di6 su mismo amor. 
Y si es razon que quede potencia de 
nuestra alma y cuerpo que no se emplee 
toda en el servicio divino; pues todo Dios 
se empleo en nuestro bien y salvacion. 
Porque el Padre Eterno nosdio a su Hijo; 
el Hijo dio por nosotros su sangre y vida; 
y el Espiritu Santo a si mismo y su gra- 
cia; ;qu6 deudas son dstas, para echarlas 
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en olvido? £Qu6 amor es este, para no pro- 
curar pagarle? <iQue beneficios para no ser 
agradecido? 

Sepa tambien el cristiano estimar su 
alma y salvacion, y hacer algo por ella, 
pues ve que la estimo Dios tanto, que ni 
el Padre perdono a su Hijo, ni el Hijo 4 
su vida, mas preciosa que todo el mundo, 
ni el Espiritu Santo a su Persona, por el 
bien y salvacion de nuestras almas: ^sera 
bueno, que por lo que Dios hizo tanto, lo 
pierda el hombre por un gusto de un mo- 
mento, importandole solo al hombrey nada 
a Dios? como puede el hombre dejar 
de darse todo a Dios, pues Dios se dio 
todo al hombre? Por cierto que aunque no 
ganaramos tanto, solo por ser agradecidos 
a tal amador y bienhechor nuestro, no ha- 
biamos de hacer cosa que no hici6semos 
por quien hizo tanto por nosotros; y no 
podemos hacer cosa por Dios, que no la 
haya hecho ya Dios por nosotros; porque 
£quepuedes dejar por Dios? ^Los bienes del 
mundo? Mucho antes el Hijo de Dios dejo 
por ti el cielo y lavida; primero murio 
Cristo por tu amor. Ya el Espiritu Santo 
se nos ha dado, que es el amor de Dios. 

Sobre el noveno articulo, que confiesa 
haber una Santa Iglesia Catolica, se ha 
de suponer que, Iglesia, quiere decir con- 
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vocacion y congregacion de hombres los 
cuales se bautizan, y hacen profesion de 
la fe y ley de Cristo debajo de la obedien- 
cia del Sumo Pontifice Romano. Llamase 
convocacion 6 congregacion, porque no 
nacemos cristianos del modo que nacemos 
españoles, italianos 6 franceses 6 de otros 
reinos; pero somos llamados por Dios, 
y entramos en esta congregacion por me- 
dio del bautismo, el cual es como puerta 
de la Iglesia; y no basta estar bautizado 
para estar en la Iglesia, sino que es me- 
nester creer y confesar la santa Fe y ley 
de Cristo, como nos lo enseñan los pas- 
tores y Predicadores de esa misma Igle- 
sia; ni tampoco esto basta, mas es necesa- 
rio estar en obediencia del Sumo Ponti- 
fice Romano, como Vicario de Cristo, re- 
conociendole por superior sumo en lugar 
de Cristo. 

Llamanse tambien iglesias las que fa- 
bricamos, donde se dice misa y los divi- 
nos oficios: porque los fieles, que son la 
verdadera Iglesia, se juntan en aquellos 
edificios para hacer los ejercicios cristia- 
nos, por eso se llaman iglesias los mismos 
edificios, especialmente cuando estan de- 
dicadas y consagradas a Dios; pero en este 
articulo del Credo no se habla de las igle- 
sias que estan hechas de piedra y de ma- 
















58 prActica del catecismo. 

dera, sino de la Iglesia viva, que son los 
fieles bautizados y obedientes al Vicario 
de Cristo. 

La Iglesia no es mas de una, aunque 
abraza todos los fieles que estan esparci- 
dos por el mundo, y no solamente a los 
que ahora viven, mas tambien los que ha 
habido desde el principio del mundo, yha- 
bra hasta el fin de el; y por eso se dice no 
solo una, mas tambien Catolica, que quie- 
re decir universal; porque se extiende a 
todos los lugares y a todos los tiempos; y 
aunque abraza la Iglesia gran multitud de 
hombres, se dice ser una sola, por tener 
una sola cabeza, que es Cristo, y en su 
lugar el Pontifice Romano; y tambien por 
que vive de un mismo espiritu y tiene una 
misma ley: asi como un reino se dice ser 
uno porque tiene un Rey solo y una mis- 
ma ley, aunque en aquel reino haya mu- 
chas provincias, ciudades y villas. 

Dicese la Iglesia Santa, aunque en ella 
haya muchos pecadores, por tres razones. 
La primera, porque su cabeza, que es 
Cristo, es santisima: asi como uno que 
tiene un rostro hermoso se dice ser lindo, 
hombre aunque tenga algun dedo torcido, 
6 alguna mancha en el pecho 6 en las es- 
paldas. La segunda, porque todos los fie- 
les son santos por fe y profesion; porque 
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tienen una fe verdadera y divina, y hacen 
profesion de Sacramentos santos, y de una 
ley justa, que no manda sino cosas buenas, 
y no prohibe sino malas. La tercera, por- 
que en la Iglesia hay algunos verdadera- 
mente santos, no solamente de fe y profe- 
sion, sino tambien de virtud y costumbres, 
siendo cierto que entre judios, moros, he- 
rejes y gente semejante, que esta fuera de 
la Iglesia, no puede haber alguno verda- 
deramente santo. 

La Comunion de los Santos quiere de- 
cir que el cuerpo de la santa Iglesia esta 
de tal suerte unido, que del bien de un 
miembro participan todos los otros. Por 
donde aunque muchos estan en tierras 
remotas y nosotros no los conozcamos, no 
por eso sus Misas, oraciones y divinos 
Oficios y otras buenas obras dejan de 
ayudarnos. 

Y no solamente hay esta Comunion 
aqui en la tierra, mas tambien nuestras 
Misas, oraciones y buenas obras ayudan 
a los que estan en el purgatorio, y las 
oraciones de los que estan en la gloria 
nos ayudan a nosotros y a las animas del 
purgatorio. Pero debese advertir que la 
Misa y la oracion y las otras buenas obras, 
aunque en alguna manera son comunes a 
todos, todavia ayudan mucho mds a aque- 
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llos por los cuales se hacen en particular, 
que no a los otros. 

Los que estan escomulgados se lla- 
man asi porque no tienen la Comunion de 
los Santos, y son como ramos cortados 
del arbol, como miembros apartados del 
cuerpo, que no participan del buen humor 
y jugo que se esparce entre los otros ra- 
mos 6 miembros. De aqui se vera cuanto 
caso se ha de hacer de la excomunion, 
pues no puede tener a Dios por Padre 
quien no tiene a la Iglesia por Madre; por- 
que los excomulgados estan fuera de la 
Iglesia, como los judios y los otros infie- 
les: pero con esta diferencia, que los ju- 
dios y turcos estan fuera de la Iglesia por 
no haber entrado en ella ni haber recibi- 
do el santo bautismo. 

Los herejes, que estan bautizados pero 
han perdido la fe, estan fuera porque han 
salido y huido de ella por si mismos, y 
por eso la Iglesia los constriñe con varias 
penas a volver a la santa fe; como cuando 
una ovejuela huye del rebaño, el pastor 
la obliga con el cayado a volver. Pero los 
excomulgados, porque tienen el bautismo 
y la fe, han entrado, y no salen por si 
mismos, mas son echados por fuerza, co- 
mo cuando el pastor echa fuera del hato 
una oveja sarnosa, y la deja por presa de 
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los lobos. Es verdad que la Iglesia no 
desecha a los excomulgados para que es- 
ten siempre fuera, sino para que se arre- 
pientan de su desobediencia, y asi humi- 
llados pidan que los vuelvan a la Iglesia, 
y sean de nuevo restituidos en el seno de 
la Madrey en la Comunion de los Santos. 


ARTICULOS X, XI Y XII. 

El perdon de los pecados , la resurreccion 
de la carne y la vida perdurable. 

E1 decimo articulo es: E1 perdon de 
los pecados; porque todos los hombres 
nacen pecadores y enemigos de Dios, y 
despues creciendo, van siempre de mal en 
peor, hasta que por la gracia de Dios se 
les perdone el pecado, y vienen a ser ami- 
gos e hijos de Dios. Esta gracia tan gran- 
de no se halla en otra parte que en la 
santa Iglesia, en la cual hay Sacramen- 
tos, y especialmente el bautismo y la pe- 
nitencia, que como medicinas celestiales 
curan a los hombres de todas las dolencias 
espirituales, que son los pecados. 

Que bien sea este, se podra entender 
de que no hay mayor mal en el mundo 
que el pecado, no solo porque de el nacen 
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todos los otros males en esta vida y en la 
otra, sino tambien porque el pecado hace 
que el hombre sea enemigo de Dios; por- 
que, <:que cosa se puede imaginar peor 
que ser enemigo de aquel que puede hacer 
todo lo que quiere, y ninguno le puede re- 
sistir? iQui<§n podra defender a aquel con 
quien Dios esta airado? Y por el contra- 
rio, no se puede hallar en esta vida mayor 
bien que estar en gracia de Dios. Porque 
£quien podra dañar a aquel que es defen- 
dido de Dios, estando todo en njanos del 
mismo Dios? Finalmente, entre las cosas 
corporales, la mas estimada es la vida; 
porque esta es el fundamento de todos los 
otros bienes; y la cosa mas aborrecida es 
la muerte; porque ella es contraria a la 
vida: pues siendo el pecado la muerte es- 
piritual del alma, y la remision del pecado 
la vida de ella, facilmente se podra consi- 
derar cuan grande sea el bien que se reci- 
be en la Iglesia, habiendo solamente en 
ella la remision de los pecados. 

Para entender el articulo undecimo, de 
la resurreccion de la carne, conviene sa- 
ber, que cuanto a la vida natural, todos la 
volveran a vivir, asi buenos como malos; 
mas porque la resurreccion de los malos sera 
para ser atormentados eternamente, y no 
para gozar de algun bien, por eso aquesta 
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vida suya se llama una muerte contmua, 
el cual nombre le conviene antes que el 
nombre de vida; y asx la principal y total 
resurreccion, conviene a saber, para vida 
gloriosa, no sera sino la de los buenos que 
se hubieren hallado sin pecado. 

Los cuerpos que han de resucitar son 
estos mismos; porque de otra manera no 
seria verdadera resurreccion si no se le- 
vantase lo mismo que cayo, y no volviese 
a vivir lo mismo que murio: y pues la re- 
surreccion se hace para que el cuerpo sea 
participe del premio 6 de la pena, asi co- 
mo fue participe de las buenas obras 6 de 
los pecados, es necesario que sea el mis- 
mo cuerpo el que resucite; porque otro no 
mereceria pena ni premio. Esta resurrec- 
cion no es imposible a Dios, que es omni- 
potente; y quien considerare que Dios ha 
hecho la tierra y el cielo de nada, no le 
parecera dificil que pueda reducir al s6r 
primero lo que se habra convertido en ce- 
nizas. 

Todos resucitaran, segun dicen los 
teologos, en aquella estatura y en aquel 
ser que habran tenido 6 habrian de tener, 
sin defecto de la naturaleza, en la edad 
de treinta y tres años, en la cual resucito 
nuestro Salvador. De suerte que los niños 
resucitaran tan grandes como serian si 
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llegaran a treinta y tres años, y los viejos 
resucitaran en la flor de aquella edad 
que tuvieron cuando fueron de treinta y 
tres años. Y si alguno en esta edad hu- 
biere estado ciego, 6 cojo, 6 fuese enano, 
6 hubiese tenido otra alguna deformidad, 
resucitara entero, sano y con toda perfec- 
cion, porque Dios hace las cosas perfec- 
tas; y asi, en la resurreccion, que sera 
obra propia suya, corregira los errores y 
defectos de la naturaleza. 

E1 ultimo articulo, de la vida perdura- 
ble, significa una felicidad de alma y 
cuerpo cumplida de todos bienes, los cua- 
les se pueden declarar por los bienes que 
en este mundo se estiman; porque lo que 
en el se desea es un cuerpo sano, hermo- 
so, agil y robusto, una alma sabia, pru- 
dente, docta cuanto al entendimiento, y 
llena de todas virtudes cuanto a la vo- 
luntad. 

Ademas de esto se desean bienes exte- 
riores, como son riquezas, poder y gustos: 
todos estos bienes, con modo mucho mas 
levantado, se hallaran en la vida eterna; 
porque el cuerpo tendra por salud la in- 
mortalidad con la impasibilidad, conviene 
a. saber, que no le pueda dañar cosa al- 
guna. Por belleza tendra la claridad, que 
sera un resplandor mayor que el sol. Por 
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agilidad tendra la sutileza, esto es, que 
en un momento se podra mover de una 
parte del mundo a otra, y de la tierra al 
cielo sin trabajo alguno. Porfortaleza ten- 
dra un ser tan robusto, que sin comer y 
sin beber, sin dormir y sin reposar, podra 
servir al espiritu, y no tendra miedo de 
cosa alguna. 

Cuanto al alma, estara llena de sabi- 
duria, porque vera la causa de todas las 
cosas, que es Dios. La voluntad estara 
tan llena de caridad y de bondad, que no 
podra hacer ni un pecado venial. Las ri- 
quezas de los bienaventurados seran el no 
tener necesidad de nada, teniendo en Dios 
todo bien. La honra, ser hijos de Dios, 
iguales a los Angeles; ser Reyes y Sacer- 
dotes espirituales para siempre. E1 poder 
sera, ser juntamente con Dios señores del 
universo, y poder hacer todo aquello que 
querran; porque estaran unidos con la vo- 
luntad divina, a la cual ninguna cosa pue- 
de resistir. 

Finalmente, los deleites seran inefa- 
bles; porque todas las potencias, asi del 
alma como del cuerpo, estaran unidas d 
los objetos convenientes & ellos; de donde 
nacera un contento cumplido, una paz 
eterna, una alegria y gozo perpetuo. E1 
que mas ha merecido en esta vida, aquel 












tendra mayor premio y serd mas bien- 
aventurado; pero no habra envidia ni dis- 
gusto, porque todos estaran llenos segun 
su capacidad, y aquellos que habran me- 
recido mas, seran mas capaces, y asi ten- 
dran mayor gloria. Como si un padre tu- 
viese muchos hijos, el uno mas grande 
que el otro, segun su edad, y les hiciese 
de vestir de tela de oro, conforme a la es- 
tatura de cada uno, no hay duda que los 
mas grandes tendran mayor vestido y de 
mas valor; y no por eso dejaran de estar 
todos contentos, ni los pequeños desearan 
los vestidos de los grandes, porque no les 
estarian bien. 

Ultimamente, se debe advertir, que en 
aquellos se dice haber propiamente vida, 
que se mueven por si mismos, por lo cual 
se dice tambien ser agua viva la de las 
fuentes, porque se mueve, y la de las la- 
gunas se dice muerta, porque esta queda: 
asi se dice tambien de los bienaventura- 
dos en el cielo, que tienen vida eterna; 
porque pueden obrar todo lo que quieren 
con todas sus potencias interiores y exte- 
riores, sin estorbo alguno, y siempre obran 
y se ejercitan a su gusto y beneplacito; 

o los condenados en el infierno, aunque 
viven, porque jamas acaban de morir y 
onsumirse, todavia se dice que mueren 
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perpetuamente, porque estan atados al 
fuego y al tormento eterno, y estan cons- 
treñidos apadecer siempre lo que no quer- 
rian, y no pueden cosa de lo que quieren 
6 les daria gusto. 

De manera que los bienaventurados en 
el cielo gozan de todo bien sin mezcla de 
mal, y los condenados en el infierno pade- 
cen todo mal, sin poder jamas cumplir 
cosa que quieran. Mire, pues, el cristiano 
los dos extremos que le aguardan, de muer- 
te eterna 6 de vida eterna, y compongasu 
vida temporal, teniendo siempre cuenta 
con la eternidad que le espera. Mire que 
esta vida no es sino para que, muriendo 
en ella a los deleites ilicitos, merezcamos 
vivir eternamente; y que, viviendo uno se- 
gun sus gustos carnales y malos movi- 
mientos del corazon, es para morir eterna- 
mente. 

Y si ninguna cosa debia obrar ni hacer 
el cristiano que no fuese teniendo respeto 
a la eternidad, sin consideracion alguna 
a los intereses de esta vida temporal, en 
el estado que escoge para toda su vida, 
cuanto mas razon seria que atendiese al 
bien eterno y salud de su alma, y no a la 
comodidad temporal. Por lo cual corren 
grande peligro los que, sin consejo ni con- 
sideracion, se ordenan de sacerdotes 6 se 
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casan, solo porque se les ofrece aquel ca- 
mino mas dispuesto para tener mas como- 
didad temporal y bienes de este mundo, 
no considerando primero si les esta bien 
para su alma. De modo que, por vivir en 
esta vida, vienen a morir en la otra. Mu- 
chos hay que, porque pueden alcanzar una 
capellania, se ordenan sin examinar pri- 
mero que caudal de virtud tienen para ser 
Sacerdotes de Dios: de donde viene a ser, 
que ordenado uno con las obligaciones del 
Sacerdocio y con las flaquezas de hom- 
bre, sin tener mas virtud ni espiritu que 
los seglares, viene a desdecir de su estado. 
A1 contrario, hay otros, que llamandolos 
Dios para si, y escogiendolos para sus 
Sacerdotes, no reparan en las inspiracio- 
nes divinas, ni en los buenos naturales que 
tienen, y se casan por solo el interes, que 
ha de perecer y acabarse. Este es un 
grande mal que hay en el mundo, de no 
escoger estado con consideracion y conse- 
jo, ni con atencion de lo eterno. De donde 
se sigue que se condenan muchos, y mue- 
ren eternamente, porque no atendieron 
mas que a vivir temporalmente. 


SEGUNDA PARTE 

DE LA 

DOCTRINA CRISTIANA. 


LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS. 

Una parte principalisima de la Doc- 
trina Cristiana son los Mandamientos de 
la ley de Dios, los cuales, por muchas 
razones, se anteponen & todas las de- 
mas leyes que hay en el mundo. Lo pri- 
mero, porque la ley de Dios, que contienen 
estos diez Mandamientos, la hizo y escri- 
bio el mismo Dios, primero en los corazo- 
nes de los hombres, y despues en dos ta- 
blas de piedra. Lo segundo, porque esta 
ley es la mas antigua de todas, y como 
fuente de todas las otras. Lo tercero, por- 
que esta es la mas universal ley que se 
halla, porque obliga no solamente a los 
cristianos, mas tambien a los judios y a 
los gentiles, asi a hombres como a mujeres, 
asi a ricos como a pobres, asi & principa- 
les como a particulares, asi k doctos como 
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ignorantes. Lo cuarto, porque esta ley es 
inmutable, y no se puede quitar, ni en ella 
puede algunodispensar. Lo quinto, porque 
esta es necesaria a todos para salvarse, 
como Cristo Señor nuestro nos lo enseña 
muchas veces en el Evangelio; y ultima- 
mente, porque fue yromulgada con gran- 
disima solemnidad en el monte Sinai a son 
de trompetas de Angeles, con grandes re- 
lampagos y truenos del cielo, y en presen- 
cia de todo el pueblo de Dios. 

Para entender el orden de los diez 
Mandamientos, se ha de notar que el fin. 
de todos ellos es la caridad, y que la ca- 
ridad es la suma de la ley de Dios: cuanto 
Dios mando, en ella se encierra; y todo lo 
que mando fue por amor de ella; y quien 
la tiene todo lo tiene; y quien no la tiene, 
ninguna cosa de lo que tiene le aprovecha; 
quien la tiene en el corazon y en las cos- 
tumbres, puede decir con David: «Yo vi el 
fin de toda la perdicion». Esta caridad, 
reina de todas las virtudes, contiene en si 
dos preceptos, conviene a saber: uno del 
amor de Dios, y otro del amor del proji- 
mo. E1 primero, mando el Señor de esta 
manera: Amaras a tu Dios de todo cora- 
zon, y de toda tu alma, y de todo tu en- 
tendimiento, y con todas tus fuerzas, y con 
toda tu fortaleza. E1 segundo, pronuncio 
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con estas palabras: «Amaras a tu projimo 
como a ti mismo». 

Amar al Señor de todo corazon, y con 
todas las potencias de nuestra alma, no 
es otra cosa sino preferirle a todo, pre- 
ciarle, y estimarle mas que todas las cosas 
de este mundo, y que a nosotros mismos, 
conviene a saber: amarle y preciarle mas 
que toda la honra, gloria, hacienda y ri- 
quezas, y que todos los parientes y ami- 
gos, mujer e hijos; finalmente, mas que 
nuestra propia vida, carne y alma, estando 
dispuestos y prontos para antes perder 
todo esto que ofender y traspasar algun 
Mandamiento suyo; por lo cual todos los 
que pecan mortalmente, en cualquier pe- 
cado mortal quebrantan este precepto del 
amor de Dios, y echan fuera de su alma 
la virtud de la caridad; porque estiman 
mas aquel deleite, 6 dinero, u honra, por 
la cual traspasan el mandamiento de Dios, 
que al mismo Dios. 

Entiendan esto los cristianos, y pien- 
sen profundamente en ello; porque si ca- 
yesen bien en esta cuenta, ^como seria po- 
sible acabar con nuestra voluntad, que se 
rindiese a un pecado mortal? Mandanos 
Dios que no pongamos los ojos en la mu- 
jer ajena; pues sabiendo uno que le agra- 
via, y sale fuera de su divina voluntad, 













72 prActica del catecismo. 

y que pierde su amor y gracia, si todavia 
quiere dntes cumplir con su gusto que con 
la voluntad de Dios, por el mismo caso 
da a entender que estima y precia mas 
aquel deleite que al mismo Dios; lo cual 
es una grande injuria que hace a aquella 
infinita Bondad y Majestad de nuestro 
Criador y Señor. 

Para el perfecto cumplimiento del amor 
del projimo son necesarias tres cosas. La 
primera, que no hagas daño a tu projimo 
en alguna cosa, ni en la persona, ni en la 
honra 6 fama, ni en la hacienda, ni en todo 
lo demas; porque amar, y dar pena, y hacer 
daño no se compadecen. 

La segunda es que ames con amor ver- 
dadero, sincero, puroy desinteresado, con- 
viene a saber, que le ames a el por amor 
de el, asi como te amas a ti por amor de 
ti; que le desees bienes de la misma ma- 
nera que a ti mismo: contra lo cual hacen 
los carnales e hijos de este siglo, que a 
nadie aman desinteresadamente; mas si 
aman a alguno, es por amor de si mismos, 
por su gusto, 6 por su provecho 6 interes, 
por lo que de esto esperan para si; por lo 
cual a ninguno aman sino a si, y el amor 
con el projimo no dura mas que en cuanto 
dura el interes, el cual como falta, luego fal- 
ta el amor, pues falta el fundamento de el. 
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La tercera, que amemos al projimoes- 
piritual y santamente, asi como nos- 
otros nos debemos amar a nosotros, y no 
carnalmente, conviene a saber: que ame- 
mos al projimo por amor de Dios, cuya 
hechura es, deseandole la gracia de Dios 
y los otros bienes del alma; y de tal ma- 
nera le amemos, que no consintamos con 
el, ni le ayudemos en algun pecado; por- 
que agraviar y ofender & Dios por amor 
del projimo, no es caridad, sino destruc- 
cion de ella: la verdadera caridad no li- 
sonjea ni coopera con el projimo en sus 
culpas; mas reprendele y castiga como 
puede y debe. Tambien ama de corazon, 
no solamente a los amigos, mas tambien 
a los enemigos y perseguidores, por amor 
del Padre celestial, que envia su sol y su 
lluvia, y otros mil beneficios, nosolamen- 
te sobre sus amigos y los justos, mastam- 
bien sobre sus enemigos y malos; y por 
esto al verdadero cristiano es cosa muy fa- 
cil amar a los enemigos, porque lo hace 
por amor de aquel Señor y Padre univer- 
sal, que se lo manda diciendo: Ama a tu 
enemigo por amor de mi. 

Supuesto, pues, que el fin de los Man- 
damientos es la caridad, 6 amor de Dios 
y del projimo, por eso todos nos enseñan 
a no ofender a Dios ni al projimo, y por 
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eso estan divididos en dos partes, y se es- 
cribieron en dos tablas de piedra. 

La primera parte contiene tres pre- 
ceptos, los cuales nos enseñan la obliga- 
cion que tenemos & Dios. La segunda con- 
tiene otros siete preceptos, los cuales nos 
enseñan las obligaciones que tenemos al 
projimo. 

Los Mandamientos de la primera ta- 
bla son tres, porque nos enseñan & amar 
a Dios con el corazon, con la lengua, y con 
las obras. Los Mandamientos de la segun- 
da tabla son siete, porque el uno nos en- 
seña a hacer bien al projimo, y los otros 
seis nos enseñan a no hacerle mal en la 
persona, ni en la honra, ni en la hacienda, 
y esto ni con obras, ni con la lengua, ni 
con el corazon. 

Vengamos ahora a los mismos Manda- 
mientos, los cuales diremos aquj con las 
mismas palabras con que los escribio Dios, 
que son estas: Yo soy el Señor Dios tuyo, 
el cual te he sacado de la tierra de Egip- 
to, de la casa de la servidumbre. 

No tendras otro Dios delante de mi. 

No tomaras el nombre de Dios en 
vano. 

Acuerdate de santificar las fiestas. 

Honraal padre y ala madre. 

No matards. 
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No fornicards. 

No hurtaras. 

No levantards falso testimonio a tu 
projimo. 

No desearas la mujer ajena. 

No codiciaras los bienes de otros. 

Antes de declarar cada Mandamiento 
de estos en particular, diremos que quie- 
ren decir las palabras que estan antes de 
ellos, que son como un proemio, en que 
se apuntan cuatro razones por las cuales 
se nos enseña que Dios nos puede dar ley, 
y que nosotros estamos obligados a guar- 
darla. 

La primera razon estd en aquella pa- 
labra: Yo soy el Señor; porque siendo Dios 
nuestro primero y sumo Señor, el cual 
nos ha criado de nada, sin duda nos pue- 
de dar ley como a sus propios siervos. 

La segunda esta en aquella palabra: 
Dios; porque esta palabra significa que 
nuestro Señor, no solamente es Dueño, 
mas tambien Supremo Juez y Goberna- 
dor, y como tal puede dar ley y castigar 
a quien no la guarda. 

La tercera esta en aquella palabra: 
Tuyo; porque fuera de la obligacion que 
tenemos de ohedecer d Dios como siervos 
al Señor, y como subditos al Juez, tenemos 
otra obligacion por razon del concierto 
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que con nosotros hace y nosotros con el 
en el santo Bautismo, porque en el nos 
toma Dios por sus propios hijos adopti- 
vos, y nosotros le tomamos por propio 
Padre; como tambien toma Dios a todos 
sus fieles por pueblo suyo particular, y 
los fieles toman a Dios por su propio Dios 
y Señor. 

Lacuarta esta en aquellas palabras: 
L1 cual te ha sacado de la tierra de Egip- 
to, de la casa de servidumbre; porque fue- 
ra de otras muchas obligaciones, hay esta 
de agradecimiento; porque Dios nos ha li- 
brado de la servidumbre del demonio y 
del pecado, la cual fue significada por 
aquella servidumbre de Egipto y del rey 
raraon, de que el mismo Dios libro al 
pueblo judaico. Justo, pues, es, q U e pues 
Dios con tantos titulos nos pone leyes que 
nosotros las obedezcamos. 


PRIMER MANDAMIENTO. 

E1 primer Mandamiento, que prohibe 
tener muchos dioses, contiene tres partes. 
La primera es, que debemos tener a Dios 
por Dios. La segunda, que no tengamos a 
alguna otra cosa por Dios. La tercera 
que no se hagan ldolos que sean tenidos 
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por dioses, y que no se adoren estos ldo- 
los. Para declaracion de la primera parte 
se debe advertir, que Dios quiere ser teni- 
do por lo que es, conviene a saber, porver- 
dadero Dios; lo cual se hace ejercitando 
para con su divina majestad cuatro virtu- 
des, que son la fe, la esperanza, la cari- 
dad y la religion. 

Quien cree en Dios, tiene a Dios por 
Dios; porque le tiene por suma verdad: y 
en esto pecan los herejes que no le creen. 
Quien espera en Dios, tiene a Dios por 
Dios; porque le tiene por fidelisimo y 
piadosisimo, y tambien por poderosisimo, 
considerando que querra y podra ayudar 
en cualquier necesidad: y contra esto pe- 
can los que desesperan de la misericordia 
de Dios, 6 esperan mas en los hombres 
que en Dios, 6 tanto en los hombres cuan- 
to en Dios. Quien ama a Dios sobre to- 
das las cosas, tiene a Dios por Dios; por- 
que le tiene por sumo bien: y contra esto 
pecan aquellos que aman a cualquiera 
criatura mas 6 igualmente que a Dios; 
mucho mas pecan los que aborrecen a 
Dios. Y finalmente, quien adora a Dios 
con suma reverencia, como nos lo enseña 
la virtud de la religion, tiene a Dios por 
Dios; porque le tiene por primer principio 
y autor de todas las cosas: y contra esto 
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pecan los que respetan poco a Dios, y a 
las cosas consagradas a el, como las igle- 
sias, vasos sagrados, sacerdotes y cosas 
semejantes, y tambien aquellos que hon- 
ran a los hombres igualmente que a Dios, 
6 mas que a Dios. 

En la segunda parte manda Dios que 
no tengamos por Dios cosa alguna cria- 
da: y en esto pecaban los gentiles anti- 
guamente; los cuales no conociendo el 
verdadero Dios, tenian y adoraban por 
Dios varias criaturas, como al sol 6 la 
luna 6 algunos hombres muertos. En lo 
propio pecan los hechiceros y todos los 
nigromanticos y adivinos; los cuales dan 
al demonio del infierno la honra que se 
debe dar & Dios, y algunos de ellos le tie- 
nen y adoran por su Dios; y por su medio 
piensan poder adivinar las cosas venide- 
ras, 6 hallar tesoros, 6 cumplir algunos 
deseos suyos deshonestos; y porque el de- 
monio es capital enemigo del genero hu- 
mano, por eso engaña d esta pobre gente, 
y con varias esperanzas les hace cometer 
muchos pecados, y ultimamente les hace 
perder el alma y muchas veces tambien 
el cuerpo. 

En la tercera parte manda Dios, que 
no solamente no tengamos por Dios las 
cosas que 61 crio; pero que tampoco haga- 
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mos nosotros algunas cosas para tenerlas 
y adorarlas por Dios: en lo cual pecan los 
gentiles, que eran tan ciegos que hacian 
ldolos, esto es, estatuas de oro, plata, de 
madera 6 marmol, y se persuadian que 
aquellas fuesen dioses, especialmente por- 
que los demonios del infierno alguna vez 
entraban dentro de ellas y les hacian ha- 
blar 6 mover; y les hacian sacrificio, y las 
adoraban; y porque los santos martires no 
querian hacer lo mismo, los hacian morir 
con acerbisimos tormentos. 

En este Mandamiento se debe advertir 
mucho, que ha puesto Dios una amenaza 
terrible para quien contraviene a lo que 
en el se contiene, y una grande promesa 
a quien lo guarda. Porque despues de ha- 
ber dado este Mandamiento, dice estas 
palabras: Yo soy un Dios celoso, que cas- 
tigo, no solamente a aquellos que no me 
quieren bien, pero tambien a sus descen- 
dientes hasta la cuarta generacion, y hago 
bien a quien bien me quiere hasta mil ge- 
neraciones. Donde se ha de advertir que 
dice que es un Dios celoso, para que en- 
tendamos que puede castigar gravisima- 
mente; porque es Dios y quiere castigar; 
porque es celador de su honra y de la jus- 
ticia y razon, y por eso no puede sufrir la 
impiedad y la iniquidad: lo cual es contra 
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aquellos que pecan continuamente y viven 
con todo eso con alegria, como si a Dios 
no se le diese nada de ellos; pero mucho 
se le da, como a su tiempo se le echara 
bien de ver. 

E1 decir que castiga Dios los pecado- 
res hasta la cuarta generacion, y premia 
alos justos hasta mil generaciones, es por- 
que por lo mas ordinario, no llega el hom- 
bre a vivir mas que a ver los hijos de 
sus nietos 6 & los nietos de los nietos, y 
no quiere castigar sino aquellos descen- 
dientes que el mismo pecador puede ver; 
pero en el hacer bien Dios se extiende, no 
solo hasta la cuarta generacion pero has- 
ta mil, si tantas hubiese; porque es el Se- 
ñor mas inclinado a premiar que a casti- 
gar; porque el premiar nace de su bondad, 
y asi lo hace liberal'isimamente, y el cas- 
tigar nace de nuestros pecados, y asi lo 
hace casi por fuerza, esto es, forzado de 
nuestras maldades. 

No es contra este Mandamiento la 
honra que hacemos a los Santos, a las re- 
liquias e imagenes; porque a los Santos 
los honramos e invocamos como amigos 
de Dios, porque nos pueden ayudar con 
sus meritos y oraciones; pero no los tene- 
mos por dioses, ni los adoramos como 
Dios: y no importa que nos arrodillemos 
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nifH 0S ’Tv 0rqUe , eSta reverenci * no es pro- 

ks rlf S S °’ maS tambien se hace a 
celenrf a tUr ^ S que tlenen alguna notable ex- 
e encia y dignidad, como el Papa- v los 

rehgiosos se arrodillan a sus superiores. 

si emaUeia ’ que no ha y ^ ue maravillarse 
r • . bace Ç on l°s Santos que reinan con 
Çnsto en e cielo, lo que se hace en la 
tierra con algunos hombres. 

A las reliquias que no tienen sentido 

?Lf% haC< ; ° racion ’ P ero honramoslas 
o a instiumentos que fueron de las 
almas santas para hacer muchas obras 
vi uenas ’ y que a su tiempo seran cuerpos 
1 s y gloriosos, y son ahora para nos- 
otros amadas prendas del amor que nos 
tuvieron y tienen los Santos; y por eso 
hacemos oracion a los Santos delante de 
sus rehquias, rogandoles que poraquellas 
prendas que tenemos de ellos, se acuerden 
e a y u darnos como nosotros nos acorda- 
mos de honrarlos. 

lampoco a las imagenes de Cristo y 
de su Santisima Madre y de los Santos^ 
no las tenemos por dioses, y por eso no 
. pueden llamar ldolos como eran los de 
los gentiles; pero tenemoslas por imaee- 
nes que nos hacen acordar de Cristo v de 
la Virgen su Madre y de los Santos; y asi 
sirven para los que no saben leer com® si 
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fueran libros, porque por las mismas 
imagenes se enseñan muchos Misterios de 
nuestra Fe, y la vida y muerte de muchos 
Santos: y la honra que les hacemos no es 
porque son figuras de papel 6 de metal, 
6 porque esten bien pintadas 6 formadas; 
mas porque nos representan a Cristo, & 
Nuestra Señora 6 a los otros Santos. Y 
porque sabemos que las imagenes no ven 
ni oyen, por estar hechas por manos de 
hombres, no pedimos a ellas cosa alguna; 
pero delante de ellas rogamos y pedimos 
favor a los que representan, como es a 
Nuestro Señor, a la Virgen 6 a los otros 
Santos. 

Acerca de los milagros que se hacen 
por las reliquias 6 imagenes, se debe ad- 
vertir, que todos los milagros hace Dios; 
pero muchas veces los hace por interce- 
sion de los Santos, y especialmente de su 
Santisima Madre; y muchos los hace con 
aquellos que delante de las reliquias 6 
imagenes invocan los Santos, y alguna 
vez se sirve de las reliquias e imagenes 
por instrumento de tales milagros, para 
mostrarnos que le agrada que tengamos 
devocion con los Santos y sus reliquias e 
imagenes: y asi cuando uno dice que se 
ha encomendado a tal imagen y que ha 
alcanzado alguna gracia, se ha de enten- 
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der, que se ha encomendando a aquel 
banto cuya es la reliquia 6 tal imagen, v 
que Dios Nuestro Señor, por su interce- 
sion, y por medio de su reliquia 6 imagen, 
le ha concedido la tal gracia. 

Cuanto a las imagenes y pinturas, se 
aebe tambien notar, que cuando se pinta 
Dios Padre en forma de un hombre ancia- 
no , y el Espiritu Santo en forma de palo- 
ma, y los Angeles en forma de jovenes, 
no se pinta aquello que ellos son en si, por- 
que son espiritus sin cuerpo; pero pintase 
aquella forma en que algunas veces han 
aparecido; y asi Dios Padre se pinta como 
un hombre anciano, porque de esta forma 
aparecio en vision a Daniel, Profeta. Y el 
Espintu Santo se pinta en forma de palo- 
ma, porque en esta forma aparecio sobre 
Cristo cuando fue bautizado por San Juan 
Bautista. Y los Angeles se pintan en for- 
ma de jovenes, porque han aparecido asi 
muchas veces. 

Demas de esto, muchas cosas se pin- 
tan para hacernos entender, no lo que ellas 
son en si, mas la propiedad que tienen 6 
los efectos que suelen hacer. Y asi, se 
pinta la Fe como una mujer con un caliz 
en la mano, y la Caridad con muchos ni- 
ños al rededor; aunque ni la fe ni la cari- 
dad son mujeres, sino virtudes. De la 
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misma suerte se puede decir que se pinta 
Dios Padre en forma de un hombre ancia- 
no, para darnos aentender que es antiqui- 
simo, esto es, eterno, y antes que todas 
las cosas criadas; y el Espintu Santo se 
pinta en figurade paloma, para significai- 
nos los dones de inocencia, pureza y san- 
tidad que en nosotros obra; y los Angeles 
se pintan jovenes, por su hermosura, y 
porque nunca se envejecen; y con alas, 
porque siempre estan preparados para dis- 
currir a donde Dios manda; y con vestidos 
blancos y estolas sagradas, porque son 
puros e inocentes, y ministros de Su Divi- 
na Majestad. 


SEGUNDO MANDAMIENTO. 

En el segundo Mandamiento, que dice: 

No tomards el nombre de Dios en vano, se 
trata de la honra que a Dios se hace con 
palabras; y asi se manda que se le haga ^ 
honra: y este Mandamiento se puede di- • 
vidir en cuatro partes, porque de cuatro 
maneras se honra 6 deshonra a Dios con 
las palabras. Primeramente se honra a 
Dios con nombrarle a menudo con afecto 
de caridad, y se deshonra con nombrarle 
asimismo & menudo sin proposito, Lo se- 
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gundo, se honra con el juramento pru- 
dente, y se deshonra por el perjurio. Lo 
tercero, se honra con hacerle votos, y se 
deshonra con no cumplir los votos hechos. 
Lo cuarto, se honra con invocarle y loar- 
le, y se deshonra con blasfemarle y mal- 
decirle. 

Cuanto a la primera parte, el nombrar 
a Dios y a nuestra Señora 6 a los Santos, 
se puede hacer bien y mal; porque los que 
aman mucho a Dios, a menudo se acuer- 
dan de 61, y de el hablan a menudo; y 
esto se hace con devocion y afecto: como 
se ve en las Epistolas del Apostol San 
Pablo, en las cuales se lee a cada paso el 
nombre de Jesucristo nuestro Redentor, 
que como le tenia en el corazon, asi le 
tenia en la boca. Pero hay otros que por 
mala costumbre, cuando estan enojados 
6 se burlan, sin pensar lo que dicen, nom- 
bran a Dios 6 algun Santo, porque no les 
viene otra cosa a la boca; y esto es malo, 
porque es un menospreciar el santisimo 
nombre de Dios. Lo cual se puede echar 
de ver con un ejemplo, aunque no igual: 
es esto, como si uno tuviese un vestido 
muy precioso, y de el se sirviese en cual- 
quier lugar 6 tiempo sin miramiento al- 
guno, lo cual no estaria puesto en razon. 

Para declarar la segunda parte, se ha 
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de notar que el juramento no es otra cosa 
que llamar d Dios por testigo de la ver- 
dad; pero para estar bien hecho es menes- 
ter que este acompañado de tres cosas, esto 1 
es, de verdad, de justicia y de juicio, como 
el mismo Dios enseña por boca del Profeta 
Jeremias:y asi como en el juramento hecho 
con las debidas circunstancias se honra 
Dios nuestro Señor, porque en el se pro- 
testa que Su Divina Majestad ve todas 
cosas, y es sumamente verdadero y defen- 
sor de la verdad; asi, por el contrario, se < 
deshonra grandemente el mismo Dios 1 
cuando se jura sin verdad, sin justicia y 
sin juicio: porque el que asi jura da a 
entender que Dios, 6 no sabe las cosas, 6 
que es amigo de mentira e iniquidad. 

Para jurar con verdad es necesario 
que la persona no afirme con juramento 
sin© lo que sabe de cierto ser verdad; y 
que no prometa con juramento sino aquello 
que de veras quiere cumplir. Por donde 
son perjuros ypecan gravisimamenteaque- 
llos que afirman con juramento las cosas \'W 
que saben son falsas, 6 a lo menos no sa- 
ben ser verdaderas. Y asimismo los que 
prometen con juramento lo queno piensan 
cumplir. 

Jurar con justicia quiere decir, que la y 
persona no prometa con juramento el ha- > 
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cer cosa que no seajustay licita; y por 
eso pecan los que prometen con juramen- 
to vengarse de las injurias 6 de hacer otra 
cosa que descontente a Dios; y tales pro- 
mesas no se deben cumplir ni obligan de 
modo alguno; porque ninguno puede estar 
obligado a hacer mal, porque la ley de 
Dios nos obliga a no hacerlo. Jurar con 
juicio es jurar con prudencia y madureza, 
corisiderando que no conviene llamar a 
Dios por testigo sino en cosas necesarias 
de grande importancia, y con mucho te- 
mor y reverencia: y asi pecan los que por 
cualquier minima cosa, 6 burlando 6 ju- 
gando juran; los cuales con esta mala cos- 
tumbre de jurar a menudo, facilmente 
caen en juramento falso, que es uno de 
los mayores pecados que se pueden co- 
meter. 

Por lo cual, asi el Señor en el Evan- 
gelio, como Santiago en su Epistola, nos 
manda que no juremos, esto es, sin nece- 
sidad; porque habiendose ordenado el ju- 
ramento para el remedio de la flaqueza 
de la fe humana, se debe usar como las 
medicinas, que no se toman a menudo, 
sino las mas raras veces que sea posible. 
Pero es tan grande el abuso que muchos 
tienen de jurar, que no pronuncian pala- 
bra que no sea con algun por vida 6 jura- 
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mento, sin reparar si es mentira 6 verdad 
lo que juran, ni si es de cosa buena 6 
mala, jurando con colera, y de vengarse; 
en lo cual se hace grande ofensa a la Ma- 
jestad Divina. Estos tales, que llegan a 
tener semejante habito y costumbre sin 
procurar estorbarla, estan en pecado mor- 
tal, y tienen obligacion de quitarla. Para 
lo cual servira mucho ponerse alguna pena, 
6 hacer alguna penitencia cada vez que 
juraren, conforme a lo que el cuerdo Con- 
fesor ordenare. Miren cuan grande lastima 
es, sin que ni para que, y sin provecho al- 
guno, tener cada dia de renta tantos peca- 
dos cuantos juramentos echan, que en al- 
gunos es tantas veces cuantas abren la 
boca para hablar. 

Tambien se debe advertir un grande 
yerro, que hacen algunos, jurando falso 
por librar a algunos de la justicia, 6 por- 
que no les hagan algun daño, 6 por hacer 
a alguno bien; porque es grande locura 
echarte tu en el infierno, porque saques 
a tu amigo de la carcel; y perder tu los 
bienes eternos, porque no pierda otro los 
temporales; y querer antes ofender a Cris- 
to, que dejar de agradar a un malhechor 
que pide jures mal en su favor. 

Pero fuera del daño espiritual que se 
hace a sl, quien jura falso por hacer bien 
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a otio, se suele tambien hacer daño tem- 
poral; porque si de tu juramento falso, que 
dices por tu amigo, resulta daño a otro, 
estas tii obligado a el* y debes restituirle. 
Mira ahora quegrande necedad es causar- 
te a ti daño eterno y temporal, cargando 
sobre ti y tu hacienda lo que no debias, 
sin sacar interes alguno, solo por favore- 
cer una injusticia, porque no venga daño 
a otro que lo merecio y lo debia. 

Mire, pues, cada uno como jura, y mi- 
ren los escribanos como toman juramento; 
no añadan, ni quiten nada, ni hagan i 
otros que juren mas que la verdad de lo 
que supieren. Reparen todos en la grave- 
dad de este pecado, que es mayor que hur- 
tar y matar. Mire el jurador lo que hace 
jurando con mentira, o poni£ndose a peli- 
gro de jurar con ella por la mala costum- 
bre. Si cada dia matara uno veinte hom- 
bres, merecia veinte horcas, y debia hacer 
giandes penitencias, ^como no hace caso 
de mas deveinte o treinta juramentos que 
echa cada dia, que siendo de la manera 
dicha, hace mayores pecados que si mata- 
ra otros tantos hombres? Pues siendo esto 
asi , ^como se atreve uno a jurar falso? 
iComo no procura imponerse penitencias 
por quitar la mala costumbre que tiene de 
jurar? 
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A latercera parte de este Mandamien- 
to pertenecen los votos. E1 voto es una 
promesa hecha a Dios de alguna cosa bue- 
na y agradable a Su Divina Majestad. 
Acerca de esto se han de considerar tres 
cosas. La primera, que el voto es una pro- 
mesa, y asi no basta para hacer el voto el 
proposito, y mucho menos el deseo de ha- 
cer alguna cosa; mas es necesario la pro- 
mesa explicarla con la boca, 6 a lo menos 
con el corazon. 

Ademas de esto se debe advertir, que 
esta promesa se hace a Dios, a quien pro- 
piamente tocan los votos; y cuando se ha- 
cen votos k nuestra Señora 6 a los San- 
tos, se ha de entender ordinariamente, 
que los mismos votos se hacen principal- 
mente a Dios; pero en honra de la Virgen 
6 de los Santos; en los cuales Dios esta 
en un modo mas particular y mas alto que 
en las otras criaturas. De manera que 
el voto hecho a un Santo, no es mas que 
una promesa hecha d Dios, de honrar la 
memoria de aquel Santo con algun ofre- 
cimiento, locual es honraral mismo Dios 
en aquel Santo. 

Lo tercero, se ha de advertir que el 
voto no se puede hacer sino de cosa bue- 
na y agradable a Dios, como es de virgi- 
nidad, de pobreza voluntaria, 6 de cosas 
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semejantes. De manera que quien hiciese 
voto de hacer algun pecado, 6 alguna 
accion impertinente al servicio de Dios, 

6 de alguna cosa buena, que traiga con- 
sigo impedimento de mayor bien, no haria 
promesa de cosa grata a su divina Majes- 
tad; y por eso no le haria honra, y falta- 
ria contra este segundo Mandamiento; 
como peca tambien gravemente contra el 
mismo Mandamiento quien hace voto y 
no le cumple lo m&s pronto que pudiere; 
porque Dios manda en la Sagrada Escri- 
tura, que quien hace voto, no solo se 
acuerde de cumplirlo, sino que no seatar- 
do en el cumplimiento de 61. 

En la cuarta parte manda Dios por 
este Mandamiento que no se blasfeme, y, 
por el contrario, que se alabe y bendiga 
su santo nombre. En lo que toca a esto 
no hay dificultad alguna, siendo cosa ave- 
riguada, que viniendonos todo el bien de 
Dios, y que estando todas las obras de 
Dios llenas de sabiduria, de justicia y de 
misericordia, es justo que en todo y por 
todo sea alabado y bendito. 

Mas cuanto a la blasfemia, convendra 
decir que cosa es. Blasfemia es una nota- 
ble injuria que se hace con palabras a 
Dios en si mismo, 6 en sus Santos; y 
se hallan seis maneras de blasfemia. La 
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primera, cuando se atribuye a Dios lo 
que no le conviene, como que tenga vicio, 
6 semejante indignidad. La segunda, cuan- 
do se niega a Dios lo que le conviene, como 
el poder, la sabiduna, la justicia u otra 
excelencia; como decir que Dios no puede 
hacer que uno no vea; 6 que no es justo. 
La tercera, cuando se atribuye a. la cria- 
tura lo que es propio de Dios, como hacen 
los que dicen que el demonio sabe las co- 
sas venideras, 6 que puede hacer milagros 
verdaderos. La cuarta, cuando se maldice 
a Dios, 6 a Nuestra Señora, 6 a los San- 
tos. La quinta, cuando se nombran algu- 
nos miembros de Cristo, 6 de Santos, por 
hacerles injuria, como si en ellos fuesen 
vergonzosos, de la manera que lo son en 
nosotros. La sexta, cuando se nombra al- 
guna parte de Cristo, 6 de los Santos, 
para burlarse de ellos, como lo hacen los 
que dicen: la barba de Cristo, de San Pe- 
dro, u otras cosas semejantes que la en- 
vidia del demonio y la maldad del hombre 
han hallado. 

Debese temer mucho este pecado de 
blasfemia, porque es tan grande, que casi 
es el mayor de todos; y esto se puede co- 
nocer por la pena que merece: porque en 
el Testamento Viejo mandaba Dios que 
los blasfemadores fuesen luego apedrea- 
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dos de todo el pueblo; y las leyes civiles 
condenan a los tales a muerte; y San 
Gregorio dice que un niño, habiendo 
aprendido a blasfemar de Dios, sin ser re- 
prendido de su padre, murio teniendole €\ 
en los brazos, y su alma fue llevada al 
fuego eterno por los demonios, que apare- 
cieron visiblemente. Lo cual no se lee ha- 
ber sucedido por otro pecado. Por lo cual 
es necesario, con todas las diligencias po- 
sibles, guardarse de tan grande ofensa de 
la Divina Majestad, y mds no sacandose 
de blasfemar el provecho 6 gusto que de 
otros pecados, sino solamente eldaño que. 
trae consigo el pecado; si bien nunca se 
ha de pecar, aunque por ello se hubiese 
de ganar todo cuanto hay en el mundo. 


TERCER MANDAMIENTO. 

E1 tercer Mandamiento esta en la Ley 
antigua escrito en esta forma: «Acuerdate 
de santificar el dia del sabado: seis dias 
trabajaras, y haras todo tu servicio, y en 
el s6ptimo descansaras; porque has de sa- 
ber, que en seis dias crio el Señor el cielo 
y la tierra, y en el septimo descanso, y 
por tanto, ^bendijo y santifico el dia del 
sabado». Mas a nosotros se nos ha puesto 
































94 prActica del catecismo. 

este mismo precepto con otra forma de 
palabras, que son estas: «Guardaras los 
domingos y fiestas que la Santa Madre 
Iglesia Catolica manda guardar». La cau- 
sa es, porque este Mandamiento de santi- 
ficar las fiestas es algo diferente de los 
otros; porque todos los otros, conviene a 
saber, los dos pasados y los siete siguien- 
tes, son del todo naturales, y obligan, no 
solamente a los cristianos, mas tambien a 
los judios, moros, y a los gentiles; pero 
este tercero en parte es natural, y obliga 
a todos los hombres; y en parte no es na- 
tural, ni obliga a todos. Porque el santi- 
ficar las fiestas, esto es, tener algun dia 
por santo, y que se deba gastar en obras 
santas, y en el culto divino, es precepto 
natural, porque la razon natural lo ense- 
ña a todos los hombres; y asi en todas las 
partes del mundo se guarda algun dia de 
fiesta; mas la determinacion de tal dia, 
esto es, decir que sea mas este que aquel, 
no es natural, y por eso los judios tenian 
al sabado por fiesta principal, y entre los 
cristianos lo es el domingo. 

Dos causas principales hay, porqud 
mando Dios a los judios que guardasen 
el sabado. La primera es, porque en el 
dia del sabado acabo Dios la fabrica del 
mundo; y por eso quiso que este dia se 
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santificase, en memoria de un beneficio 
tan grande como el de la creacion del 
mundo, lo cual seria tambien para con- 
fundir el error de algunos filosofos, que 
dijeron que el mundo no tuvo principio; 
porque celebrandose la fiesta en memoria 
de la creacion del mundo, se viene a con- 
fesar que el mundo tuvo principio. 

La segunda razon es, porque habiendo 
el hombre hecho trabajar a sus criados y 
criadas, y sus animales, por seis dias de 
la semana, quiso Dios que el septimo dia, 
que es el sabado, descansasen; y que los 
amos aprendiesen a ser piadosos para con 
sus trabajadores, y que no fuesen crueles, 
sino compasivos hasta de los mismos ani- 
males. 

Con todo eso, a los cristianos, con 
mucha razon, se nos ha trocado el sabado 
por el domingo; como tambien la Circun- 
cision en el Bautismo, el Cordero Pascual 
en el Santisimo Sacramento, y todas las 
otras cosas buenas del Testamento Viejo, 
en otras mejores del Testamento Nuevo. 
Porque si el sabado se celebraba en me- 
moria de la creacion del mundo, porque 
en aquel dia se acabo la obra de la crea- 
cion, con mds razon se celebra el domin- 
go en memoriadela misma creacion, pues 
en domingo tuvo principio. Y si los ju- 
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dios daban a sus criados el dltimo dia de 
la semana, mejor hacen los cristianos en 
dar el primero. 

Demas de esto, en el domingo se hace 
memoria de tres beneficios principales de 
nuestra Redencion; porque Cristo en do- 
mingo nacio, en domingo resucito, y en 
domingo envid el Espiritu Santo sobre los 
Apostoles. Finalmente, el sabado signifi- 
caba el reposo que tenian las almas san- 
as, y despues tendran los cuerpos en el 
cielo; y por eso los judios celebraban el 
sabado, porque muriendo iban al reposo 
j Eimbo; mas los cristianos celebran 
e omingo, porque muriendo van a gozar 
de la bienaventuranza del cielo, lo cual 
se entiende si han obrado bien, segriT la 
Eey de Dios. 

Fuera del domingo, es necesario guar- 
dar otras muchas fiestas, asi de Cristo 
como de Nuestra Señora, y de los Santos, 
esto es, todas las que la Santa Iglesia 
manda que se guarden; pero hase hablado 
en particular del domingo, porque esta es 
ia mas antigua, y la que se celebra mas 
de ordinano que las otras: como tambien 
en la Ley antigua habia muchas fiestas; 
pero la mas antigua, Ia mas frecuente y 
la mayor de todas era el sabado, y por eso 
en los Mandamientos no se hace mencion 


PARTE II. TERCER MANDAMIENTO. 97 

expresa, sino del sabado; a la cual, como 
queda dicho, ha sucedido el domingo. 

Para guardar las fiestas, dos cosas son 
necesarias. La primera, abstenerse de las 
obras serviles, que suelen hacerse por 
criados 6 por artifices, los cuales no tra- 
bajan sino con el cuerpo; porque aquellas 
obras en que principalmente obra el en- 
tendimiento, no se pueden llamar servi- 
les, aunque por ayudar al entendimiento 
trabaje tambien la lengua 6 la mano, d 
otro miembro corporal. 

La segunda cosa es, que en las fiestas 
de precepto estamos obligados a hallarnos 
presentes al sacrificio santo de la Misa; y 
aunque la Iglesia no nos obliga a otra 
cosa, con todo eso conviene que todo el 
dia de fiesta, 6 la mayor parte de el, se 
ocupe en oracion y leccion espiritual, en 
visitar iglesias, en oir sermones, y hacer 
semejantes ejercicios de virtud; porque 
este es el fin para que se han instituido 
las fiestas. 

Pero lo principal que de nosotros 
quiere Dios es, que en el domingo y en la 
fiesta no pequemos; porque, aunque no 
hay tiempo para pecar, y siempre sea cosa 
abominable ofender a Dios, es cosa mds 
contra razon, y fuera de eamino, que en 
el dia que especialmente tomo Dios para 
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su servicio, y para ser honrado en el, en 
este sea ofendido y deshonrado. Por lo 
cual decia Dios a los del pueblo de Israel 
por Isaias: «Aborrecenme vuestros saba- 
dos, y vuestras fiestas me son molestas, y 
no las puedo sufrir»; lo cual decia, porque 
los dias que el Señor les mandaba guar- 
dar para tratar con quietud con el, y para 
que se acordasen de sus beneficios, estos 
gastaban ellos en ofenderle, usando mal 
de la quietud corporal que la Ley les man- 
daba, convirtiendola en inquietud espiri- 
tual y perdicion de sus almas, mandando 
Dios la quietud y descanso corporal, para 
que gozasen de la quietud y reposo espi- 
ritual; porque asi como Dios en el dia del 
sabado ceso de criar las criaturas corpo- 
rales visibles, asi nosotros en el dia de 
fiesta debemos desembarazar nuestro co- 
razon de todos los pensamientosy afectos 
de las cosas corporales y visibles, y levan- 
tarle a las espirituales e invisibles. 

Contra lo cual hacen los que en los 
domingos y fiestas gastan todo el tiempo 
en juegos vanos, en danzas y bailes, y de- 
masiado comer y beber, y cometer otras 
disoluciones y torpezas. No ha de ser asi; 
sino el dia que Dios tomo para si, no le 
hemos de volver a hurtar para nosotros. 
•Si damos toda la semana al cuerpo, y a 



PARTE II. TERCER 


las ocupaciones del mantenimiento cor- 
poral, este dia demosle al alma, y procu- 
remos en 61 su mantenimiento, que es la 
palabra de Dios, la oracion, la leccion 
santa, la meditacion de los misterios y be- 
neficios de Dios y de Nuestro Señor Jesu- 
cristo, y hacer olras obras de virtud, como 
visitar los enfermos del Hospital, andar 
algunas iglesias, ganar jubileos y otras in- 
dulgencias. 

Este Mandamiento, cuanto a no hacer 
obras serviles, se entiende con dos condi- 
ciones. La primera, que no sean necesa- 
rias a la vida humana; y por eso se per- 
mite el poner la mesa, guisar la comida y 
cosas semejantes, las cuales no pueden 
hacerse el dia antes. La segunda, que no 
sean necesarias al servicio de Dios; y por 
eso se permite el tocar las campanas, ha- 
cer otros ejercicios en la Iglesia, los cua- 
les no se pueden hacer en otros dias. 
Fuera de estas condiciones, es tambien 
licito el hacer obras serviles en dia de 
fiesta, cuando hay licencia del Prelado, 
con justa causa. ; 
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CUARTO MANDAMIENTO; 


Los Mandamientos de la segunda ta- 
bla pertenecen al projimo, como pertene- 
cen a Dios los de la primera. Y porque t 
entre los projimos los mas allegados, a los 
cuales estamos mas obligados, son los 4 
padres y madres, de los cuales tenemos el 
ser y la vida, que es el fundamento de to- 
dos los bienes temporales, por eso con 
mucha razon empieza la segunda tabla 
por la honra del padre y de la madre. 

Por esta honra de los padres se en- 
tienden tres cosas, que son socorro, obe- 
diencia y reverencia. Primeramente esta- 
mos obligados a ayudar y socorrer al pa- 
dre y a la madre en sus necesidades; y 
esto, en la Sagrada Escritura, se llama 
honra: y es muy puesto en razon que los 
hijos, habiendo recibido la vida del padre 
y de la madre, procuren ellos el conser- 
varles la suya. Fuera de esto, estamos 
obligados a obedecer a los padres, como 
dice San Pablo, en cualquiera cosa en el 
Señor, esto es, en todo lo que fuere con- 
forme a la voluntad de Dios; porque cuan- 
do el padre 6 la madre mandan cosa que 
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sea a ella contraria, entonces sera nece- 
sario, segun el mandato de Cristo, abor- 
recerlos, esto es, no obedecerles ni escu- 
charlos, como si fuesen nuestros enemi- 
gos. Finalmente, estamos obligados a ha- 
cer reverencia a los padres, teniendoles 
respeto, y honrandolos con palabras y 
obras como conviene. 

Hacia tanto caso de esto Dios en el 
Testamento Viejo, que mandaba que se 
diese pena de muerte a quien hubiese te- 
nido atrevimiento de maldecir 6 maltra- 
tar al padre 6 a la madre. Este cuarto 
precepto mando el Señor, añadiendo esta 
promesa y amenaza, «porque vivas larga- 
mente sobre la tierra»; queriendo significar 
que los que honran a sus padres ten- 
dran por premio vivir largamente, y los 
que no los honraren, entre las otras penas, 
tendran esta, en particular, de tener cor- 
ta vida; y es pena muy proporcionada y 
justa, porque no es razon que goce mucho 
de la vida el que no honra a aquellos de 
quien la ha recibido. 

Tambien deben los padres mirar por 
los hijos, porque la obligacion es recipro- 
ca entre padres e hijos; y asi como los 
hijos estan obligados d socorrer, reveren- 
ciar y obedecer a los padres, asi los pa- 
dres estan obligados, no solo a proveer el 
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mantenimiento y vestido a los hijos, sino 
a encaminarlos y enseñarlos. 

Mas el amor del padre para con los 
hijos es tan natural y ordinario, que no ha 
sido necesaria otra ley escrita para acor- 
dar a los padres la obligacion que tienen 
para con los hijos; y porel contrario, mu- 
chas veces se ve que los hijos no corres- 
ponden en el amor a los que los engen- 
draron; y por eso fue menester advertirles 
de su obligacion con este Mandamiento. 

Pero, aunque en los bienes temporales 
no se descuiden los padres de los hijos, si 
lo suelen hacer en los bienes espirituales. 
Sepan, pues, que fuera del sustento tem- 
poral, deben criar en virtud a sus hijos, 
cuidar que sepan la Doctrina Cristiana^ 
dailes buenos Maestros, no consentirles 
que ofendan a Dios, reprender sus trave- 
suras, y castigarlos cuando es menester. 
Muy reprensibles y crueles son los padres 
que, con una cruel e indiscreta piedad, no 
castigando a sus hijos, los dejan estragar 
y corromper con solturas yvicios, habien- 
dose de llamar antes homicidas que pa- 
dres. cQue mayor crueldad podria ser, si 
estandose ahogando tu hijo, por no tirar- 
le de los cabellos, le dejases hundir en el 
agua^ Pues no son menos crueles los pa - 
dres, que por no tirar siquiera de los cabe- 
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llos asus hijos, los dejan sumir en el abis- 
mo de los vicios y pecados. No se con que 
palabras se pueda encarecer este descuido. 

Espantenos el aspero castigo que Dios 
hizo en el Sacerdote Heli y sus hijos, 
el cual por no haber castigado los ma- 
les que los hijos hacian, el y ellos mu- 
rieron en un dia, siendo el Arca de Dios 
presa en poder de los Filisteos, y el ejer- 
cito de Israel vencido, y treinta mil hom- 
bres de el muertos en la batalla. Pues si 
de esta manera carga Dios la mano sobre 
los que no castigan a sus hijos, <:quien no 
trabajara por ganarsela, castigandolos 
ahora con piedad, porque no sean despues 
castigados con tanto rigor? 

Por este nombre de padres, se entien- 
den tambien los superiores y mayores en 
edad, y los maestros, principalmente los 
espirituales, como son los Prelados ecle- 
siasticos, Curas y padres de nuestras al- 
mas; porque si a los padres naturales, que 
solamente engendraron y sustentaron nues- 
tros cuerpos se debe la honra y los ser- 
vicios que hemos dicho, muy justo es que 
reverenciemos d los que por la Doctrina 
Cristiana y por los Sacramentos nos en- 
gendran en la fe : y mantienen nuestras 
almas con la santa Doctrina; lo cual ma- 
ravillosamente confirma el Apostol San 
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Pablo escribiendo a Timoteo, diciendo: a 
los Sacerdotes que gobiernan bien, como 
deben, sus iglesias, d^seles doblada honra, 
mayormente trabajando con su predica- 
cion y doctrina, a los cuales conviene : 
honrar, teniendo ante todas cosas respeto fif 
y e d e bido acatamiento, juzgandolos por 
merecedores de gran veneracion, amando- . 

1 c e toeo cor azon, recibiendo de ellos 4 
lumildemente su correccion, y finalmen- f 
te, dandoles lo necesario para su sus- 
tento. 

A los maestros deben los discipulos 
especial veneracion; conviene a saber, ha- 
ciendoles la cortesia y acatamiento que 
conviene, temi£ndolos y obedeciendoles, y 
siendo agradecidos, y pagandoles el sa- 
ano que se les debe. Mas miren los mis- 
mos maestros que hagan su oficio dili- 
gentemente, doctrinando a los que tienen 
a su cargo con cuidado en letras y cos- 
tumbres y en toda virtud y temor de 
Dios. 

Los criados deben tambien a sus amos S 
esta honra, que les quieran bien, desean- 
doies y procurandoles toda prosperidad. 

(Jue obedezcan y cumplan con gusto sus 
man atos, siendoles leales y muy fieles 
en lo que les fuere encomendado. Que 
ies acudan todas las veces que fuere me- 
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nester, asi a sus personas como a sus 
bienes y a su fama y honra, segun sus 
fuerzas, acordandose de lo que San Pablo 
dice: Siervos, obedeced a vuestros seño- 
res temporales con temor, con simplicidad 
de corazon, como a Cristo, no sirviendoles 
solamente estando delante de ellos, como 
quien pretende agradar a los hombres, 
mas como siervos de Cristo, haciendo con 
todo corazon la voluntad de Dios, y como 
quien sirve al Señor y no a los hombres. 

Deben tambien los amos y señores a 
su faimilia, primeramente serles benignos 
y mansos, proveyendolos de las cosas ne- 
cesarias para su sustento, guarddndolos 
con buena disciplina y costumbres en el 
temor del Señor, y pagarles su justo sa- 
lario y soldada segun su servicio y traba- 
jo, haciendo lo que amonesta el Sabio di- 
ciendo: Si tienes algun siervo fiel, tenlo 
en lugar de tu alma, y tratalo como a tu 
hermano. 

Tambien deben los mas mozos honrar 
a los ancianos, la cual honra consiste pri- 
meramenteen lacortesiay reverencia acos- 
tumbrada, levantandose delante de ellos, y 
descubriendo la cabeza, y pidiendoles con- 
sejo, haciendo con humildad lo que acon- 
sejaren; porque asi lo manda el mismo 
Dios en el Levitico, por estas palabras: 
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Levantate delante del hombre anciano, 
que tiene canas en la cabeza; y honra la 
persona del viejo. Y el Sabio dice: A1 an- 
ciano humilla tu alma, no despreciando 
las palabras de los viejos, antes siendo 
amigo de oir sus dichos y sentencias; 
porque de ellos aprenderas sabiduria y 
doctrina. Mas con todo esto los viejos, de 
tal manera han de vivir y conservarse, 
que no sean mas dignos de reprension 
que los mozos, procurando antes que res- 
plandezca en su vida toda piedad y ho- 
nestidad, asi en sus acciones como en sus 
palabras y obras. Por esto escribe San 
Pablo a Tito, que amoneste a los viejos, 
que sean templados y prudentes, firmes y 
enteros en lo que toca a la Fe, y llenos 
de caridad y paciencia. 

QUINTO MANDAMIENTO. 

E1 quinto Mandamiento que es: No 
matar, prohibe primeramente el homici- 
dio, esto es, el matar hombres, porque el 
matar a otros animales no esta prohibido 
en este precepto. Y la razon es esta: por- 
que los animales han sido criados para el 
hombre, y por eso cuando le esta bien el 
servirse de la vida de los animales los 
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puede matar; pero el hombre no fue cria- 
do para otro hombre, sino para Dios, y 
asi no es dueño de la vida del otro, ni le 
es licito matarle. 

Los principes y gobernadores que tie- 
nen autoridad publica, hacen morir los 
malhechores, no como dueños de las vidas 
de los hombres, mas como ministros de 
Dios, como lo dice San Pablo; porque Dios 
quiere y manda que los delincuentes sean 
castigados y muertos cuando lo merecie- 
ren, porque los buenos esten seguros y 
vivan en paz: y por esto el mismo Dios ha 
dado a los principes y gobernadores la 
espada en la mano, para hacer justicia, 
defendiendo los buenos y castigando los 
culpados. Y asi cuando por publica auto- 
ridad mandan que muera un malhechor, no 
se llama esto homicidio, sino acto de jus- 
ticia; y cuando el Mandamiento de Dios 
dice no mataras, se ha de entender con 
propia autoridad. 

Tambien se prohibe por este Manda- 
miento el matarse uno a si propio, porque 
ninguno es dueño de su misma vida; por- 
que el hombre no ha sido hecho para si, 
sino para Dios; y por eso nadie puede pri- 
varse de la vida con propia autoridad. Y 
si algun santo 6 santa, por no perder la 
fe 6 la castidad, se han echado en el fue- 
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go, se ha de creer, que tuvieron particular 
y cierta inspiracion de Dios para hacerlo; 
porque de otra manera no podriamos ex- 
cusar tal accion de gravisimo pecado, 
porque quien a sl propio se mata, mata a 
un hombre, y asi comete un homicidio, que 
es pecado prohibido principalmente en es- 
te quinto Mandamiento. 

Y no solamente esta prohibido el ma- 
tar, mastambien el herir, el dar de palos, 
6 hacer cualquier otra injuria a la vida 6 
persona del projimo. Y asi Cristo Nuestro 
Señor, declarando este Mandamiento en 
el Evangelio, prohibe juntamente el enojo, 
el odio, rencor y otros afectos semejantes, 
6 palabras, que suelen ser causa y raiz de 
las muertes: y por el contrario quiere que 
seamos mansos y apacibles, procurando 
tener con todos mucha concordia y paz. 
Todo el mal que de un hombre viene a 
otro, nace del corazon, encaminandose de 
alli para la lengua, y para las manos y 
para todas las otras obras con que el 
mismo hombre es injuriado de su projimo. 

Por esta razon habemos de entenderj 
que tambien son prohibidas en este Man- 
damiento todas las pasiones que pueden 
torcer el corazon del hombre a cualquier 
daño y perjuicio de otro. Quiere Dios en- 
tre los hombres grande concordia, amis. 
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tad, liberalidad y largueza de los unos pa- 
ra con los otros. Porque como todo el 
mundo haya sido criado por causa del 
hombre, y el mismo mundo sea un trasla- 
do y muestra del amor y de la beneficen- 
cia de Dios, en ninguna otra cosa mas se 
puede conocer este amor y esta liberali- 
dad y largueza de Dios, como en la paz y 
concordia de los hombres, que el crio para 
ser en ellos conocido. 

De aqui viene, que los que mas tra- 
bajan por la conservacion de esta paz, y 
mayor paciencia tienen porque no se rom- 
pa ni deshaga, son mas ciertos y mas co- 
nocidos siervos del Señor; y asi dice de 
ellos Cristo Nuestro Redentor en el Evan- 
gelio: Bienaventurados los pacificos, por- 
que seran llamados hijos de Dios; y bien- 
aventurados los mansos, porque ellos po- 
seeran la tierra. Dando a entender, que 
estos solos defienden y aprueban la paz co- 
mo verdaderos hijos de Dios, estos dan 
testimonio de quien los crio en el mundo, 
representdndose aquella bondad, aquella 
paz y concordia que deben tener los hi- 
jos de un mismo Padre y tal Padre como 
Dios; ellos solos gozan del dominio de la 
tierra, segun la intencion y fin para que 
les fue dada. Y asi los que rompen y tie- 
nen en poco esta paz, no sufriendo nada, 
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ni haciendo cosa por respeto de la conser- 
vacion de ella, son como desbaratadores 
y deshacedores de la obra de Dios, dados 
y sentenciados por sus enemigos; porque 
cuanto a ellos toca, borran y deshacen el 
traslado con que Dios en este mundo es 
mas representado y conocido. Y asi para 
guardar este Mandamiento, fuera del no 
matar, conviene que contra nadie nos ai- 
remos ni ensoberbezcamos, que a nadie 
aborrezcamos, echandole maldiciones ni 
pidiendo a Dios que le venga mal, que de 
nadie hagamos escarnio, que con ninguno 
tengamos rencillas ni cuestiones, que no 
sembremos discordias ni enemistades en- 
tre los que se quieren bien, que no seamos 
duros ni pertinaces para aplacarnos, que 
no seamos crueles sin misericordia. Final- 
mente, que a nadie difamemos ni quite- 
mos la buena opinion que se tiene de 61. 

Cuanto toca al homicidio exterior, dos 
cosas principalmente nos deben poner es- 
panto de cometerle. La una, que este pe- 
cado no es humano, sino de bestias fieras; 
porque Dios crio a los hombres para paz 
y concordia y no para disensiones, hirien- 
dose unos a otros; por lo cual entre todos 
los animales solos los hombres nacieron 
sin armas, no teniendo uñas ni dientes 
con que puedan matar. 


PARTE II. QUINTO MANDAMIENTO. III 

La otra razon porque nos debe espan- 
tar el homicidio, es porque aborrece mu- 
cho Dios esta inhumanidad, castigandola 
con gravisimas penas. Lo cual aunque 
conste de muchas partes de la Escritura, 
mas señaladamente se ve cuando dijo 
Dios a Cain, que fue el primer homicida: 
La voz de la sangre de tu hermano Abel, 
me da voces desde la tierra, la cual bebio 
la sangre derramada con tus manos, por 
lo'Cual seras maldito. Cuando trabajares 
en ella no acudira con los frutos, anda- 
ras vagabundo huyendo de la gente. 

A esto mismo pertenece lo que tam- 
bien se escribe en el libro del Genesis: De 
la sangre de vuestras vidas pedire cuenta 
a los hombres que la derramaren c on 
crueldad de fieras; de la mano de cual- 
quier hombre y de la mano de cualquier 
hermano, buscare la vida del muerto. 
Cualquiera que derramare la sangre ajena, 
su sangre sera derramada, porque el hom- 
bre es hecho a la imagen de Dios. i Que 
cosa mas diabolica y horrible puede ser, 
que ser tu causa de que una criatura ra- 
cional pierda la vida y alma, muriendo de 
repente y sin penitencia? 

Tambien cuanto abominable cosa sea 
tener tu odio a tu hermano y projimo, a 
lo menos en esto lo debes conocer, que asi 
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como el matador mata el cuerpo, asi quien 
tiene odio mata su propia alma, y la trae 
muerta todo el tiempo que le dura el de- 
seo de vengarse. Y asi mismo se hace ma- 
yor mal, andando lleno de disgustos y pon- 
zoña, y en continuo tormento de su con- 
ciencia, fuera de escandalizar a sus veci- 
nos. Muchas veces andando ardiendo en 
rencores y tristezas el que quiere mal a 
otro, ese mismo a quien quiere mal, vive 
en paz y con gusto, y duerme su sueño 
descansado. i Pues porque has de querer 
ser verdugo de ti mismo atormentandote 
con odiosy envidias de tus projimos, pues 
no sirve de mas que de comenzar en 
este mundo a sentir las penas y dolores 
del infierno, y despues de esta vida here- 
darlas para sienipre jamas? Son tambien 
culpados contra este quinto Mandamien- 
to, los que dejan perecer al projimo pu- 
diendole socorrer si quisieran, como son 
los avarientos que dejan morir de hambre 
6 de frio a los pobres necesitados, y aque- 
llos que sabiendo que un inocente esta 
condenado a muerte, no procuran librarle 
cuando pueden; de quien dice la Escritu- 
ra: No te descuides de socorrer a los que 
llevan a la muerte. Si dijeres: No bastan 
mis fuerzas, quien ve tu corazoñ entiende 
si lo dejas por eso 6 por otra cosa. 
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SEXTO MANDAMIENTO. 

En el sexto Mandamiento primera- 
mente se contiene la prohibicion del adul- 
terio, que es pecar con la mujer de otro: 
y porque despues de la vida, la cosa mas 
preciada es la honra, por esta causa des- 
pues del Mandamiento, No mataras, se 
prohibe con mucha razon el adulterio, por 
el cual se pierde la honra. 

Son los diez Mandamientos ley de jus- 
ticia, y asi primeramente se prohiben en 
ellos aquellos pecados en que mas clara- 
mente se comete la injusticia; y tal es el 
adulterio: mas tambien se prohiben aqui 
secundariamente todas las otras suertes 
de pecados carnales, como el sacrilegio, 
que es pecar con una persona consagrada 
i Dios. E1 incesto, que es pecar con per- 
sona pariente. E1 estupro, que es pecar 
con virgen, violdndola. Lafornicacion, que 
es pecar con soltera 6 viuda, y otras suer- 
tes de pecados mas abominables, los cua- 
les no deberian ni aun nombrarse entre 
cristianos, como son el pecado de bestia- 
lidad y contra naturaleza, que pone horror 
y empacho solo el decirse; porque por este 
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maldito vicio* de la carne llegan los hom- 
bres a hacer tales cosas, que no se ven 
semejantes en los brutos, haciendose los 
que fueron criados para compañeros de 
los Angeles mas bestias que las bestias. 

La malicia de la simple fornicacion es 
condenada por todas las leyes. En la ley 
de naturaleza se halla, que el Patriarca 
Judas quiso hacer morir una mujer llama- 
da Tamar, la cual habia sido su nuera, y 
estando entonces viuda, la habia hallado 
preñada. Por donde se ve que en aquel 
tiempo antes que se hubiese dado la ley 
a Moises, por instinto de naturaleza los 
hombres conocian que la fornicacion era 
pecado. Despues en la ley de Moises en 
muchos lugares se prohibe la fornicacion. 
Y en las Epistolas de San Pablo leemos 
muchas veces, que los fornicarios no en- 
traran en la gloria del cielo. 

Y no es verdad que la fornicacion no 
haga daño ni injuria a alguno; porque ha- 
ce daño a la misma mujer, que queda por 
esto infame, hace daño a la generacion, 
porque nace ilegitima, hace injuria a Cris- 
to, pues siendo todos nosotros miembros 
de Cristo, quien comete pecado de forni- 
cacion, hace que los miembros de Cristo 
se conviertan en miembros de rameras; y 
finalmente, hace injuria al Espiritu San- 
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to, porque nuestros cuerpos son templos 
suyos, y asi quien ensucia su cuerpo con 
la fornicacion, profana el Templo del Es- 
piritu Santo. 

Este Mandamiento tambien prohibe 
todas las otras deshonestidades, que son 
como camino para el adulterio 6 fornica- 
cion, esto es, mirar lascivamente, toca- 
mientos, besos libidinosos y otras cosas 
semejantes; y asi lo ha enseñado Cristo 
Señor Nuestro en su santo Evangelio; 
porque declarando este sexto Mandamien- 
to dice: Que quien mira a una mujer con 
mal deseo, ya ha cometido en su dnimo 
adulterio; y por eso es necesario, que 
quien de veras quiere huir este pecado, 
tenga grande cuidado de sus sentidos, yen 
particular de los ojos, que son como puer- 
tas por las cuales entra' la muerte del 
alma. 

No mire objetos que le puedan incitar 
a pecado, principalmente en la iglesia, 
que es grande desacato 4 la Majestad de 
Dios, que en su templo, donde van los 
fieles a pedir perdon de sus pecados, alli 
se vaya a cometer otros de nuevo en la 
accion mas grave y digna de reverencia 
que hay en el mundo, que es el tremendo 
y sacrosanto sacrificio de la Misa. £Que 
mayor desvergiienza puede ser que donde 
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estan los Angeles encogidos y postrados 
por tierra, y mientras se ofrece aquella 
inmaculada Hostia por nuestros pecados, 
se este alli haciendo otros de nuevo, mi- 
rando con desenvoltura, dejando de mirar 
a Cristo por mirar una criatura y una 
hermosura perecedera que se ha devolver 
pronto en hediondos gusanos? 

Y en general, £que cosa mas necia pue- 
de ser que perder uno, tan sin que ni para 
que, la gracia de Dios, y dar tan barato 
el reino de los cielos como es un abrir y 
cenar de ojos? Con las palabras tambien 
se ha de tener grande cuenta que ilo se 
vea palabra sucia y deshonesta en boca 
que recibe a Dios; y labios que tocan al 
sacrosanto cuerpo de nuestro Redentor, 
no han de pronunciar palabras que le 
ofendan, y mas las que son tan contrarias 
R su puieza y santidad, como son las tor- 
p^s, las cuales abren el camino para ma- 
yores males. 

Debe el cristiano guardarse con nota- 
ble cuidado d.e este vicio de la carne, asi 
poi la gran facilidad con que se suele come- 
ter y su gran fealdad, como por el especial 
estrago que hace en el alma, y por ser raiz 
de otros muchos males. David, siendo tan 
devoto y manso y benigno, una vez que 
cayo en este pecado quedo tan mudado y 
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tan desatinado, que parecia no ser el mis- 
mo: de manso se volvio cruel, mandando 
hacer un injustisimo homicidio. A su hijo 
Salomon el pecado de la lujuria le hizo 
caer en idolatria y en grandisimos des- 
aciertos, siendo antes sapientisimo y muy 
favorecido de Dios. J 

iSo hay pecado que mas ciegue al 
alma, y la haga como carne, y mate en 
ella toda la luz de la contemplacion, toda 
dulzura y consolacion espiritual; y por eso 
dice San Gregorio que la sequedad del 
alma es hija de la lujuria; y San Pablo 
con bien encarecidas palabras, nos atemo- 
nza para que huyamos de este vicio, di- 
ciendo: Huid de la fornicacion, iNosabeis 
que vuestros miembros son miembros de 
Cristo y templos del Espiritu Santo, que 
en vosotros mora? No sois vuestros, no; 
Jesucristo os compro con su preciosa'san- 
gre, para morar en vuestras almas y en 
vuestros cuerpos. 

Pues si asi es, icomo os atreveis a 
apartar vuestros miembros de Cristo, y a 
juntarlos con un enemigo de Cristo? Aun- 
que todos los pecados ensucian el alma, 
este solo no solamente ensucia el a!ma" 
mas tambien injuria y ensucia el cuerpo- 
poi lo cual todos deben pelear, y echar 
fuera de si y del mundo esta bestia fiera. 
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que tan terrible estrago tiene hecho y hace 
en 61. 

Todos deben acudira matar este fuego 
de azufre hediondo, que tanto abrasa las 
tierras, las almas y los cuerpos, y sera 
muy grande diligencia huir de todos los 
principios y motivos que atizan y son 
ocasiones de 61, como son las acciones 
torpes, palabras y cantares deshonestos, 
y todas las ocasiones peligrosas, guardan- 
dose mucho de mirar objetos peligrosos. 
E'l Profeta Jeremias dice que por las ven- 
tanas de nuestros ojos entra la muerte en 
nuestras almas. 

Tambien se ha de huir la ociosidad, y 
demasiado comer y beber; porque, como 
dice el Profeta Ecequiel, de la hartura y 
ociosidad nacio la lujuriade aquellas cin- 
co ciudades que Dios abraso y destruyo. 

Fuera de todo esto, bastaria para huir 
con mas veras de este vicio, mas que de 
otro alguno, ser el mas pegajoso y de mas 
dificultosa enmienda que ningun otro, des- 
pues que un hombre comienza a entregar- 
se a 61. 

Finalmente, ningun pecado fue tan 
castigado por Dios como este; en castigo 
de 61 vinieron dos diluvios al mundo, el 
primero de agua. que fue general a todo 
el mundo; el segundo de fuego sobre mu- 
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chas ciudades. Por este pecado mato el 
Señor veintitres mil hombres del pueblo 
de losjudiosen el desierto. Otros muchos, 
y muy notables castigos del mismo peca- 
do, se refieren en la Sagrada Escritura. 

Armese el cristiano, y apercibase con- 
tra tan pernicioso enemigo y vicio tan 
cruel para alma y cuerpo. Las armas que 
contra su carne ha de prevenir son la ora- 
cion, la frecuencia de los Sacramentos, 
recato grande en los sentidos, leer libros 
buenos, estar uno ocupado, huir malas 
compañias; y si todos estos medios no 
bastaren, se ha de coger al enemigo por 
hambre, ayunando y afligiendo la carne 
que se rebela contra el espiritu; porque 
mas vale que se enflaquezca y enferme la 
carne, que ha de morir, que no que muera 
el alma, que es inmortal; y mas vale con- 
servar la gracia de Dios, que conservar 
las fuerzas del cuerpo. 

Generalmente se ha de andar contra 
este vicio con mas cuidado que con otros, 
por ser mas importuno y poderoso; y si 
una vez se señorea de uno, le prende y 
cautiva mas tenazmente, y empieza por 
menos. De modo que uno ha de andar con 
gran recato de no faltar en 61, ni en cosa 
pequeña ni grande; porque, como se suele 
encender un fuego grandede una pequeña 































120 prActica del catecismo. 

centella que por descuido salto, asi tam- 
bien se suele encender grande llama de 
este vicio por una pequeña ocasion en que 
hubo descuido. 


SEPTIMO MANDAMIENTO. 

E1 septimo Mandamiento prohibe el 
hurtar, esto es, el tomar hacienda de otros 
contra su voluntad; y con razon se prohi- 
be el hurtar, despues que se ha prohibido 
el homicidio y el adulterio; porque entre 
los bienes de este mundo, despues de la 
vida se estima la honra, y despues de la 
honra la hacienda. 

De dos modos principalmente se peca 
contra este Mandamiento, a los cuales se 
reducen todos los otros. E1 primer modo* 
piincipal es quitar la hacienda a otros es- 
condidamente, y esto se llama propiamen- 
te huito. E1 segundo modo principal es 
quitar a otros lo que es suyo manifiesta- 
mente, como hacen los salteadores de ca- 
mmos, y esto se llama rapiña. 

Y si bien el Mandamiento de Dios ha- 
bla del primer modo, diciendo: No hur- 
taras, con todo eso se entiende tambien 
del segundo; porque quien prohibe el me- 
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nor mal, sin duda prohibe tambien el 
mayor. 

Los pecados que se reducen a estos 
dos, y estan prohibidos en este Manda- 
miento, son estos. Lo primero todos los 
fraudes y engaños que se hacen en vender 
y comprar y otros contratos semejantes, 
y esto se reduce al hurto; porque quien 
hace los tales fraudes, escondidamen- 
te toma del projimo mas de lo que se 
debe. 

Lo segundo todas las injusticias delos 
usureros. 

Lo tercero, todos los daños que se ha- 
cen al projimo, aunque el que los hace no 
ganenada, como cuando uno quema la 
casa de otro; y esto se reduce algunas ve- 
ces al hurto, y otras veces d la rapiña, 
segun que escondida 6 manifiestamente se 
hace el daño. 

Lo cuarto, quien no restituye lo que 
esta obligado, peca contra el mismo Man- 
damiento, y es como si hurtase, porque 
tiene lo que no es suyo contra la voluntad 
de quien es. 

Lo quinto, peca contrael mismo Man- 
damiento, y comete hurto, quien halla algo 
que otro haya perdido, y se le toma para 
si, sin darselo al dueño: y dicese, que haya 
perdido; porque no es pecado tomar aque- 
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llas cosas que no fueron de alguno, como 
las perlas, queaveces se hallan a las ori- 
llas del mar. 

Lo sexto, se reduce al hurto y a la 
rapiña el apropiarse cosas comunes; por- 
que quien esto hace, priva d los compa- 
ñeros del uso de lo que era de todos. 

Pecan, pues, contra este Mandamien- 
to los que traen pleitos injustos; los 
que injustamente los dilatan; los señores 
que no pagan sus salarios a sus cria- 
dos, dilatando las pagas con detrimen- 
to y daño de los que sirven; los que ha- 
biendo de pagar a tiempo cierto, lo dila- 
tan, trayendoles a tales conciertos que 
suelten algo de lo que se les debia; los 
que mezclan y falsifican las cosas que 
venden, 6 dando uno por otro, 6 no tal ni 
tan bueno como habia de ser, conforme a 
las leyes y a la justicia, que sobre esto 
estan puestas; los que miden 6 pesan con 
pesos falsos y medidas malas; los que ha- 
cen contratos usurarios e injustos; losque 
contra derecho 6 contra justicia votan en 
el Cabildo, en juicio 6 en Ayuntamiento; 
los que admiten personas indignas, prefi- 
riendolas a otras para oficios eclesiasticos 
6 seglares; los Jueces que permiten malos 
oficiales en la poblacion, que la dañan en 
lo que hacen, 6 la menoscaban; porque es- 
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tos todos hacen injusticia, y segun la ca- 
lidad de la cosa, y la importancia sera 
mayor, 6 menor el pecado y el hurto. 

La gravedad de este pecado es grande, 
porque es derechamente contra justicia, y 
bastaba para que todos los hombres le 
aborreciesen la perpetua obligacion en que 
quedan de restituir cualquier daño que ha- 
gan a su projimo; y en cuanto no restitu- 
yen, pudiendo, ningun remedio tienen de 
su salvacion, aunque lloren mas lagrimas 
que la Magdalena, y hagan todos los ex- 
tremos de penitencia; porque nunca Dios 
perdona el pecado en cuanto no se resti- 
tuye lo mal llevado; porque no solo es pe- 
cado tomar lo ajeno, sino tambien rete- 
nerlo contra la voluntad de quien es. Y no 
basta que el hombre tenga proposito de 
restituir adelante si luego puede, porque 
no solo tiene obligacion de restituir, sino 
tambien de luego restituir. 

Verdad es que si no pudiese luego, 6 
del todo no pudiese por haber venido a 
gran pobreza, en tal caso no seria obliga- 
do ni a uno ni a otro, porque Dios no 
obliga a lo imposible. Pero aqui se ha de 
advertir que muchas veces el no puedo es 
no quiero; porque si tu trabajases y qui- 
tases el juego, y el gasto superfluo, es 
cierto que poco a poco podias restituir 
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algo por manos de tu confesor, 6 por otros 
modos disimulados y secretos. 

Quien tuviere dificultad en esto, oicra 
unas admirables palabras que San Gre- 
gorio escribe a un caballero: Acuerdate 
amigo, que las riquezas mal habidas se 
han de quedar aca, y el pecado que hicie- 
res en haberlas asi ha de ir contigo alla 
£Pu6s que mayor locura que quedarse acfi 
el provecho, y llevar contigo el daño, y de- 
jar a otros el gusto, y tomar para ti el tor- 
mento, y obligarte a penar en la otra vida 
por lo que otros hayan de lograr en esta? 
Ademas de esto, ique mayor desatino que 
tener en mas tus cosas que a ti mismo 
y Paaecer detrimento en el alma, por no 
padecerlo en la hacienda, y ponerel cuer- 
po al golpe de la espada, por no recibirle 
en la capa? Muy cerca esta de parecer a 
Judas el que por un poco de dinero vende 
a Justicia, la gracia, y su misma alma. 

* si es cierto, como lo es, que a la 
hora de la muerte has de restituir, si te 
has de salvar, ique mayor locura que, ha- 
biendo al. cabo de pagar lo que debes, 
quererestar de aqui alla en pecado, y acos- 
arte en pecado, y levantarte en pecado 
y confesar y comulgar en pecado, y per- 
dei todo lo que pierde el que esta en pe- • 
cado, que vale mas que todo el interes jj 
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del mundo? No parece que tiene juicio 
de hombre el que pasa por tan grandes 
males. 

Fuera de esto, aunque todos los peca- 
dos mortales se pueden llamar grandes, 
porque privan al hombre de la vida eter- 
na; pero el hurto tiene esto mas particu- 
lar, que es causa de otros grandisimos 
males. Y asi vemos que Judas por el uso 
que tenia de hurtar, apropiandose aquello 
que se le daba para uso comun del Señor, 
y tambien de los Santos Apostoles, llego 
ultimamente a vender a su Maestro san- 
tisimo, y cada dia vemos que los saltea- 
dores matan hombres que nunca han vis- 
to, ni con ellos tienen odio alguno ni ene- 
mistad, por deseo solamente de hurtarles 
lo poco que llevan. 

Mas Dios dispone que quien quita a 
otros lo que es suyo, lo pueda gozar poco; 
y asi Judas se ahorco el mismo, y los la- 
drones de ordinario caen en manos de la 
justicia. Debe tambien advertir el buen 
cristiano que no se ha de contentar con no 
tomar lo ajeno, sino que tambien de su pro- 
pia hacienda hade daral necesitado yham- 
briento; lo cual deben especialmente hacer 
aquellos que, fuera de lo que les es nece- 
sario para su vida y decencia de su estado 
y justas necesidades, les sobra renta; por- 
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que deben dar de lo que sobra, a los po- 
bres, 6 gastarlo en obras pias. 

buera de esto, todos en general, aun- 
que sean pobres, estan obligados a acu- 
dir, como ya se ha tocado, a los que vie- 
len que estan en extrema necesidad por 
falta de mantenimiento, 6 vestido, 6 me- 
dicina,^ de manera que si no fueren socor- 
ridos, 6 moriran, 6 incurriran en peligro 
de muerte, 6 en grave enfermedad; a los 
cuales todos estan obligados a acudir pu- 
diendo, si no es que ellos estuviesen en el 
mismo peligro, y tuvieren necesidad del 
mismo socorro, no bastando lo que tienen 
para si y para los otros. 

Es esta obligacion tan natural y tan 
debida, que toda la divina Escritura esta 
llena de amonestaciones. Predicando esto 
Sanjuandice: Hermanos, no nos ame- 
mos con la lengua y de palabras, mas de 
verdad y.con obras; aquel que tiene bienes 
de este mundo, y ve a su hermano pade- 
cer necesidad, y no lo socorre, antes cier- 
ra sus entrañas, ^como es posible tenga 
amor a Dios? Porque quien ama d Dios, 
ha de amar tambien a su projimo. 
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OCTAVO MANDAMIENTO. 

Despues de haberse prohibido en el 
Decalogo las injurias que se hacen al pro- 
jimo con obras, viene muy en su lugar el 
vedar las injurias que se hacen con pala- 
bras; y por eso el octavo Mandamiento 
prohibe el falso testimonio, que es una 
grande injuria que se hace con palabras, 
y por el mismo Mandamiento se prohibe 
el no mentir. 

De tres modos se suele decir la men- 
tira. Lo primero haciendo daño al proji- 
mo, como cuando delante del Juez uno 
testifica de otro que ha hurtado 6 muerto, 
sabiendo que no es verdad; esta se llama 
mentira dañosa y perniciosa. 

Lo segundo, aprovechando y haciendo 
bien al projimo, como cuando uno dice 
mentira para librar a otro de algun peli- 
gro; y esta se llama oficiosa. 

Lo tercero, sin dañar ni aprovechar; 
y esta se llama mentira ociosa. 

E1 primero de estos modos es prohi- 
bido propiamente en este Mandamiento; 
porque aquel no solamente es testimonio 
falso, pero injusto tambien, y gravisimo 
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pecado. Los otros dos modos, aunque no 
tengan en si justicia, no son pecados tan 
graves como el primero; perocon todo eso, 
son pecados, por lo menos, veniales; por- 
que por cosa del mundo no sepuededecir 
mentira. 

Pecan tambien contra este Manda- 
miento los que descubren las faltas de sus 
projimos, haciendo que las sepa quien no 
las sabia; porque dado caso que digan 
verdad, todavia el descubrirlo trae consi- 
go cierta manera de falsedad, siendo con- 
tra el Mandamiento de Dios y contra la 
ley, que expresamente dice que lo que no 
quieres para ti no lo quieras para otro; 'i 
y contra el derecho natural, que manda 
encubrir el secreto con que otro puede ser 
perjudicado, sin seguirse de decirle mayor 
provecho que de callarlo. 

Tambien comprende este Mandamien- 
to la prohibicion de otras tres suertes de 
pecados que se cometen con la lengua, 
y en cierta manera se reducen al falso | 
testimonio, y estos son: la contumelia 6 | 
afrenta, la maldicion, y la murmuracion 
6 detraccion. 

La afrenta 6 contumelia es una pala- 
bra que se dice para deshonrar al proji- 
mo, como cuando se dice a uno que es 
ignorante, de poco juicio, vil, infame, y 
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otras cosas semejantes. Que esto sea gran- 
de pecado, cuando se dice con animo de 
hacer injuria, lo muestra bien el Salvador 
en el Evangelio, donde dice: E1 q U e lla- 
mare a su projimo ignorante sera digno 
del fuego del infierno, esto se entiende, 
como se ha dicho, cuando se dice con 
ammo de hacer injuria; porque cuando se 
dice por burla, 6 por amonestar 6 corregir 
como alguna vez hace el padre con el hijo’ 
el maestio con el discipulo, sin pensa- 
miento de injuriarle, entonces no se llama 
afienta, ni es pecado, sino por ventura 
venial. 

La maldicion es cuando uno maldice 
a su projimo, diciendo: Maldito seas, 6 
verdaderamente le echa diversas suertes 
de maldiciones, con decir: tal mal te ven- 
ga: y este maldecir es gravisimo pecado, 
cuando se hace con odio 6 con deseo de 
que aquellos males sucedan al projimo- 
mas cuando sin odio se hace, y sin mal’ 
deseo, por burla, 6 por liviandad, 6 por 
alguna coleia repentina, sin advertir lo 
que se dice, es el mal menor: pero siempre 
hay mal; porque de la boca de un cristia- 
no, que es hijo de Dios por adopcion, no 
debenan salir sino bendicioncs. 

La murmuracion 6 detraccion es qui- 
tai la fama al projimo diciendo mal de el, 
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y esto se hace, 6 diciendo mal falsamente, 
6 contando el mal verdadero, pero que 
esta oculto, haciendo asi perder la buena 
fama, la cual tenia para con aquellos que 
no tenian noticia de su pecado; y esta de- 
traccion de los murmuradores es un mal 
muy frecuente entre los hombres, y muy 
grave y peligroso, porque la fama es mas 
importante que la hacienda, y de algunos 
estimada mas que la propia vida; y por 
eso es grande mal hacerla perder; y fuera 
de esto, es facil cosa hallar a los otros 
males remedios, pero con suma dificultad 
se puede cobrar la fama perdida; y con 
todo esto, el que la ha quitado con su de- 
traccion esta obligado a restituirla; y asi 
es utilisimo y provechoso consejo decir 
bien siempre de todos, cuando con verdad 
se puede hacer, y cuando no, callar. 

Y aunque la murmuracion, cuando no 
hay en ella detraccion de la honra ajena, 
no quita la vida del alma, con todo eso es 
vicio muy dañoso. Lo primero, porque 
esta muy cerca de pecado mortal, habien- 
do de la murmuracion a la detraccion muy 
poco camino que andar; que como estos 
dos vicios sean tan vecinos entre si, es fa- 
cil cosa pasarse de uno a otro. Asi vemos 
que acontece muclias veces, cuando las 
personas comienzan a murmurar, que fa- 
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cilmente se pasan de los defectos comu- 
nes a los particulares, y de los publicos 
a los secretos, y de los pequeños a los 
grandes, dejando a sus projimos infama- 
dos; porque despues que la lengua se co- 
mienza a calentar en la platica, creciendo 
el ardor y deseo de encarecer las cosas, se 
reprime tan mal el apetito del corazon, 
como el impetu de la llama soplandola el 
viento, 6 la corriente del agua corriendo 
a toda furia. 

E1 segundo mal que tiene este vicio es 
ser muy perjudicial y dañoso, porque a lo 
menos no se pueden excusar tres males: 
el uno del que dice; el otro de los que 
oyen, y consienten en lo que dicen, calen- 
tandose al fuego que tu enciendes; el ter- 
cero de los ausentes de quien el mal se 
dice; porque como las paredes tienen oi- 
dos, y las palabras alas, y los hombres 
sean amigos de ganar amigos, y con- 
graciarse con otros trayendo y llevando 
semejantes nuevas, cuando llega esto 
a los oidos del infamado, agr&viase, em- 
braveciendose contra quien le agravio; de 
donde suelen nacer enemistades eternas, 
y aun ^ las veces heridas y muertes. Por 
lo cual dice el Sabio: E1 escarnecedor 
maldiciente sera maldito, revolviendo 
muchos que estaban en paz. Todo esto, 
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pues, nacio de una leve murmuracion; 
porque, como dice el mismo Sabio, de una 
sola centella se levanta a las veces muy 
gran fuego y llama. 

E1 tercer mal que este vicio tiene es 
ser muy aborrecible e infame entre los 
hombres, huyendo todos ordinariamente 
de las personas de mala lengua, como de 
serpientes y basiliscos. Por donde dice el 
Sabio que era terrible cosa en su ciudad 
sufrir al hombre desbocado. £ Pues que 
mayoi'es inconvenientes quieres tu para 
dejar un vicio que por una parte es tan 
dañoso, y por otra tan infame? ^Por cuan- 
to querras ser de balde tan aborrecible a 
Dios, y tan mal quisto con los hombres, 
especialmente en un vicio tan cotidiano 
y ^ an acostumbrado, donde tantas veces 
has de peligrar cuantas abrieres la boca 
para murmurar? 

Haz, pues, ahora cuenta que la vida 
del projimo es para ti como un arbol ve- 
dado, y por consiguiente, que de todas 
cuantas cosas hay en el mundo puedes 
hablar sino de sola esta. Sean todos de 
tu boca virtuosos y honrados, y conozca 
todo el mundo que ninguno es malo por 
tu dicho. De esta manera excusaras infi- 
nitos pecados y remordimientos de con- 
ciencia, y seras amado de Dios y de los 
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hombres; y de la misma manera que hon- 
rares a todos, asi serds honrado de todos. 

No solamente se ha de abstener uno 
de decir mal de otro, sino tambien de oir 
a los murmuradores y maldicientes, guar- 
dando aquel consejo del Sabio que dice: 
Tapa tus oidos con espinas, no oigas la 
lengua del maldiciente. Donde no se con- 
tenta con que te tapes los oidos con algo- 
don 6 con otra materia blanda, sino quie- 
re que sea con espinas; porque no solo no 
te entren sus palabras en el corazon ddn- 
doles crddito u holgando de oirlas, sino 
que tambien piques el corazon del mur- 
murador, haciendole mal rostro & sus pa- 
labras, como mas claramente lo significd 
en otro lugar diciendo: E1 viento cierzo 
esparce las nubes y el rostro, triste lacara 
del que murmura; porque como dice San 
Jeronimo, la saeta que sale del arco no se 
hinca en piedra dura, sino resurtiendo de 
alli, hiere al que la tira. 

Por lo cual, si el murmurador es tu 
subdito 6 tu hijo, 6 tal persona, que sin 
escandalo puedes mandarle que calle, de- 
bes hacerlo; si esto no puedes, entremeter 
otras platicas artificiosamente, cortando 
el hilo de aquellas, 6 haciendole tan mal 
rostro, que el mismo se corra y afrente de 
lo que habla, y asi quede avisado; porque 
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de otra manera, oyendole con alegre ros- 
tro, dasle ocasion a que pase adelante, y 
asi no pecas menos tu oyendo que el ha- 
blando; pues no es menos pegar fuego a 
una casa, que estarse calentando a la lla- 
ma que arde, estando obligado a acudir 
con agua. 


NONO Y DECIMO MANDAMIENTO. 

Despues de haber vedado Dios en la 
ley del Decalogo las obras con que se ha- 
ce injusticia al projimo, y las palabras con 
que se le hace injuria, prohibe tambien 
los deseos; porque la ley del Señor es sin 
mancha, como dice David; y tan pura, 
que no solo las obras y palabras injustas, 
pero tambien prohibe los afectos del co- 
razon que fueren contra el bien del proji- 
mo; y asi manda con el nono Mandamien- 
to, que no se desee la mujer ajena, y en 
el decimo que no se codicien los bienes 
ajenos; los cuales dos Mandamientos, 
aunque estan encerrados en el sexto y 
septimo, en los cuales se nos prohibe el 
adulterio y hurto, porque lo que no es li- 
cito hacer, tampoco es licito desear, con 
todo eso, porque la rudeza del hombre 
para entender las cosas de Dios es tan 
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grande, y la inclinacion tan poderosa para 
contradecirlas, era necesario se hiciese 
esta manifiesta declaracion, para enten- 
derlas y quedar convencido, no alegando 
ignorancia, ni buscando excusas para no 
cumplirlas. 

Por esta causa se ponen estos dos ul- 
timos Mandamientos, que son una breve 
declaracion de los pasados; porque dado 
que sea verdad, y la razon asi lo enseña, 
que en aquellos Mandamientos sexto y 
septimo, no solo se pide limpieza de las 
manos en las obras exteriores, sino tam- 
bien del corazon; con todo eso solo se pu- 
sieron en ellos las obras, porque son las 
mas dañosas y que mas ofenden al proji- 
mo, siendo esta solo la justicia quc 
ven los hombres y lo que ellos conocen. 
Mas la limpieza del corazon solo Dios la 
manda, porque E1 solo la conoce; y aunque 
la obra baste para con los hombres, no 
basta para con El. 

Por esto en las leyes humanas no se 
prohiben los deseos, como se prohiben en 
la ley de Dios, porque los hombres, aun- 
que sean Papas 6 Emperadores, no ven 
los corazones, mas solamente las cosas 
exteriores; y por eso, no pudiendo juzgar 
los pensamientos ni los deseos, tampoco 
los pueden castigar, y asi no se entremeten 
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cn prohibirlos; pero Dios,que discierne los 
corazones de todos los hombres, puede 
castigar los malos pensamientos y deseos, 
y por esto los prohibe en su ley santa. 
Por el nono Mandamiento tanto se prohi- 
be el deseo del adulterio del hombre como 
el de la mujer; porque si bien se dice: No 
codiciaras la mujer de tu projimo, con to- 
uo eso lo que se dice al hombre, se en- 
tiende tambien de la mujer; porque en el 
hombie, como mas noble, es juntamente 
comprendida la mujer: y fuera de eso to- 
dos saben que es mas infame, a lo menos 
Para el mundo, el adulterio de la mujer 
que no el del hombre, como tambien la 
honestidad y la verguenza es mas alaba- 
da en la hembra que en el varon. Luego 
si al hombre se le prohibe el desear la 
mujer de otro, sin duda le es prohibido 
tambien a la mujer el desear el marido de 
otra. 

No hay tampoco duda alguna, que 
mientras se prohibe el deseo del adulte- 
rio, se entiende tambien prohibido el de- 
seo de la fornicacion y de todas las otras 
maneras de deshonestidad, porque una 
misma razon es la de todos estos peca- 
aos. Para entender cuando llega este de- 
seo a ser pecado mortal, se ha de ad- 
vertir lo que San Gregorio Papa nos ha 
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enseñado, que en el mal deseo hay tres 
grados. 

E1 primero se llama sugestion. E1 
segundo delectacion. E1 tercero consenti- 
miento. 

La sugestion es, cuando el demonio 
nos pone en el animo un pensamiento des- 
honesto, al cual va acompañando un prin- 
cipio repentino de mal deseo; y si & esta 
sugestion se hace luego resistencia, de ma- 
nera que no llegue a delectacion alguna, 
el hombre no peca, antes merece con 
Dios; mas si la sugestion pasa a la delec- 
tacion, y todavia no hay consentimiento 
de la razon ni complacencia entera de la 
voluntad, entonces el hombre no est& sin 
algun pecado venial; mas si a la sugestion 
y delectacion se añade el consentimiento 
de la razon, y voluntad, de tal modo, que 
el hombre eche de ver lo que piensa y de- 
sea, y voluntariamente se este quedo en 
el tal deseo y pensamiento, hace pecado 
mortal; esto es lo que propiamente se 
prohibe en el noveno Mandamiento. 

E1 decimo Mandamiento contiene la 
prohibicion del deseo de la hacienda aje- 
na, asi de los bienes raices 6 inmuebles, 
como viñas, heredades, casas y otras co- 
sas semejantes; como de los bienes mue- 
bles, como son dineros, animales, frutos, 
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y otras cosas a este modo; y asi se cum- 
ple la justicia perfecta, no haciendo nos- 
otros al projimo injuria ni con obras ni 
con palabras, ni tampoco con el pensa- 
miento y deseo. 

La causa porque habiendo Diosprohi- 
bido el homicidio, el adulterio y el hurto 
no Pfohibe el deseo del homicidio como 
prohibe el deseo del adulterio y del hurto 
es porque no desea el hombre principal- 
mente sino aquello que le trae algun bien, 
a l ? menos aparente; y asi desea el adul- 
teno porque trae deleite; desea el hurto 
poique le trae provecho; el homicidio no 
tiae bien alguno, y asi no se desea por si 
mismo, mas solamente por llegar al adul- 
teno 6 al hurto 6 algun otro designio. 

P°r es to aunque el deseo del homicidio 
sea pecado gravlsimo, no fue menester 
piohibnlo particularmente, porque ya se 
entendia estar prohibido, pues lo era el 
mismo homicidio; y tambien porque ha- 
biendo cerrado 1 a puerta al deseo desor- 
denado de los deleites y de las cosas uti- 
les, vema a estar cerrada tambien por 
consiguiente al deseo del homicidio, que 
lo mas ordinario no se desea sino para 
Hegar a ajgun aprovechamiento 6 deleite. 

ambien se nos avisa por estos ulti- 
mos Mandamientos, que peleemos contra 
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la mala inclinacion heredada de nuestros 
padres, procurando traer nuestros apeti- 
tos debajo de nuestros pies, ganando ca- 
da dia tierra con ella, no descuidandonos 
un solo momento, por el peligro que cor- 
remos y grandes daños que de esta mala 
raiz se pueden seguir, naciendo de ella 
todos los otros pecados, que si nos des- 
cuidamos con ella, ella no se descuidara 
con nosotros, pues todo lo que con nues- 
tro descuido perdemos, se acrecienta a 
ella de fuerzas y tambien de dificultad 
para vencerla, con peligro de nuestras 
conciencias y disminucion de los favores e 
inspiraciones que del Señor recibimos. 

Esto convenia aqui advertirse, porque 
entendiesemos este aviso secreto que nos 
dan estos dos Mandamientos, que como 
son de mano del Eterno Padre, vienen 
llenos de caridad y de remedios contra 
las cautelas de nuestro enemigo, que con 
tanta diligencia y cuidado busca nuestra 
perdicion. 

Estos son los Mandamientos con que 
la Divina Bondad nos manifesto su vo- 
luntad. Estos ha de tener el hombre cris- 
tiano en su corazon como cosa muy pro- 
vechosa, dada de la mano de quien le 
quiere salvar, y no por otro camino sino 
por este, teniendo por averiguado, que el 






























140 prActica del catecismo. 

demonio y el mundo y la carne, han de 
poner muy gran esfuerzo porque no los 
cumpla. Resistales con todas sus fuerzas 
procurando vencerlos, teniendo en poco 
los daños que le pudieren hacer, aunque 
sea perdida de los bienes del mundo, aun- 
que sean tormentos y trabajos grandes 
aunque sea perder la vida. 

Considere que estos que aqui le persi- 
guen, y le quieren engañar, ofreciendole 
por una parte muchos regalos, y por otra 
muchas perdidas, no han de ser despues 
sus jueces, sino sus acusadores y enemi- 
gos, siendo soloel que le poneestos Man- 
aamientos el que le ha de juzgar. Tambien 
debe pensar, y traer a su memoria conti- 
nuamente, que fuera de servir a tan gran- 
de y tan buen Señor, con las obras que en 
estos Mandamientos le manda, no le sirve 
sin grande premio; porqueen el otro mun- 
ao le dara gloria sin fin, teniendole siem- 
pre en su compañia, regalandole, estiman- 
a e, y favoieciendole como cosa muy 
amada; y en este mundo tambien se en- 
cargara de su inocencia, mirando por su 
justicia, y favoreciendo sus propositos, 
cuando su divina sabiduria juzgare que 
es uemp 0 acomodado de cumplir su pa- 
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MANDAMIENTOS DE LA IGLESIA. 

Fuera de los Mandamientos de la Ley 
de Dios, hay otros que prudentisimamente 
ha ordenado la Santa Madre Iglesia, acer- 
ca de los cuales se han de advertir tres 
cosas. Lo primero, que Mandamientos 
sean estos. Lo segundo, la dignidad de la 
Iglesia que los ordeno. Lo tercero, el fin 
y provecho que de ellos pretende. 

Cuanto a lo primero, aunque la Iglesia 
ha hecho varios estatutos y leyes, cinco 
Mandamientos son los mas señalados,y re- 
cibidos de todos tiempos pasados, confir- 
mados con la costumbre y consentimiento 
universal de los fieles, y son los siguientes: 

E1 primero es guardar las fiestas, y oir 
Misa estos mismos dias de fiesta. 

E1 segundo es ayunar los ayunos por 
la Iglesia determinados, como son los de 
la Cuaresma, y de las cuatro Temporas 
del año, y de las vigilias de algunos San- 
tos; las cuales se llaman vigilias, porque 
antiguamente velaban los cristianos tales 
noches, gastandolas en oracion y alaban- 
zas de Dios. 

E1 tercero es confesar todos los peca- 
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dote Una Ve2 en el añ0 al propio Sacer - 
E1 cuarto, comulgar una vez por Pas- 

Shahef "’r ’ 6 despues ’ si se espe- 

ra haber peligro de muerte. 

E1 quinto es pagar fielmente los diez- 

Iglesm. pnmicias a l0 * Ministros de la 

Acerca de lo segundo, diremos algo 
de la excelencia de l a Iglesia, que or - 
deno estos santos estatutos, para que asi 
los reverencemos mas. Iglesia, dicen los 

de tod^T 6 f , a con & re S ac ion universal 
de todos los fieles que profesan Ia doctri- 

na de Cnsto, en cualquiera parte del mun- 

t °r, f St6n derramad os, constituyendo 
todos estos un cuerpo mistico, y una san- 
ta, catohca y umversal Iglesia; la cual te- 
mendo p o r cabeza a Cristo, f« 6 encomen- 

sores.^ n °’ y a t0d0s sus suee ' 
__ a \ est , a r S lesia engrandece Cristo con 

coSmL^ 0 ^ 7 beneficios - no teniendo 
cosa mas amada que ella. A 6sta adorna 

conserva, enriquece, y defiende de todos 

sus enemigos. Esta quiso que fuese su 

casa, en la cual estan los hijos de Dios. 

Esta qmso que fuese columna y fundamen- 

r , d - verdad . porque no se dudase de su 
c nna; la cual, como amparo y guarda, 
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interprete y maestra de la verdad, tiene 
suprema autoridad en todas sus determi- 
naciones. Esta quiso que estuviese funda- 
da sobre piedra firme, porque estuviesemos 
ciertos que todas las fuerzas y poderes del 
infierno no habian de prevalecer contra 
ella, derribandola de la fe, esperanza, y 
amor que tiene con Dios. Esta quiso que 
estuviese como una ciudad puesta sobre 
un monte, para que de todos fuese vista, 
y se acogiesen a ella, no divirtiendose a 
las cuevas y conventiculos de los herejes 
Esta es la azucena blanca entre las espi- 
nas de los infieles de este mundo. Esta a 
quien la Escritura divina llama esposa y 
hermana y amiga de Cristo, por cuya re- 
dencion y santificacion, purificacion, con- 
gregacion y desposorio,el Hijo de Dios pa- 
decio tantos trabajos, a quien dejo el Sa- 
cramento de su precioso cuerpo y sangre. 
Por esta rogo al Padre, que nunca desfa- 
lleciese en su fe. A esta prometio de darle 
el Espiritu Santo, dejandole por maestro 
y tutor, por su presidente y gobernador. 
Y asi dice la misma verdad : E1 os ense- 
ñara todas las cosas, y trayendoos a la 
memoria, y declarando todo lo que yo os 
dijere, os manifestara toda verdad, que os 
fuere necesario saber. 

Pues esta Iglesia, cuya autoridad es 




































prActica del catecismo. 


144 




tan grande, sin los diez Mandamientos de 
la Ley de Dios, que ya declaramos, nos 
señala estos cinco; los cuales ayudan en 
gran manera para guardar la misma Lev 
de Dios. ñ 

Esto es lo tercero que propusimos tra- 
tar, del fin y fruto de estos Mandamientos, J 
el cual es la guarda de los Mandamientos 
de la Ley de Dios; porque como de la 
buena raiz nacen buenos los frutos, asi, - 
para cumplir bien las obras que mandan 
los diez Mandamientos, conviene que este 
uno bien dispuesto en si mismo; para lo 
cual ayudan, y a esto se enderezan muy 
principalmente los Mandamientos de la : 
Iglesia; los cuales miran por el provecho < 
particular de cada fiel. 

La Ley de los diez Mandamientos I 
toda es ley de caridad y justicia, que mira i 
a ordenar al hombre como se ha de haber ’ 
con otros, no haciendo a nadie agravio ni 
ofensa; pero como para esto sea menester 
que uno este ordenado consigo, convino 
que la Iglesia nos lo enseñase con sus 
santas leyes;^ porque el hombre para ser 
pei.ecto cristiano, ha de mirar como cum- 
ple tres obligaciones que tiene: una para . 
c°n Dl os, otr a para con los hombres, la 1 
tercera para consigo mismo. 

E1 cumplir con Dios, nos lo enseñan 
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los tres Mandamientos de la primera ta- 
bla: el cumplircon los otros hombres, nos 
lo enseñan los siete Mandamientos de la 
segunda: y para cumplir con nosotros, y 
ordenar nuestra vida, sirven los Manda- 
mientos de la Iglesia; porque aunque nos 
mandan actos de religion, con la cual vir- 
tud cumplimos con Dios, es porque para 
ordenarse uno a si mismo, sirve el uso de 
los Sacramentos de la Confesion y Comu- 
nion; y asi los determina, para que sea, 
por lo menos, una vez cada año. 

Tambien manda el ayuno, que habili- 
ta notablemente al alma para la vida es- 
piritual, y doma las pasiones desenfre- 
nadas. 

La paga de los diezmos tambien se 
endereza al provecho particular, para que, 
sustentando con ellos los fieles a los Maes- 
tros espirituales y Pastores de sus almas, 
no les falte pasto de vida y salud eterna: 
tambien para que obligando al Señor con 
ese tributo, no carezcan del sustento tem- 
poral, sino que tengan sus cosechas mas 
copiosas. 

De manera que si consideramos bien 
estos sagrados estatutos de la Iglesia, ha- 
llaremos en ellos unos excelentes docu- 
mentos para ordenar la vida cristiana, 
y son: E1 primero, tener recurso a Dios, 
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de quien nos amonesta en el precepto de 
oir Misa. E1 segundo, tener cuenta con 
la pureza y santidad del alma, de que nos 
avisa con el precepto de la Confesion. E1 
tercero, procurar adelantar esta misma 
santidad, y perseverar en la virtud, pro- 
curando sustentarnos y crecer en la vida 
espiritual, y esto nos quiere decir con el 
precepto de la Comunion. E1 cuarto, mor- 
tificar la carne; y esto nos encarga con el 
precepto del ayuno. E1 quinto, tener un 
Maestro y Padre de esplritu, que gobierne 
nuestras almas; lo cual nos encomienda 
con el Mandamiento de los diezmos y pri- 
micias, que quiere se paguen a los que 
nos enseñan la doctrina del cielo. 

Estos cinco consejos debe tener el 
cristiano, que quiere cumplir perfecta- 
mente sus obligaciones, muy en su me- 
moria y corazon. 

Otro documento muy saludable pode- 
mos aprender de nuestra Madre la Igle- 
sia, en haberañadido estos Mandamientos 
sobre los diez de la Ley de Dios, y es que 
no nos hemos de contentar con solo cum- 
plir las obras de obligacion, sino añadir 
otras de supererogacion; y que para cum- 
plir bien la Ley de Dios, hemos de hacer 
algo mas de lo que manda la ley; porque 
muy cerca estd de quebrar las obras de 
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obligacion, quien no quisiese hacer aDu- 
nas de devocion. 

Fuera de esto, son todos estos Man- 
damientos de la Iglesia muy conformes a 
toda piedad y razon, y 'llenos de otros 
grandes provechos, que traen consigo; 
porque son bienes saludables, y ejercicios 
de fe y humildad y obediencia cristiana; 
los cuales, sirviendo para la honesta dis- 
ciplina y concordia del pueblo cristiano 
son señales tambien de la verdadera reli- 
gi°n, e indicios de la piedad interior con 
que edificamos al pueblo, dando luz de 
buen ejemplo a todo el mundo, guardando 
aquello que el Apostol aconseja diciendo: 
Haced todas vuestras cosas honesta y 
ordenadamente: de lo cual tanto se apro- 
vechan mal el dia de hoy, viviendo con 
muchas demasias, de las cuales nos libran 
estos tan santos estatutos de la Iglesia, 
poniendo freno al apetito humano, y ense- 
nandonos a usar bien de la libertad cris- 
tiana: la cual se llama libertad, no porque 
n°s da licencia para comer y beber, sino 
porque nos libra de la tirania de nuestras 
pasiones y del yugo de la ley vieja, dan- 
donos espiritu de hijos de Dios, para que 
no por miedo ni interes hagamos obras de 
cnstianos, sino de nuestra pura voluntad, 
sirviendo a Dios en justicia, siguiendo al 
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Espiritu Santo, que es la guia de la ley ! 
de la caridad, y el que nos hace amigos 
de la justicia, hijos de la obediencia, se- ' 
guidores de la penitencia y de la Cruz, \ 
como dice el Apostol: «Vosotros, herma- ; 
nos mios, sois llamados a la verdadera li- 
bertad; mas con tal condicion, que no to- | 
meis de ella ocasion para daros a vicios • 
de lacarne; mas antes por medio de la 
caridad y del espiritu sirvais los unos alos 
otros». 

Para esta caridad nos sirven todas las 1 
obras virtuosas, y señaladamente estos 
Mandamientos de la Iglesia. De cada uno ' 
de ellos se pudiera advertir mucho mas; | 
pero porque en otras ocasiones se dira, 
solo declararemos a continuacion algunas j 
cosas convenientes acerca de la Misa, uso j 
de la Confesion, Comunion y ayuno. 


PRIMER MANDAMIENTO. 

Decldrase que cosa sea Misa. 

Obliganos, con mucha razon, la Igle- 
sia a oir todos los dias de fiesta Misa, por 
la gran excelencia de este sacrificio, y los 
bienes y provechos grandes que por el nos 
vienen; por los cuales no habia de dejar 
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de oir Misa cada dia quien pudiese; por- 
que entre todas las grandezas de la Reli- 
gion y culto de los cristianos, la mayor es 
esta, por razon del sacrificio y del Sacra- 
mento que en ella se consagra; y asi sera 
bien tratar de este gran misterio. 

Misa es un utilisimo y divinisimo sa- 
crificio que se ofrece a Dios, en el cual la 
Iglesia, mediante el ministerio del Sacer- 
dote, ofrece al Eterno Padre la mas rica 
ofrenda que puede ofrecersele, que es el 
cuerpo y sangre de su unigenito Hijo, que 
por nosotros se ofrecio en la cruz. 

Para lo cual es de saber, que antigua- 
mente desde el principio del mundo, los 
hombres ofrecian sacrificios de animales, 
matandolos y quemandolos, para honrar 
y dar gloria a Dios: asi le ofrecio Abel, 
Noe , y Abrahan y otros Padres. Estos 
sacrificios eran una protestacion y con- 
fesion que hacian de como Dios era Cria- 
dor, Conservador y Dador de todos los 
bienes, y Señor universal de todos; y como 
tal le ofrecian y le presentaban lo que el 
mismo les daba, reconociendo que todo lo 
tenian recibido de su mano, y a el se lo 
volvian a entregar, como cosa recibida de 
su inmensa liberalidad, dandole las gra- 
cias por ello; y no solamente era esta pro- 
testacion reconocimiento de sus beneficios, 
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sinotambien satisfaccion por los pecados; '1 
porquematando aquellos animales, daban £ ' 
entender que los que los ofrecian eran me- : 
recedores de muerte, por haber ofendido - 
a Dios; -ofreciendo en señal de la muerte 
que ellos merecian la de aquellos anima- | 
les: dandose con esto la divina misericor- 
dia por contenta, la cual no quiere la 
muerte del pecador, sino que se convierta 
y viva. 

Mas porque este sacrificio era imper- 
fecto, no teniendo valor por si mismo sino i 
por la humildad y devocion del que lo 
ofrecia; porque es imposible, como dice el - 
Apostol, que se quiten los pecados con 
sangre de cabritos 6 de toros; por esol 
vmo el Hijo de Dios al mundo, que con 
mestimable caridad y celo de satisfacer a 
la honra de Dios y procurar la salvacion 
de los hombres, se ofrecio a si mismo, y J 
su propia sangre y vida en servicio y obe- 
diencia del Padre. E1 cual sacrificio fue de 
mfinito valor por la dignidad de la persona 
que le ofrecia, no deleitandose Dios con 
los dolores ni muerte de los hombres, mas 
cieleitandose. sumamente con la caridad, - 
con la humildad, con la mansedumbre, 
c°n la paciencia y con la suma obediencia 
c c su unigenito Hijo; el cual con suma 
devocion y alegna ofrecio su vida por la 
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gloria del Padre, y ofreciera mil vidas si 
mil tuviera. 

Este sacrificio le fue tan agradable, 
que basta cuanto es de su parte para el 
perdon de todos los pecados del mundo, y 
para que por el se den todos los bienes de 
esta vida y de la otra. Por esta causa, des- 
pues que se instituyo este sacrificio, no 
quiere Dios que se ofrezcan los otros, sino 
este solo, pues solo basta paranuestro re- 
medio. Y asi dice por el Profeta Mala- 
quias: Ya no tengo mi voluntad, ni mi 
corazon con vosotros, ni recibire mas 
ofrenda de vuestras manos; porque desde 
donde nace el sol hasta donde se pone, es 
mi nombre grande entre las gentes, y en 
todo lugar se me ofrece una ofrenda muy 
limpia; la cual no es otra sino la de aquel 
Cordero sin mancilla, de quien dijo San 
Juan Bautista: Veis aqui el Cordero de 
Dios, que quita los pecados del mundo. 

Pues este mismo es ahora el sacrificio 
que se ofrece en la Misa; conviene a saber: 
el mismo Cordero, la misma carne , y la 
misma sangre que se ofrecio en la Cruz: y 
la misma aceptacion y gracia que enton- 
ces tiene ahora; porque tan fresca esta 
aquella preciosa sangre el dia de hoy en 
el acatamiento divino como el dia que se 
derramo. De maneraque el mismo sacrifi- 
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cio que alli se ofrece aqui, aunque no de la 
misma manera; porque alli se ofrecio visi- 
blemente con dolor y heridas del que pade- 
cia; mas aqui se ofrece sacramentalmen- 
te, sin dolor ni muerte del que se ofrece. 

Para cuyo entendimiento es mucho de 
notar que Cristo es Sacerdote segun la 
orden de Melquisedec; y llamose Sacer- 
dote de esta 6rden, a diferencia de los 
Sacerdotes de la orden de Aaron, los cua- 
les ofrecian a Dios sacrificios de animales; 
mas Melquisedec ofrecio sacrificio de pan 
y vino, como lo hizo despues de aquella 
insigne victoria de Abrahan. Porque, como 
dice el texto de la sagrada Escritura, era 
Sacerdote del altisimo Dios; por esto se 
llama Cristo Sacerdote, segun esta orden 
y no segun la orden de Aaron, porque no 
ofrecio sacrificios de animales, como el 
ofrecia, sino sacrificio de pan y de vino 
como ofrecio Melquisedec; el cual sacrifi- 
cio ofrecio en la ultima Cena con sus Dis- 
cipulos, cuando consagro el pan y el vino, 
ofreci£ndolo no solamente a los Discipu- 
los para que lo recibiesen, sino tambien 
al Padre para que lo aceptase para reme- 
dio de nuestros pecados, y en memoria del 
sacrificio que luego habia de hacer en la 
Cruz. Pues cuando ahora nosotros ofrece- 
mos en la Misa a Cristo, no le ofrecemos 
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como E1 se ofrecio en la Cruz, sino como 
E1 se ofrecio en la Cena; esto es, que no 
le ofrecemos herido ni ensangrentado ni 
mortal, porque ya resucito de los muertos 
paranunca mas morir, como dice el Apos- 
tol; mas ofrecemosle, segun dijimos, como 
E1 se ofrecio en la Cena, representando este 
mismo sacrificio y obrando por el lo mis- 
mo que se obro en la Cruz; para que de- 
mos gracias al Padre Eterno, que tuvo 
por bien de recibirnos en su amistad por 
aquel unico sacrificio que su Hijo le ofre- 
cio por nosotros. 

Tambien en este sacrificio de la Misa 
aplicamos a nosotos, como cosa nuestra, 
al Hijo de Dios, para alcanzar perdon de 
nuestros pecados, y juntamente pedimos 
todo lo que es necesario para nuestra sal- 
vacion; en la cual peticion rogamos al 
Eterno Padre, que por Jesucristo, su Hijo, 
tenga por bien nos sea saludable y eficaz 
todo aquello que Cristo nuestro Redentor 
nos merecio por el sacrificio que hizo de 
su cuerpo y sangre en la Cruz para reme- 
dio del mundo; que aparte todos los males 
de nosotros, y conceda todos los bienes, y 
con su fortaleza nos ampare y socorra; y 
finalmente, por este sacrificio se aplaca 
Dios yse perdonan los pecados, porque por 
el se nos aplica el beneficio de la redencion. 















154 prActica del catecismo. 

Este sacrificio durara para siempre; 
porque como Cristo es eterno Sacerdote, 
asi su cuerpo y sangre persevera para 
siempre, siendo hostia y sacrificio para 
aplacar a Dios; como lo prueba el Apostol 
en la epistola a los hebreos, diciendo asi: 
En la ley habia muchos Sacerdotes, por- 
que no podian vivir mucho tiempo: mas 
Cristo, que vive para siempre, tiene sem- 
piterno sacerdocio: de manera que en el 
sagrado sacrificio de la Misa se perdonan 
los pecados por la memoria y representa- 
cion que en ella se hace del unico sacrifi- 
ci° de la muerte de Cristo; la cual alll se 
representa, no solamente en la intencion 
del Sacerdote, sino tambien en las pala- 
bias, en las acciones, en los vestidos y 
ornamentos: porque aunque lo principal 
y esencial de la Misa sea esto, todavia 
concurren en ella otras cosas que nos 
ayudan a ofrecer con mayor devocion este 
sacrificio: como son las oraciones y lec- 
cion de epistola y evangelio, y todas las 
otras ceremonias que se hacen, las cua- 
les nos despiertan a considerar con aten- 
cion los misterios que en la Misa se re- 
presentan; porque tanto nos cabrade este 
sacrificio cuanto con mayor pureza y de- 
vocion le ofrecieremos. 

De manera que dos cosas concurren 
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en la Misa, una principal y otra como 
accesoria. La principal es el sacrificio, y 
la accesoria son todas las otras cosas que 
proceden y acompañan al sacrificio, las 
cuales sirven, como esta dicho, para des- 
pertar nuestra devocion, enseñar nuestra 
vida, y purificar nuestra conciencia. Esto 
es, pues, lo que se comprende debajo de 
la palabra Misa, De todo lo cual se cono- 
cera, que la Misa es uno de los misterios 
mas altos que hay en toda la religion cris- 
tiana. 

II. 

De la reverencia con que se ha de oir Misa. 

A1 sacrificio tremendo que se celebra 
en la Misa, asisten los espiritus celestia- 
les con profundisima reverencia, a los cua- 
les deben imitar todos los que en la igle- 
sia estuvieren: porque este sacrosanto sa- 
crificio, no solamente le ofrece el Sacer- 
dote, mas tambien los otros cristianos, 
especialmente los que se hallan presentes; 
todos ellos le ofrecen por manos del Sa- 
cerdote, que es ministro publico, por cu- 
yas manos la Santa Madre Iglesia ofrece 
a Dios aquel sacrificio de infinito valor; 
por lo cual el Sacerdote, despues que 
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ofrece el caliz con la hostia, volviendose 
para el pueblo, dice estas palabras: Orad, 
hermanos, para que este sacrificio, que 
es mio y vuestro, sea acepto del Señor 
Dios. Y por eso no solamente el Sacer- 
dote ha de estar atento y devoto, sino to- 
dos los presentes deben estar condevocion, 
pensando en la vida y Pasion de Cristo 
Señor nuestro, que alli se representa; pues 
todos juntamente con el Sacerdote la 
ofrecen. Y por esto antes que el Sacerdote 
consagre este tan alto misterio, dispone 
al pueblo con la doctrina apostolica y 
evangelica, despertandole con esto a de- 
vocion para la hora del sacrificio; y asi 
lee primero una leccion de la doctrina de 
los Apostoles 6 de los Profetas, y despues 
otra de la doctrina y palabras que nuestro 
Señor Jesucristo hablo, y despues en los 
domingos y fiestas principales dice el 
credo, confesando la fe, y armandose con 
esta misma confesion para ofrecer el unico 
sacrificio de la fe e Iglesia catolica. 

Y no contento con esta disposicion, 
llegandose mas el tiempo del sacrificio 
dispone otra vez a todos los presentes i 
lo mismo , amonestandoles que levanten 
todos sus corazones al cielo y los pongan 
en compañia de los Angeles, y juntamente 
con ellos den gracias a Dios por los gran- 
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des beneficios que nos ha hecho, diciendo 
primero: E1 Señor sea con vosotros: y res- 
ponde el pueblo: Ese mismo Señor sea 
con tu espiritu. 

Entñnces vuelve a decir el Sacerdote: 
Snrsum corda, que quiere decir: Levantad 
los corazones; y responde el pueblo: Ha- 
bemus ad Dominum: Ya tenemos levanta- 
dos los corazones a Dios; como si dijera: 
Asi lo hacemos. 

Y respondiendo esto, dice el Sacerdote: 
Gratias agamus Domino Deo nostro, que 
quiere decir: Pues que afirmais que ya te- 
neis los corazones levantados y puestos 
con Dios, ahora podremos conveniente- 
mente dar gracias a nuestro Señor Dios. 
Y vuelve & responder el pueblo: Dignum 
et justum est: Cosa es muy digna, justa 
que asi lo hagamos; y dada esta respuesta, 
comienza el Sacerdote a dar gracias por 
si y por todos los circunstantes, diciendo: 
Verdaderamente, cosa es muy digna, muy 
justa y debida, y muy saludable, que te 
demos gracias en todo tiempo y lugar a 
ti, Señor santo, Padre Todopoderoso, Dios 
eterno, por los maravillosos beneficios que 
nos hiciste por Jesucristo tu Hijo, por el 
cual eres alabado de todos los Angeles y 
Arcangeles, Querubines y Serafines, y por 
todos los demas espiritus bienaventura- 
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dos, con los cuales te pedimos que iuntes 
y aceptes nuestras voces, porque nosotros 
tambien con ellos con humilde corazon 
teconfesamosy alabamos, diciendo: Santo 
anto, Santo, Dios y Señorde los ejercitos' 
llenos estan los cielos y k tierra de tu 
glona, y manifestacion de tu bondad siU- 
vanos en las alturas; bendito es aquel 
Unigenito Hijo tuyo, y Redentor nuestro 
que en tu nombre vino a la tierra a sa- 
luaarnos. 

La declaracion de todas estas palabras 
ha de servir para que entiendan todos lo 
que prometen 6 afirman estando presentes 
en Ia Ml f> y procuren cumplirlo; porque 
çomo se ha d.cho, aSrman ,ue ya'tie’ en' 
los corazones puestos en los cielos con 
ios, y que no piensan en cosa de la tier- 
ra, y asi lo deben hacer. 

Mire, pues, el cristiano no mienta al 
spiritu Santo, como hizo Ananias y Sa- 
fira; no diga de ti el Señor lo que dijo de 
otros: Este pueblo, q ue esta oyendo^esta 
Mtsa, con los labios me hon'ra; pero su 
coiazon esta muy lejosde mi. jAy de aque- 
llos que ni aun con los labios honran al 
Senor, smo antes los entregan al mundo 
y a sus negocios, tratando de cosas de la 
tierra! La honra de la Misa.es, en la cual 
principalmente has de ejercitar el sabado 
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espiritual, desocupando el corazon para 
con Dios, estando temblando, y conside- 
rando, con toda reverencia, que alli, en 
aquel altar, por manos del Sacerdote, se 
ofrece el mismo sacrificio que se ofrecio 
en la cruz; el cual es de infinito valor, 
ofreciendole tu tambien por todos tus pe- 
cados, y pidiendo al Padre Eterno, que la 
vileza y hediondez de nuestras culpas no 
impida el valor y olor suave de este sacri- 
ficio, con que no fructifique en nosotros; 
y por esto es cosa abominable que estes 
hablando en la Misa, porque quien parla 
en ella, no la oye; mas oye k si mismo, 
6 a aquel con quien habla. Ni basta no 
hablarcon otro: debes tambien no consen- 
tir en tu corazon otros pensamientos de 
las cosas del mundo, sino dar el corazon 
a aquel alto misterio, teniendo especial 
memoria de la muerte y pasion del Hijo 
de Dios, cuya memoria alli se celebra, 
cuya carne y sangre alli esta ahuyentando 
como Abrahan, las moscas de los pensa- 
mientos de la tierra, apartandolas, y ha- 
ci6ndolas huir con diligencia, teniendo do- 
lor de tus pecados, con grande arrepenti- 
miento de ellos, y confiando que por la 
virtud de aquel sacrificio que alli se cele- 
bra, alcanzaras perdon de ellos, y no ha- 
ciendo alli otros de nuevo. Porque para 
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este efecto, al principio de la Misa, dijiste 
la confesion general con el Sacerdote, acu- 
sandote de todos los pensamientos y de- 
seos malos y ociosos, y de todas las pala- 
brasociosas, torpes e injuriosas, paraque 
de esta manera, reconciliado con Dios, pu- 
dieses ofrecer este sacrificio con mayor 
limpieza del alma. Pues si para esto di- 
jiste la confesion, y pediste perdon de los 
pensamientos y palabras ociosas, <;c6mo 
vuelves, en el tiempo del mismo sacrificio, 
a contaminar tu alma con las mismas pa- 
labras y pensamientos? 

Si oyes Misa para que los pecados 
que traes del mundo a la iglesia te sean 
perdonados, £c6mo en la misma iglesia, 
delante del sacrificio de limpieza, cometes 
otros? Mira que no vienes a la iglesia para 
enfermar mas en el alma, sino para lle- 
varla sana a tu casa; y por esto te de- 
bes ocupar en ofrecer aquel sacrificio 
por la salud de ella, y por todas las mer- 
cedes y beneficios que de Dios has reci- 
bido, asi generales como especiales, asi 
para el alma como para el cuerpo. 
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SEGUNDO MANDAMIENTO. 
Ayunos tjuc tncindci lci Scintu Mcidvc Iglesici . 


Con gran piedad y provecho de los 
fieles manda la Santa Madre Iglesia el 
ayuno de algunos dias; porque el ayuno 
esta en la Sagrada Escritura muy enco- 
mendado, y los Padres antiguos y Cristo 
nuestro Salvador nos dieron de el exce- 
lentes ejemplos, al cual nos convida el 
Señor por su Profeta, diciendo: Conver- 
tios a mi de todo vuestro corazon, con 
ayunos y llantos. Y un poco mas abajo 
dice: Tocad una trompeta en Sion, y san- 
tificad el ayuno; el cual se santifica acom- 
pañdndole con otras buenas obras. 

Porque asi se alcanzael perdon de los 
pecados y la gracia del Señor; y asi, segun 
nota San Jer6nimo, Daniel, varon de de- 
seos, mediante el aj 7 uno, alcanzo los se- 
cretos divinos; y los ninivitas por el apla- 
caron la ira del Señor, y Moises y Elias, 
c°n cuaienta dias de ayuno, merecieron la 
haitura y pasto de la comunicacion de 
Dios, y el mismo Señor y Salvador nues- 
tr° ayuno en el desierto otro tanto tiempo, 
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por dejarnos consagrados con su ejem- 
plo los dias de nuestro ayuno de la Cua- 
resma. 

Tambien dijo a los Apostoles, que ha- 
bia un genero de demonios que no se echa- 
ba sino con ayunos y oraciones. E1 Apos- 
tol San Pablo muchasveces dicequeayu- 
no; y el Profeta Real dice que comia su 
pan _con ceniza, y mezclaba su bebida con 
lagrimas, y, siendo perseguido de sus ene- 
migos, afligia su carne con ayunos. Gene- 
ralmente, como dice el Apostol, todos los 
que son de Cristo, crucifican la carne 
con todos sus vicios y concupiscencias. 

Por eso dispuso santisimamente la 
Iglesia algunos dias de ayuno, como son 
la Cuaresma, las cuatro Temporas del 
año, y las visperas de algunas fiestas prin- 
cipales, los cuales ordeno muy conve- 
nientemente, inspirada por el Espiritu 
Santo. 

Porque primeramente el ayuno de la 
Cuaresma el Señor le santificoy consagro, 
ayunando cuarenta dias; el cual numero 
de dias ya tambien dos excelentes Profe- 
tas del Pestamento Viejo habian ayunado: 
y tambien, como dice San Gregorio, los 
dias de la Cuaresma son unos dias diez- 
mados, que de todo el año pagamos d Dios, 
reconciliandonos en ellos con el, castigan- 
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do nuestra carne, y ofreci6ndolos a su ser- 
vicio y honra. 

Fue cosa muy conveniente, que pues 
al fin de la Cuaresma habiamos de cele- 
brar el misterio de la Pasion de Cristo 
Señor nuestro, y habiamos de recibir su 
sacratisimo cuerpo, que primero con ayu- 
nos de muchos dias nos preparasemos; y 
pues el Señor no vio la gloria de la Resur- 
reccion sin primero pasar la amargura de 
su Pasion, asi convenia, que, conforman- 
donos con el, primero nos afligiesemos con 
ayunos, y despues nos alegrasemos en su 
Resurreccion; y tambien para darnos a. en- 
tender, que a la verdadera y eterna Pas- 
cua no podemos llegar, sin primero pasar 
por los trabajos y aflicciones; y porque, en 
realidad de verdad, toda la vida del cris- 
tiano ha de ser una continua Cuaresma, 
y no esperar la Pascua sino es el dia de 
la muerte, cuando se pasa a la Pascuh 
eterna de la gloria. 

P°r esto conviene que, con toda devo- 
cion y observancia, guardemos los dias de 
ayuno, acompañandolos con oracion; por- 
que, como dice San Leon Papa, este es 
eficaz medio para alcanzar victoria de 
nuestros enemigos, y perdon de nuestros 
pecados; porque entonces concurriran a 
una contra los enemigos de nuestra alma 
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todos los escuadrones de la caballeria cris- 
tiana, y se esforzaran todos a pelear, y ora- 
ran todos por todos; por lo cual sera mas 
cierta, asi la victoria como el perdon. 

Tambien el ayuno de las cuatro Tem- 
poras del año esta santisimamente orde- 
nado; porque, como dice el mismo San 
Leon, el año se reparte en cuatro tiempos, 
conviene a saber, en invierno, primavera, 
estio y otoño, y cada uno de estos cuatro 
tiempos tiene tres meses; por eso, con mu- 
cha razon, en cada primermes de los tres 
pagamos tres dias de primicias a la Santi- 
sima Trinidad, y hacemos alguna peni- 
tencia por las culpas del tiempo prece- 
dente. E1 invierno comprende a Diciem- 
bre, Enero y Febrero, y por eso pagamos 
los dichos tres dias en Diciembre, en el 
cual caen las primeras cuatro Temporas. 
La primavera contiene a Marzo, Abril y 
Mayo; y asi por Marzo caen las segundas 
temporas al principio de la Cuaresma, en 
la segunda semana de ella. E1 tercer tiem- 
po del año es el estio, que contiene a Junio, 
Julio y Agosto; y por eso en Junio, en la 
semana de Pentecostes, pagamos la mis- 
ma deuda. E1 ultimo tiempo del año, el 
otoño, que contiene a Setiembre, Octubre 
yNoviembre; por lo cual en Setiembre 
cumplimos con la misma obligacion, ayu- 
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nando la cuarta y sexta feria y sabado que 
viene despues de la fiesta de la Cruz del 
dicho mes. 

Con mucha razon la Santa Madre Igle- 
sia, en estos cuatro tiempos, escogio los 
miercoles, viernes y sdbados, y no otros 
dias, por la especial razon que en ellos 
hay, para que en los dichos dias nos afli- 
jamos y hagamos alguna penitencia; por- 
que, como dicen muchos Santos, en el dia 
del miercoles juntaron los judios concilio, 
y concertaron con Judas de prender a Cris- 
to Señor nuestro, y matarle; lo cual, como 
dice el Evangelio, fue ejecutado en la fe- 
ria sexta, que es el viernes. En el sdbado 
ayunamos por razon de la sepultura del 
Señor, y porque es dia en el cual los ju- 
dios se alegraban, y porque es vispera del 
domingo, en el cual nos alegramos por la 
esperanza de la Resurreccion; porque,des- 
pues de trabajos y aflicciones, hemos de 
alcanzar la gloria en el alma y en el cuerpo. 

Los fines que ha tenido la Iglesia para 
instituir el ayuno son tres. E1 primero es 
refrenar la concupiscencia de la carne. Por 
eso, con gran acuerdo, instituyo un largo 
ayuno, que es el de la Cuaresma, al prin- 
cipio de la primavera, cuando suele crecer 
y hervir mas la sangre. 

E1 segundo fin es disponernos para la 
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oiacion y conocimiento de las cosas divi- 
nas; porque, descargando y aliviando el 
cuerpo del peso del mantenimiento, queda 
el espiritu mas habil para volar con la 
consideracion al cielo: como vemos que la 
gaiza, cuando acosada de los halcones 
quiere subir a lo alto, se alivia primero 
arrojando los peces que ha comido, para 
volar mas ligera. Pues por esto es nece- 
sana la abstinencia y el ayuno, con el cual 
no consentimos que la carne con sus de- 
leites, de tal manera abata el espiritu,que 
le impida volar al cielo y a la considera- 
cion de las cosas divinas, sino que, libre 
y desembarazado, pueda tratar con Dios. 
^or esta causa se instituyo el ayuno de 
las vigilias, para que, ayunando un dia 
antes de las fiestas mas principales, cuan- 
° se ha de dar mas tiempo a la oracion, 
las celebrasemos con mayor espiritu y de- 
vocion. J 

E1 tercei fin es para que satisficiese- 
mos poi nuestros pecados, alcanaando 
peidon de la pena que por ellos merece- 
mos, para lo cual sirve la afliccion de la 
carne. 1 or eso se ordeno el ayuno de las 
lemporales, para que, pues en todo el 
ano ofendemos a Dios, no hubiese parte 

e . nno ? n fl ue no le hiciesemos alguna 
satisfaccion. 


Cuanto a la obligacion del ayuno, no 
obligan hasta que se cumplan veintiun 
años de edad; pero es bien que se ayune 
antes por devocion. Tampoco obliga a los 
4» trabajadores y a los viejos y enfermos. 

Quien en dia de ayuno, no sabiendolo, al- 
morzo por la mañana; si despues lo sabe, 
debe ayunar lo que le resta del dia. 

Ultimamente, se deben advertir dos 
condiciones muy saludables, con que de- 
sea nuestra Madre la Iglesia que ayune- 
mos. La primera, que no solo se deben 
abstener los que ayunan de manjares ve- 
dados, pero tambien de sus vicios; no solo 
han de guardar la boca para no comer, 
pero para no murmurar ni agraviar a na- 
die. Poco aprovechara no comer carne de 
animales, si te comes a tus hermanos, si 
quieres beber la sangre de tus enemigos, 
si te dejas vencer de tu carne y apetito, 
si usurpas la hacienda ajena. 

La segunda condicion es que des al 
pobre lo que quitas al vientre, que no sea 
el ayuno ahorro de la hacienda ; sino oca- 
sion de misericordia, que acompañe al 
ayuno la limosna, que no solo cuando avu- 

bien buenas obras. 
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TERCERO YCUARTO 

MANDAMIENTOS. 

De la frecuencia de la Confesion. 

<5 e ' ltender la razon que tuvo la 

Santa Madre Iglesia, mandando a sus 
hijos confesar cada año y comulgar por 
ascua Horida, se debe advertir que pasa 
en el , aln >a lo que a todos los hombres 
en el cuerpo; porque ninguno nace, ni 
se cna tan bien, que algunas veces no 
enferme. De la misma manera ningun 
cnstiano se hace con el Bautismo y Con- 
nrmacion tan robusto en la fe y virtudes 
que alguna vez no caiga en pecados. Y asi 
fuS necesano tener algun remedio espiri- 

S’ P P °T C Q yavirtud nos le vantemos,y 
v asi I, T , aC • ament ° de la P^itencla; 
dendn f I glesia ’ oomo Piadosa madre, 
enfn, d a ^ flaqueza de nuestl 'a naturaleza 
ma, dispuso prudentisimamente, que 
una vez en el ano, por 1 0 menos, llegdse- 
mos a esta medicina. 

pçtn^ l ,' S ° taml;,len la Igtesia prevenir con 
esto e grande engaño de algunos, que di- 

latan la enmien da de su vida para la vejez 
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6 para la hora de la muerte, donde, como 
dice San Agustin, no es segura la peniten- 
cia; porque entonces mas parece que de- 
jan al hombre los vicios que el hombre 
los deja, y mas le suele al pecador pesar 
que muere, que de haber ofendido a su 
Criador. Intolerable descomedimiento es 
dilatar el contentar a Dios, para cuando 
uno no se puede contentar de si mismo, 
y que solo quiera servir a Cristo Reden- 
tor nuestro cuando no puede servir al 
mundo. 

iQuien, si tuviera un esclavo que cau- 
tivo, de veinte años, se le diera a otro 
para que le sirviera, y fuera suyo hasta 
que cayese malo y estuviese desahuciado 
de los medicos; y si no, hasta quetuviese 
sesenta años, para que despues se le tor- 
nara para servirse entonces de el ? <iQue 
mayor locura se podia hacer? Porque aqui 
hay dos yerros notables: uno, que se po- 
nia a peligro de nunca aprovecharse de el, 
pues no le podia asegurar de cierto tanta 
vida; otro, que aunque fuesecierta la vida, 
era en tiempo que ya seria inutil para el 
trabajo. Esto hace el que dilata componer 
su vida en el servicio de Dios: da al de- 
monio lo florido y lo mas cierto de su vida, 
y 3. Dios la parte incierta y mas inutil. 
Pues por esto mando la Iglesia que no se 
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nos pasase año sin hacer penitencia y con- 
fesar los pecados. 

Pero aqui se debe advertir, que aunque 
la Iglesia no quiso obligar a mas por jus- 
tas causas, con todo eso convendria que 
cada uno usase bien de esta blandura de 
nuestra Madre la Iglesia, y que frecuen- 
tasemos a menudo este saludable Sacra- 
mento de la Confesion; porque ^como po- 
dra pasar el alma pura y limpia con aguar- 
dar a tan largo tiempo su purificacion 
y renovacion? Corrase el cristiano de tener 
mas cuenta con la limpieza de su cuerpo 
corruptible que con la pureza de su alma 
inmortal. 

Pues que si cayese uno en pecado gra- 
ve, entonces no tiene que aguardar mas 
para arrepentirse de el y confesarse. Por- 
que si uno se hinca una espina en la mano., 
no aguarda a que se acabe la semana para 
sac&rsela. Y si le hacen una herida, no dira 
que de alli a un mes le traigan el ciruja- 
no, ,:cuanto menos se ha de sufrir una 
tarde un tan grande mal como el pecado 
mortal? Una vela recien apagada con 
un soplo se enciende; y a sangre fresca 
se ha de poner el balsamo; porque la he- 
rida añeja con mas dificultad se cierra. 

Fuera de esto, los provechos que hay 
en frecuentar la confesion son muchos. 
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E1 primero es que aumenta la gracia en 
esta vida, y despues en la otra la gloria, 
porque los Sacramentos son las fuentes 
de la gracia, y los caños por donde se nos 
comunica la sangre de Cristo y los teso- 
ros de sus merecimientos, donde se nos 
franquea la gracia de balde, esto es, sin 
tener atencion a nuestros meritos para 
premiarlos; y se da en ellos a los adultos 
sin limitada medida, sino solo conforme 
a la disposicion con que llegan, si grande, 
grande; si pequeña, pequeña. Y asi se ha 
de poner la mira, no solo en llegar digna- 
mente y con la disposicion necesaria, sino 
con la mayor que se pueda; porque ladis- 
posicion es como el vaso en que ha de re- 
cibir uno la sangre de Cristo, y como el 
saco en que ha de coger las riquezas del 
cielo. Si un Rey riquisimo franqueara a un 
pobre sus tesoros, para que entrara las 
veces que quisiera- en ellos, y sacase por 
cada vez cuanto pudiese, y le encargase 
el Rey que era su gusto que acudiese mu- 
chas veces, y que abarcase todo lo posible, 
ipor ventura fuera no mas que tres 6 cua- 
tro veces al año? ^Y escogiera paraesto el 
bolsico mas pequeño que tuviese, en que 
no cupiera nada; 6 bien la mas capaz pie- 
2 a que pudiese ? Esta liberalidad es la de 
Cristo, que sin limite nos derrama la gra- 
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cia en sus Sacramentos, segun nuestro 
afecto y la disposicion con que llegamos. 
De modo, que aunque no fuera necesaria 
disposicion para llegar sin pecado, solo 
por este interes habiamos de procurar 
cada vez que llegamos & confesar y co- 
mulgar, la mayor disposicion del mundo. 

^ E1 segundo provecho es, que mientras 
mas veces se confiesa uno, mas se le per- 
dona de la pena de los pecados que habia 
de pagar en el purgatorio; lo cual es de 
mucha consideracion, por ser aquellas pe- 
nas muy grandes y terribles. 

E1 tercero, que la frecuencia de los 
Sacramentos impide para que no echen 
raices en el corazon las malas costumbres 
m se engendren malos habitos, que por la’ 
penitencia se disminuyen. 

E1 cuartoes que reprime las tentacio- 
nes del demonio; el cual, viendo que apro- 
vecha poco, pierde sus esperanzas, por 

vei *l u f er ? confesion se le contraminan 
sus maquinas. 

E1 quinto es que uno, aunque caiga 
algunas veces en pecado grave, esta mls 
tiempo en gracia; y asi hace mas obras 
meritonas de vida eterna, por lo cual vie- 
ne a entrar en la gloria con muchos mas 
merecimientos; porque todas las obras que 
se hacen en pecado mortal, por buenas 
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que sean, no pueden merecer el mas mi- 
nimo grado de gloria; pero el que se con- 
fiesa a menudo, como cobra la gracia que 
perdio, viene a merecer ya el cielo con las 
obras con que antes no le merecia. 

E1 sexto es que quien se confiesa mu- 
chas veces esta en menor peligro de morir 
en desgracia de Dios. 

E1 septimo es la grande facilidad que 
se adquiere para examinar la conciencia, 
y la seguridad de confesarse enteramente; 
poi*que quien aguarda a mucho tiempo, 
suele dejarse muchos pecados, deque lue- 
go tiene escrupulo. 

E1 octavo es que se hace suave este 
Sacramento tan medicinal, y se pierde el 
horror que le suelen tener los que se con- 
fiesan tarde. Finalmente, la frecuencia de 
los Sacramentos conserva a uno en gra- 
cia, retraele de pecar, causale seguridad 
de la conciencia, alumbrale el entendi- 
miento, y hace que crezca cada dia de 
virtud en virtud. 

Lo que hemos dicho de la confesion 
se debe entender de la comunion; que 
aunque no la mande la Iglesia sino una 
vez al año, aconseja que sea muchas ve- 
ces, por ser continua, y de cada dia, la ne- 
cesidad del alma, coçio lo es la del cuerpo, 
que se consume, si cada dia no se repara 
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con el mantenimiento lo que se va cr as . 
tando con el calor. Pues como el alma 
tiene dentro de si otro continuo gastador 
y consumidor de la virtud, que es el amor 
piopio, ha menester repararse a menudo 
c°n la comida de este pan del cielo; por- 
que aunque tenga otros manjares para 
lemediar este daño, ninguno es tan pode- 
roso como este. Y es de temer, dice San 
^ipnano, que quien se priva de este man- 
jar venga a desfallecer; y faltando las 
uer^as espirituales sera vencido de sus 
pasiones, secandose su corazon, porque 
se olvida de comer su pan. 1 

Esto tambien se confirma mucho mas 

J°[ Q ? S , contlnu .°s combates que padece- 
nos del demonio, mundo y carne, y por 
los continuos pehgros en que nos vemos 
c„„ Caei e ? S lav cs pecados; y como este 

fnHn T ent0 e - S arma fuertisim a contra 
todos losenemigos, y medicina eficacisima 

esnfritialer 31 d ® Ias enfei 'medades 
S^ IeS ; CS voluntad de nuestro so- 
berano capitan y medico que nos aperci- 
bamos siempre con esta araa y con esta 

rmenfdo PreSerVatiVa ’ tomandnla tan 

a menudo como es menester para salir 
del apneto. Demasdeesto, es la voluntad 
e Dios que cada dia crezcamos en la vir- 
tud y pasemos adelante en su servicio, 
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sin volver atras, ni parar 6 ir siempre a 
un paso tibio; y asi es conforme a su di- 
vina voluntad frecuentar la comunion, 
cuyo efecto es, no solo conservar sino 
aumentar el fervor del espiritu, como el 
manjar de mucha sustancia, que no solo 
sustenta al cuerpo sano sino tambien le 
engruesa y hace que crezca cuando tiene 
edad para ello. 

DEL JUICIO UNIVERSAL. 

Para cumplir los Mandamientos de 
Dios y de la Iglesia, y nunca pecar, nos 
aconsejo el Espiritu Santo que nos acor- 
demos de nuestras postrimerias, que son 
la muerte, el juicio, el infierno y la gloria. 
Ahora trataremos del juicio universal, 
cuyas espantosas señales nos propone el 
Salvador del mundo, diciendo: Habra se- 
ñales en el sol y la luna y las estrellas. Y 
por el profeta Ecequiel dice Dios: Hare 
que se oscurezcan sobre ti las estrellas 
del cielo, cubriendo al sol con una nube, 
y no resplandeciendo la luna con su luz; 
y todas las lumbreras del cielo har6 en- 
tristecerse, haciendo llanto sobre ti, y en- 
viare tinieblas sobre toda la tierra. 

Pues habiendo tan graves señales y al- 
teraciones en el cielo, ique se espera haber 
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en la tierra, pues q ue toda se gobierna 
por 61 ? iCual estara el aire sino lleno de 
relampagos, truenos y cometas encendi- 
dos? <;Cual estara la tierra sino llena de 
aberturas y temblores espantosos, los cua- 
les se ciee seran tan grandes que basta- 
lan a derribar las mas fuertes fortalezas 
y las torres mas soberbias? 

Causara esto tan notable espanto, que 
el profeta Joel, queriendo hablar de su 
giandeza, se hallo tan atajado , que co- 
menzo lamentando a decir: Ah, ah, ah, 
ique dia sera aquel? Aquel dia sera dia 
de ira, dia de calamidad y de miseria, dia 
de tinieblas y oscuridad, dia de torbelli- 
nos y de truenos, dia de trompeta y es- 
tiuenao sobre las ciudades fuertes y sobre 
las altas esquinas; aun hasta los firmes 
montes y rocas se arrancaran de sus lu- 
gaies. La mar, sobre todos los elementos, 
se embravecera, levantando tan altas sus 
ondas funosas, que parecera que han de 
cubnr toda la tierra. 

iCuales andaran entonces los hombres, 
cuan perdido tendrdn el sentido y el ha- 
bla y el gusto de todas las cosas? Dice el 
oalvador, que se verdn entonces las gen- 
tes en gran apneto y opresion, andando 
os lombies secos y ahilados de muerte. 
es esto, diran, qu e significan estos 
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pronosticos? <iEn que han de parar estos 
alborotos y mudanzas de todas las cosas? 
Pues asi andaran los hombres espantados, 
caidas las alas del corazon, mirandoselos 
unos a los otros , espantandose mucho de 
verse tan desfigurados. Cesaran todos los 
oficios y granjerias, y con ellas el deseo y 
codicia de adquirir, trayendoles la gran- 
deza del temor tan ocupados, que no solo 
se olvidaran de estas cosas, sino tambien 
del comer y de todo lo necesario para la 
vida. Todo el cuidado sera andar buscan- 
do lugar seguro para defenderse de los 
temblores de la tierra y de las tempesta- 
des del aire y de las crecientes delamar. 

Despues de todas estas señales, sera 
la venida del Juez, delante del cual ven- 
dra un diluvio de fuego, volviendo en ce- 
niza toda la gloria del mundo. 

Este fuego sera a los malos principio 
de su pena, y a los buenos que tuvieren 
alguna cosa que pagar purgatorio de su 
culpa. Aqui espirara el movimiento de los 
cielos, el curso de los planetas, la gene- 
racion de las cosas; aqui los edificios, las 
hermosas estatuas, los huertos mas ame- 
nos, las riquezas mas preciosas se resol- 
veran en humo. 

Despues de este fuego vendrd un Ar- 
cangel con gran poder y majestad, tocan- 
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do una trompeta que se oira por todo el 
mundo, con la cual convocara todas las 
gentes d juicio. Esta es aquellavoz teme- 
rosa de quien dice el glorioso San Jeroni- 
mo: Siempre que como 6 que bebo, parece 
que suena en mis oidos aquella voz, que 
dira: Levantaos, muertos, y venid a juicio. 
^Quien apelara de esta citacion? iQuien 
podra huir de este juicio? <;A quien no 
temblara la contera con esta voz? 

Esta quitara a la muerte todos sus 
despojos, haciendola restituir todo lo que 
ha llevado del mundo; y asi dice San Juan 
que la mar entregara los muertos que tu- 
viere, haciendo lo mismo la muerte y el 1 
infierno. Pues <;que cosa seraveralli arro- j 
jar a la mar y a la tierra por todas partes 
tantas diferencias de cuerpos, juntandose 
en uno tantos ejercitos, y tantas suertes 
y maneras de gentes? Alli estaran los Ale- ^ 
jandros, alli los Cesares y los Reyes po- 
derosisimos con otro habito y otros sem- 
blantes, y con otros pensamientos muy 
diferentes de los que en este mundo tuvie- ' 
ron; alli se juntaran todos para que cada 
uno de razon de si, y sea juzgado segun 
lo que hizo. " " J 

Estando ya todos resucitados y juntos 1 
en un lugar, bajara de lo alto aquel a 
quien Dios constituyo por Juez de los 
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vivos y muertos; y asi como en la primera 
venida vino con humildad y mansedum- 
bre, convidando a los hombres con la paz 
y llamandolos a penitencia, asi en la se- 
gunda vendra con Majestad y gloria, 
acompañado de todos los Poderes y Prin- 
cipados del cielo, amenazando con el fu- 
ror de su ira a los que no quisieron usar 
de la blandura de su misericordia. 

Aqui sera tan grande el temor y el 
espanto de los malos, que, como dice Isaias, 
andaran a buscar las aberturas de las pie- 
dras y las concavidades de las rocas, para 
esconderse en ellas, por la grandeza del 
temor del Señor y por la gloria de su Ma- 
jestad, cuando viniere a juzgar la tierra. 
Finalmente, sera tan grande este temor, 
que, como dice San Juan, los cielos y la 
tierra huiran de la presencia del Juez; no 
hallaran lugar, ni parte alguna donde es- 
conderse. 

Delante del Juez vendra el estandarte 
real de la Santa Cruz para dar testimonio 
del remedio que Dios envio al mundo, y 
como el mundo no lo quiso recibir, y asi 
la Santa Cruz alli justificara la causa de 
Dios, dejando sin consolacion d los malos, 
y sin excusa que los defienda. Entonces’ 
dice el Salvador que lloraran y haran 
llanto todas las gentes de la tierra, hirien- 
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pecho^n Clla ' S ’ y dandose golpes en los 

cer neñi^ ° raran ?° rque ya no P ueden h *- 
penitencia, ni huir de la iusticia ni 

pas ^d-is V a S , entencia - Llorardn las cul- 
pas pasadas, ] a vergiienza presente los 
tormentos por venir; lloraran su triste 

vVtuVVfin Sa p rad ° nacimient0 7 so des- 
enturado fin. Por estas, y p 0 r otras tm, 

chas cosas haran llanto, lloindo- y como 

a ajados por todas partes, sin conseio ni 

IZ cn f S01PK Wri«do los'p" 

chos, como dice e ] evangelista. P 

, c f ntonces el Juez hard division entre’ 
los buenos y malos, poniendo los cabrhtos 

?echa man 0 - 2qUierda ’ y ,as °v e jas d la de- 

h Td fe,a d aniel - Mas ’i° 

dos los pasos de P edn '. ene nta? To- 
contados^ dice TobVTVh tienes ’ Señor > 
palabra ociosa li °, ha de haber un a 
que no se hava de , Sol ° P ens amiento de 

de lo que^pensamosV h y n ° 80,0 

bien de lo aue rlp' bicimos, sino tam- 
res: Ssñor v„ T™ 05 d ° hacer ' Si 
Juez: Juro'tu hi? R ? s P on <lera el 

Jubias J ca s ,£r l't ‘“ 1 Cnado ' d 1“ ic " 
° ar ' 1 no solamente de las 
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obras malas sino tambien de las buenas 
daremos cuenta, con que intencion, y de la 
manera que las hicimos. 

Finalmente, como dice San Gregorio, 
de todos los puntos y momentos de nues- 
tra vida se nos ha de pedir cuenta, en que 
y como los gastamos. Si esto ha de pasar 
asi, ^de donde nace en los que esto cree- 
mos tanta seguridad y descuido? ^En que 
confiamos? ^En que nos satisfacemos y 
lisonjeamos en medio de tantos peligros? 
Pues acusadores y testigos tampoco falta- 
lan en esta causa: testigos seran nuestras 
mismas conciencias, que daran voces con- 
tra nosotros; testigos seran todas las cria- 
turas de que tan mal usamos, y testigo 
sera el mismo Señor, a quien ofendimos, 
como E1 mismo lo significo, diciendo por 
un Profeta: \o sere testigo apresurado 
contra los hechiceros, y adulteros, y per- 
juros, y contra los que andan buscando 
calumnias por quitar al jornalero su jor- 
nal, y contra los que maltratan ala viuda 
y huerfano, y oprimen al peregrino y 
extranjero que poco pueden, no mirando 
que estaba yo alli presente, dice el Señor. 

Cuando estos acusadores faltaren, bas- 
taiia por acusador el mismo demonio, que, 
como San Agustin escribe, alegara ante 
el Juez de su derecho, diciendole: Justisi- 






















































i§2 prActica del catecismo. 

mo Juez, no puedes dejar de sentenciar y 
. ai por m i°s estos traidores, pues ellos 
siempre fueron mios, e hicieron en todo 
mi voluntad: tuyos eran ellos, poraue tu 
os cnaste, haci6ndolos a tu imagen y se- 
mejanza: demas de esto redimistelos con 
tu sangre; mas ellos, borrando tu imagen, 
pusieron Ia mia; despreciando tus Man- 
damientos, guardaron los mios; con mi 
espintu vivieron, mis obras imitaron, por 
mis caminos anduvieron, siguiendo en 
todo mi partido. 

Pues oida esta acusacion, pronunciara 
el Juez contra los malos aquella terrible 
sentencia: Andad, malditos de mi Padre, 
a iuego eterno, preparado para Satanas 
} para sus angeles. Y volviendo con rostro 
amoroso a los buenos, les dira: Venid, 
oenditos de mi Padre, y tomad la posesion 
e ieino, que os esta preparado desde el 
prmcipio del mundo. Y asi unos iran a la 
vida eterna, y otros al fuego, que durara 
para siempre, donde ardiendo padeceran 
y moriran mientras Diosfuere Dios, mal- 
iciendo su mala suerte. Este es el pro- 
ceso e iistoiia de este tan horrible juicio; 
por dondecada cual verd cudnto j e im °; 

nn ^ arse J usto en es te dia, para que 

eterna^ v” s,em P re jamas en llamas 
eternas. Mire que ningun ladron se atre- 
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viera a hurtar en presencia del Corregidor, 
y de su misma hacienda, por temorde que 
era quien le habia de juzgar. No seatreva 
nadie a pecar contra Dios, y delante de 
sus divinos ojos, pues ha de ser juzgado 
del Señor. 


DE LA MUERTE. 

Porque el olvido de la muerte es causa 
de vivir los hombres engañados, y todos 
metidos en cosas de la tierra, sin cuidar 
del negocio unico de su salvacion, a que 
solo habiamos de atender, importa mucho 
se acuerde el cristiano que ha de venir a 
parar en manos de la muerte, y resolverse 
en tierra y gusanos hediondos la carne, 
que tanto procura regalar para mayor 
perdicion. 

Conviene, pues, te persuadas que has 
de morir, y que por ti ha de pasar maña- 
na lo que ayer por tu vecino. Ley natural 
y ley divina es que has de morir; ley que 
no tiene excepcion ni dispensacion alguna. 
Cada dia te vas acercando a la muerte, y 
al fin se llegara tu hora, en la cual se ha 
de acabar tu vida, y con ella todo este 
mundo para ti, y cuanto hay en 61. Todas 
las cosas te dejaran, y ninguna te podrd 
valer contra la muerte: no las riquezas 
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] q a u c e P° sees 5 no los oficios que tienes, no 
las honras que te hacen; ni los parientes 

fiue te tocan; antes todo lo has de deiar 
n un punto, ipues como vives tan descui- 

inevh.M n ° l 6 ap u f oibes P ara trancetan 
inevitable y ternble? 

one A h5 a f ^ eSt °’ qUe Cuant0 es cierto 
J em ’ 3S de monr > es incierto el modo, 
tiempo y lugar en que ha de ser este ne- 

de nin C r g ° ; P ° rqUe iqu€ cedula tienes 
r Sy P ara que sea dentro de un año 

O que no sea esta semana, 6 el dia de hoy? 
V° ciert0 es que cuanto mas vives, mds 
r deCere r S ! a a mU6rte> <l ueviene a P r esu- 

ta el i tJ ’ ^ C0n tanta priesa, con cuan- 

Szon serr 6 ° rientea Poniente. Pues 

estds en to/n *** tlemp ° tan dudoso 
estes en todo tiempo prevenido. 

m J de est0 > n « sabes de que enfer- 
medad has de morir; si de repente 6 des- 

Kr entero J uiei o 6 privado deel; 
si con Sacramentos 6 sin ellos- si en no 

5^,-cSfflr 

p " es . n ° “““ 
que este negocio es el de^ma^/i^! 
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tancia que tienes, y solo para salir bien 
con el te han dado los años de vida que 
has de vivir. Abre los ojos, y mira que este 
negocio no tiene reparo, que si una vez te 
sucede mal la muerte, no lo podras reme- 
diar; porque el decreto divino es que mue- 
ran los hombres una sola vez; de lo cual 
se sigue que su yerro es irremediable. 

Dios dio al hombre los miembros del 
cuerpo doblados, para que si perdiera un 
ojo 6 una mano, le quedara otra de que 
pudiera usar; mas no le dio dos almas, ni 
dos tiempos de vivir; y asi, si una vez 
pierde el alma, y muere mal, de una vez 
acabaconsigo, y pereceeternamente. jMira 
que de este punto tan incierto depende la 
eternidad! jMira que va, en hallarte pre- 
parado, el sumo bien 6 sumo mal; y asi es 
suma la obligacion que tienes de asegurar 
tiance tan peligroso! Esta sera la verda- 
dera prudencia: aper.cibirte con tiempo 
para lo que puede suceder en un instante; 
y el descuidarse en esto es sumo desatino 
y locura; como lo declaro el Señor en las 
virgenes necias, que se descuidaron para 
cuando llamo el esposo a la puerta. 

Conviene tambien que sepas que cosa 
es muerte, y las cosas que en ella pasan. 
Muerte es un despojo universal de todas 
las cosas del mundo, donde le privan a uno 
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de todo lo que gozo en la tierra. ^Pues 
quien sifviera a un amo que asi despidiese 
y despojase a sucriado, como el mundo te 
despedird y te despojara a ti? Mira si es 
razon servir a tal amo. 

Es tambien la muerte un destierro 
eterno, no de una ciudad 6 reino, sino de 
toda la tierra, para otra region muy apar- 
tada, de diversas leyes y habla, tierra de 
vivientes 6 de muertos eternos. Pues si 
este mundo has de dejar para siempre, 
çipara que echas tantas raices en el? ^No 
sera mas cordura preparar buena posada, 
donde has de ir a estar eternamente? 

Considera tambien lo que ha de pasar 
antes que mueras, cuando suceda muy 
bien que mueras en tu cama, despacio y 
conociendo tu peligro. jQue pena dara la 
gravedad de la enfermedad, la pesadum- 
bre de sus malos accidentes, los sentidos 
y potencias impedidos, que aun para las 
acciones naturales y usadas no tendran 
fuerzas; las molestias de las medicinas, 
el embarazo de medicos, de visitas, y dis- 
posicion de tus cosas y hacienda! ^Pues 
que desatino es dilatar para este tiempo 
tan impedido el negocio de tu salvacion? 
No es tiempo este para prepararse, sino 
para estar preparado. dQuien sera tan di- 
ligente, que en tiempo tan ocupado, pueda 
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cortar, coser y acabar el vestido de las 
bodas, sin el cual no puede sentarse en la 
mesa de los justos en la patria celestial? 

Pues que, si miras a tu alma, ^como 
estara en aquella hora tan turbada y afli- 
gida con la memoria de su mala vida pa- 
sada, de la gravedad de sus pecados, del 
olvido de Dios y de su salvacion, de los 
medios faciles que dejo perder, de lasoca- 
siones que no se aprovecho, de tanto tiem- 
P° y tantos años de vida que perdio? 
jCudnto estimara entonces una hora de 
tantas que gasto vanamente! jOh! jComo 
se afligira de ver que ha llegado ya su 
plazo, sin tener en su conciencia fruto de 
buenas obras, ni tiempo para hacerlas; 
y como las virgenes locas se hallara a 
oscuras y muertas las lamparas, y que le 
dan en los ojos con las puertas, cerrando 
para ella la puerta del cielo! 

Demas de esto, los demonios aumen- 
taran sus congojas con varias tentaciones; 
porque, viendo que les falta poco tiempo, 
usaran de todo su poder y astucia para 
engañarnos; y los que ahora nos hacen la 
vida larga, y la misericordia de Dios gran- 
de, y la conversion y penitencia facil, nos 
diran entonces: Si el justo apenas se sal- 
va, ique sera del malo y pecador? Y que 
^como hara entonces verdadera penitencia 
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el que no se ha ejercitado en cosa de J 
virtud? 

Tambien acongojara mucho el dejar 
tantas cosas amadas: patria, padres, hijos, j 
hermanos, honras, regalos, riquezas, y * 
todo este mundo y sus cosas; porque no j 
se deja sin dolor lo que se posee con amor. 
Que congoja y sobresalto le dara oir aque- ' 
llas palabras: Necio, esta noche llevaran 
tu alma: lo que has allegado ipara quien 
sera? jOh, muerte, cuan amarga es tu me- 
moria al que tiene su paz y amor en sus 
cosas! iPues qu6 ser&su presencia? Espe- 
cialmente sentira el alma apartarse de su 
cuerpo, en cuya compañia y amistad ha 
vivido tanto tiempo, y ver que todas las 
cosas se dejan en la muerte; las cuales no 
tuvo en vida cordura y animo para dejar- 
las por amor de Dios, y usar de ellas sin 
ofensa suya. iPara qu6, dira, cargue de 
cosas, que sabia que no se pueden pasar 
en las puertas de la muerte? 

Pero lo que mas acongojara es el te- 
mor de la salvacion y el temor de la sen- 
tencia ultima y definitiva, sin apelaciony 
c°n presente ejecucion de suma miseri- 
cordia 6 suma felicidad, el verse obligado 
y foizado a saltar, y no saber a que parte, i 
si a la diestra 6 la siniestra; si al cielo 6 5 
al infierno. 
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Temera grandemente parecer delante 
de aquella Majestad a quien tanto ha de- 
servido y ofendido. Temera, con razon, no 
ser oido de Dios en tal aprieto y necesi- 
dad, pues no quiso oir sus inspiraciones 
saludables. Esta es la muerte del pecador: 
comparemosla con la del justoy siervo de 
Dios. Aquella esta llena de congojas, tris- 
tezas, desconfianzas, prendas y señales 
de reprobacion, que parece ya un infierno 
comenzado. La del justo, al contrario, 
esta llena de consuelos, confianzas, ayu- 
das, y esfuerzo de Dios y de los Angeles, 
y prendas de su predestinacion; y asi es 
una gloria comenzada. 

Pues en mi mano esta ahora la una 6 
la otra suerte de muerte. Supuesto esto, 
aviva la fe de estas cosas, y preguntate: 
iqu6 quisieras haber hecho en aquella hora? 
iCual quisieras haber vivido? Y lo que en- 
tonces quisieras haber hecho, y no tendras 
tiempo, ahora procñralo hacer con tiem- 
po. Locura grande es que puedas hacer 
ahora, y no quieras, lo que en algun tiem- 
po has de querer, y no podras, y despues 
has de tener arrepentimiento eterno. Pre- 
gñntate: si ahora viniera la muerte, ique 
es lo que te diera pena de tu vida y obras? 
Y procura enmendarlo luego, y remediarlo 
con tiempo. Preguntate: iqu6 es lo que 
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sintieras mas dejar, y con que esta mas 
trabado y asido tu corazon ? Y procura 
despegarte de ello poco a poco; porque 
el alma descarnada con menor dolor se 
arranca. 

Mira tambien en que ha de venirapa- 
rar, despues de muerto, esta carne, que 
tanto cuidas regalar; porque Iuego que se 
te arranque el alma, quedara tu cuerpo 
tan feo y espantable, que tus mismos 
amigos huiran de ti, y no se atreveran 
a estar a solas contigo, y no te vestiran 
traje mas costoso que de una triste mor- 
taja. Luego te procuraran echar de casa, 
no para mas que encerrarte en un apo- 
sento tan estrecho, que no tenga mas que 
siete pies. La cama sera la tierra fria, 
donde, como dice Isaias, los colchones 
seran la polilla, los cobertores los gusa- 
nos, fas almohadas los huesos de otros 
muertos; y, cubriendote con tierra, te pi- 
saran todos los que pasaren, y te resolve- 
ras en tierra y polvo. 

jMira, pues, a quien regalas, y por 
quien te condenas! jMira en que viene a 
parar lo que mas se estima y ama en este 
mundo: luego se olvidaran'' todos de ti, 
como si nunca hubieras sido, como tu tam- 
bien estas olvidado de otros difuntos tus 
amigos; y cuando te quedase despues de 


AmnI 
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muerto grande memoria y fama, poco im- 
porta k tu alma; porque si esta en el cie- 
lo, no le acrecentara esto la gloria; y si 
en el infierno, no por eso se le disminuira 
la pena! jMira, pues, a quien procuras re- 
galar, y por quien te acongojas, por un 
cuerpo que ha de ser pasto de gusanos: 
sobre quien fundas fabricas tan altas de 
vanas pretensiones, todas son torres de 
viento, pues se fundan en un poco de cie- 
no, que, convirtiendose tan pronto en pol- 
vo, caera todo el edificio de su soberbia: 
mas vale edificar sobre la piedra viva, que 
es Cristo Jesus, un edificio eterno, que 
llegue al cielo, y dure para siempre! 


DE LAS PENAS DEL INFIERNO. 


Para huir del pecado es necesario que 
considere el cristiano el miserable estado 
en que vienen a parar los malos, y que 
baje viviendo con la consideracion al in- 
fierno, porque no baje con la verdad mu- 
riendo. 

Aunque son innumerables las penas 
del infierno, todas ellas se reducen a dos, 
que son pena de sentido y pena de daño. 
Pena de sentido llamamos la que ator- 
menta los sentidos y cuerpos, y tambien 
las almas de los condenados. Y pena de 
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dano es el carecer para siempre de la vi- I 
smn y compañia de Dios. 
i Comenzando, pues, por Ias penas de 
° ® en t ld °s del cuerpo, la primera es fue- 
go de tan grande ardor y eficacia, que 1 
!3“ Agustin. este nuesto’ ue i 

cnmn eX ? e a mentam0S ’ es como P in tado I 
comparandose con el. Este fuego ator- 

mentara no solamente los cuerpos, sino i 
am len las almas; pero sin consumirlas, 
Pa r .a fi ue sea la pena eterna. Con esta pena 
Se J ur >tara otra contraria a ella, que sera < 
un espantoso frio que con ninguno de los J 
nuestros se puede comparar; el cual se 
dara a los que arden en aquel fuego, pa- r 
sandoles, como dice Job, de las aguas de 
meve d sus llamas; y no solamente les 
atormentaran el frio y el fuego, sino tam- 
tuen los mismos demonios, con figuras 
horribles con que se apareceran, atormen- 
tando con su vista los ojos adulterosy des- 
onestos. Esta pena es mayor de lo que 
se puede pensar; porque si algunas perso- .j 

con P erd . ieron el sentido, y aun murieron 
vista de algunas cosas temerosas, 
s endo a las veces la sospecha solo de 
llas ocasion de erizarse los cabellos, ;que 
sera el temor de aquel oscuro lago, Ileno 

ofrecerdn^ ant ° SOS m6nstruos como alli se 
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A1 tormento de los ojos se acrecienta 
otra terrible pena para el olfato, que sera 
un hedor insoportable que habra en aquel 
lugar. Ponte a considerar aquel extraño 
tormento que un tirano cruelisimo inven- 
to; el cual, tomando un cuerpo muerto, lo 
mandaba estirar sobre el hombre vivo, 
atando fuertemente el vivo con el muerto’ 
dejandolos estar asi juntos hasta que el 
muerto matase al vivo con el hedor y gu- 
sanos que de el salian. Pues si te parece 
tan horrendo este tormento, ique tal sera 
aquel que procedera del hedor de todos 
los cueipos de los condenados, y de aquel 
tan abominable lugar? 

Los oidos seran atormentados con per- 
petuas voces y blasfemias que alli sona- 
ran. Alli se maldeciran unos aotros, y se- 
ran afrentosamente escarnecidos de todos 
los demonios. Tampoco faltara a la lengua 
y gusto su tormento, pues leemos en el 
Evangelio la sed que padecia aquel rico 
gloton, y las voces que daba al santo Pa- 
triaica, pidiendole una gota de agua para 
refrescarle la lengua que tan abrasada la 
tenia. 

buera de esto, todos los males y do- 
lores afligiran aquellos miserables; alli el 
mal de piedra, el dolor de gota y de cia- 
tica, alli el estomago y cabeza, todos los 
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artejos de los cuerpos de aquellos desdi- 
chados estaran con su dolor, sin estorbar- 
se unos a otros el sentimiento. 

.Mucho mayores seran los del alma, 
cabiendole tanto mayor parte de pena, 1 
cuanto fue mas descuidada en atajar la 
culpa. La imaginacion sera alli atormen- I 
tada con una vehemente aprension de | 
aquellos dolores, que en ninguna otra co- > 
sa pensara ni podra pensar; porque si 1 
cuando un dolor es agudo no podemos, | 
aunque queramos, apartarle del pensa- : 
miento, despertando el mismo dolor la 1 
imaginacion, que no piensa en otra cosa, i 
icuanto mas cierto sera esto alli, pues j 
avivando de esta manera la imaginacion 
al dolor, y el dolor a la imaginacion, cre- : 
cera por todas partes el tormento? La me- J 
moria tambien por su parte los atormen- 
tai'a, cuando alli se acordaren de su anti- ; 
gua felicidad y sus deleites pasados, por 
los cuales vinieron a padecer tanto. Alli 
veran claramente, cuan caro les costo 
aquella golosina miserable, y cuanta pi- I 
mienta tienen aquellos bocados que tan 
dulces les parecian. 

•, Pf na se aumentara cuando po- I 
niendose a medir la duracion de los pla- 1 
ceies pasados con la de los dolores pre- . 
sentes, vieren como los placeres duraron 
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un punto, y los dolores duraran para siem- 
pre. Pues ,;que dolor sera aquel, y gemido 
de corazon, cuando echada bien esta 
cuenta vieren que todo el tiempo de su vida 
no fue mas que una sombra de sueño, y 
que por deleites, que presto se acabaron, 
sufriran tormentos que nunca se acabaran? 

La pena del entendimiento sera ma- 
yor, considerando la gloria perdida. De 
aqui les nacera aquel gusano remordedor 
de la conciencia, con que tantas veces 
amenaza la Escritura; el cual mordiendo- 
les de dia y de noche, siempre roera y 
se apacentara en las entrañas de los mal- 
aventurados. La carcoma nace del made- 
ro, y siempre esta royendo al madero don- 
de nacio; asi el gusano de la mala con- 
ciencia nace del pecado, y siempre tiene 
guerra con el pecado que lo engendro. 
Este gusano es un despecho y una rabia 
que tienen siempre los malos, considerando 
lo que perdieron y la causa porque lo per- 
dieron, y la oportunidad que tuvieron para 
no perderlo. Lsta oportunidad nunca se 
les quita de delante, estasiempre les esta 
comiendo las entrañas, haciendoles estar 
siempre diciendo: jOh malaventurado de 
mi, que tuve tiempo para ganar tanto 
bien sin quererme aprovechar! l'iempo 
fue en que me ofrecian rogandome con 
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el y dandomele de gracia y no le quise. 
Por confesar pronunciando con la boca 
mis pecados, me los perdonaban. Por pe- 
dir a Dios el remedio, me lo otorgaban. 
I or solo un jarro de agua fria, me daban 
la vida eterna; ahora me veo aqui para 
siempre, y llorando me arrepentire de lo 
que hice, y todo sera en vano. 

, D es Pues de todas estas penas queda 
mas que padecer; pues es cierto que todas 
ellas son nada en comparacion de la que 
queda por decir. Mira tu cual sera esta 
pena, pues tan espantosos tormentos co- 
mo ios que estan dichos, se llaman nada 
comparados con ella; porque todas las 
penas que hasta aqui contamos, pertene- 
cen por la mayor parte a la pena del sen- 
tido. Queda despues la penadel daño, que 
es sin comparacion mayor. Pai'a cuyo en- 
tendimiento es de sa.ber, que pena no es 
otra cosa, sino privacion de algun bien; 
y cuanto este es mayor, tanto lo es la pe- 
na que se recibe euando se pierde: como 
se ve en las perdidas temporales, que 
cuanto son de mayores bienes, tanto cau- 
san mayor dolor. Pues como Dios sea un 
bien mfinito y el mayor de todos los bie- 
nes, el caiecer la persona de 61, claro esta 
que sera mal infinito y el mayor de todos 
los males. 
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Demas de esto, como Dios sea el cen- 
tro del alma racional donde ella tiene su 
cumplido reposo, apartandose el alma de 
el, le ha de ser el mas penoso dolor de 
cuantos puede recibir. Por lo cual dice San 
Juan Crisostomo, que mil fuegos del in- 
fierno que se juntasen en uno, no darian al 
alma tanta pena, como la dara este apar- 
tamiento de Dios. 

Allegase sobre todos estos males, que 
no son para poco tiempo; porque no han 
de tener fin, y por una eternidad han de 
estar tan grandes como el primer dia, 
Ponte a pensar aquella manera de tor- 
mentos que se ejecutaban en algunas pro- 
vincias,quemandovivos a los malhechores; 
y cuanto era mayor su delito, tantocon me- 
nos fuego los consumian, porque asi fuese 
mas largo su tormento; el cual por mas que 
se dilatara, apenas podria ser un dia natu- 
ral. Pues si tan terrible y tan inhumano 
linaje de tormento es el que aun no durara 
un dia y con fuego tan pequeño ,:que tal 
sera aquel que durara una eternidad y con 
fuego tan grande? <;Hay matematicoen el 
mundo que pueda señalar aqui la ventaja 
que hay de uno d otro? Pues si por es- 
caparse un hombre de aquel tormento no 
habria peligro ni trabajo a que no se pu- 
siese; <;que seria razon que todos hiciera- 
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mos por escapar de este eterno tormento? 
<ique es todo aquello en comparacion de 
lo <I ue aqui tratamos, sino una sombra? 
Pues si solopensar esto nos espanta, ique 
hara padecerlo? 

Cosa es tan grande el penar para siem- 
pie, que aunque no fuera mas que uno 
solo entre los hijos de Adan el que de esta 
manera hubiera de padecer, bastaba para 
haceinos temblar atodos. Esta esuna in- 
mensa pena de los miserables, saber que 
Dios y su pena corren a la par, no tenien- 
do por esto su mal refrigerio alguno, por- 
que su pena nunca tendra fin. Si los mala- 
venturados creyesen, que despues de cien 
mil millones de años habia de acabarse su 
pena, lo tendrian por gran consuelo, por- 
que todo aquel mal, aunque tarde, tendria 
lin, mas su pena no lo tiene, porque como 
dice San Gregorio, dase alli a los malos 
muerte sin muertey fin sin fin, acabamien- 
to sin acabar; porque alli la muerte siem- 
P re vive y el fin siempre comienza y el 
acabar nunca desfallece. 

Si esto no creemos, ^donde estd la fe? 
Y si lo cremos y confesamos, ^donde esta 
el juicio y la razon? Y si hay fe y razon, 
^Como dormimos tranquilos si estamos en 
pecado? ^Como no pensamos en tan extra- 
no juicio y peligro, pues, aun dado caso 
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que estemos en gracia de Dios, la pode- 
mos perder y ser por ello condenados al 
fuego eterno? 


DE LA BIENAVENTURANZA ETERNA. 

Asi como la grandeza y multitud de 
las penas de los condenados no se pueden 
explicar con palabras, tampoco la multi- 
tud de bienes que gozaran en el cielo los 
que guardaren la ley del Señor, es posible 
declararse bastantemente: con todo eso, 
para alentar nuestra esperanza, diremos 
algo de la grandeza de la gloria. Cada 
sentido tendra alli su deleite y su gloria 
singular: losojos, renovados y mas resplan- 
decientes que la claridad del sol, veran 
aquellos palacios reales y aquellos campos 
de hermosura, con otras infinitas cosas 
que alli habra que admirar; los oidos oiran 
siempre aquella musica de tanta suavidad, 
que una sola voz bastaria para adormecer 
todos los corazones del mundo; el sentido 
del oler serd recreado con suavisimos olo- 
res, no de cosas vaporosas como aca, sino 
proporcionadas a la gloria de alla; y asi- 
mismo el gusto sera lleno de inestimable 
sabor y dulzura, no para sustento de la 
\ ida, sino para cumplimiento de toda gloria. 
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^Pues que sentira entonces el alma 
del bienaventurado, cuando por la morti- 
ficacion y guarda de los sentidos, que duro 
tan poco, se viere asi anegada en aquel 
abismo de gloria, sin hallar cabo a tan 
grandes alegrias? jOh trabajos bien em- 
pleados! jOh servicios bien galardonados! 
jOh cosa, no para hablarse, sinoparasen- 
tirse y desearse, buscandola con mil vidas 
que tuviesemos que dar por ella! 

Este gusto de los sentidos sera el me- 
nor de todos: mucho mayor gozo recibira 
el alma con la dichosa compama de los 
Santos; porque alli la virtud de la caridad 
esta en toda su perfeccion, a la cual per- 
tenece hacer todas las cosas comunes. 
iQ u ^ gozo tendra alli uno de la gloria de 
todos, pues a cada uno de ellos ama como 
a si mismo? Porque, como dice San Gre- 
gorio, aquella caridad celestial para todos 
es una, y para cada uno toda; porque de 
los gozos de todos recibe cada uno tan 
grande alegria, como si el mismo los po- 
seyese. Pues iqu€ se sigue de aqui, sino 
que, pues es casi infinito el numero de los 
bienaventurados, seran casi infinitos los 
gozos de cada uno de ellos. <iQue se sigue, 
sino que cada uno tendra las excelencias 
de todos; pues lo que uno no tuviere en si 
lo tendran los otros? 
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Estos son espiritualmente aquellos 
siete hijos de Job, entre los cuales habia 
tan gran conformidad, amor y comunica- 
cion, que cada uno por su orden hacia un 
dia de la semana su convite a los otros, de 
donde resultaba, que no menos participa- 
ria cada uno de la hacienda de los otros 
que de la suya propia. De esta manera lo 
propio era comun, y lo comun era propio, 
obrando esto en aquellos santos hermanos 
el amor y la hermandad. Pues ^cuanto 
mayor es la hermandad de los escogidos? 
^Cuanto el numero de los hermanos? 
^Cuanto mayores los bienes y riquezas de 
que gozan ? 

Pues, segun esto, ^que convite sera 
aquel que haran alli los Serafines, que 
son los mas altos espiritus, y mas allega- 
dos a Dios, descubriendo a nuestros ojos 
la grandeza de su naturaleza, y la alteza 
de su contemplacion , y el ardor ferventi- 
simo de su amor? ^Que convites haran 
luego los Querubines, teniendo encerrados 
en si tantos tesoros de la sabiduria de 
Dios? iCual sera el de los Tronos, Domi- 
naciones y todos los otros bienaventura- 
dos? ([Cual sera el gozo viendo alli seña- 
ladamente aquel ejercito de los gloriosos 
Martires, vestidos de ropas blancas, con 
sus palmas en las manos: y con las glorio- 
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riosas insignias de sus gloriosos triunfos? 
<:Que sera ver juntas aquellas once mil 
Virgenes, aquellos diez mil Martires, imi- 
tadores de la gloriay de la cruz de Cristo, 
con otra multitud innumerable? 

Sube mas arriba sobre todos los coros 
de los Angeles, y hallaras otra gloria sin- 
gular; la cual maravillosamente alegra 
a toda aquella Corte soberana, hinchiendo 
de maravillosa suavidad la Ciudad de 
Dios. Alza los ojos, y mira aquella Reina 
de misericordia llena de caridad y her- 
mosura, de cuya gloria se maravillan 
los Angeles, de cuya grandeza se glorian 
los hombres. Esta es la Reina del cielo, 
coronada de estrellas, vestida del sol, 
calzada de la luna, y bendita sobre todas 
las mujeres. iQue gozo sera ver esta 
Señora y Madre nuestra, no de rodillas 
delante del pesebre, no con los sobresal- 
tos y temores 'de lo que aquel santo Si- 
meon le profetizaba, no llorando y bus- 
cando por todas partes al'Niño perdido, 
sinocon inefable paz y seguridad sentada 
a la diestra del Hijo, sin temor de perder 
jamas aquel tesoro? 

Y si este es tan gran gozo, ,squ6 sera 
ver aquella sagrada humanidad de Cristo, 
y gloria y hermosura de aquel cuerpo 
que por nosoti’os fue tan afeado en la cruz? 
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Cosa sera por cierto, como dice San Ber- 
nardo, llena toda de suavidad, que vean 
los hombres a un hombre Criador de los 
hombres. 

Por honra propia tienen los parientes 
ver un pariente hecho Cardenal 6 Papa; 
pues icuanto mayor honra sera ver al Se- 
ñor, que es carne y sangre nuestra, sen- 
tado a la diestra del Padre, y hecho Rey 
de cielos y tierra? jCuan ufanos estaran 
los hombres entre los Angeles, viendo que 
el Señor del cielo y el comun Criador de 
todos no es Angel, sino hombre! Si los 
miembros tienen por honra suya la que se 
hace a su cabeza, por la gran union que 
hay entre ellos y ella, ique sera allx donde 
tan estrecha es la union de los miembros, 
que son los Santos, y de la cabeza, que es 
Cristo nuestro Redentor? iQue sera sino 
que todos tengan por suya propia la glo- 
ria de su Señor? Este sera un gozo tan 
grande, que ningunas palabras bastan 
para darle debido encarecimiento. 

Pues ique serd, sobre todo esto, ver 
claramente la divina Esencia, en que con- 
siste la gloria esencial de los Santos? Alli 
veremos a Dios, y veremos a nosotros 
mismos, y veremos todas las cosas en 
Dios. Dice San Fulgencio, que asi como 
el que tiene un espejo delante, viendo al 
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espejo, ve a si mismo en el espejo; asi 
cuando tuvieremos aquel espejo sin man- 
cilla de la Majestad de Dios presente, ve- 
remos a el, y nos veremos a nosotros en 
el, y despues lo que esta fuera de el, se- 
gun el conocimiento mayor 6 menor que 
de el tuvieremos. Alli descansara el ape- 
tito de nuestro entendimiento, no desean- 
do saber mas, porque tendra delante todo 
lo que se puede saber; alli descansara 
nuestra voluntad amando aquel bien uni- 
versal en quien estan todos los bienes, 
fuera del cual no hay bienes de que gozar; 
alli reposara nuestro deseo con la posesion 
de aquel soberano gozo, hinchiendo detal 
manera todo nuestro corazon, que no 
le quedara mas capacidad para mas de- 
sear: alli seran perfectamente remunera- 
das aquellas tres Virtudes con que es Dios 
aqui honrado: Fe, Esperanza y Caridad; 
dandole a la Fe, por premio, la clara vi- 
sion, y a la Esperanza la posesion, y a la 
Caridad imperfecta la Caridad con toda 
perfeccion. Alli veran, y amaran, y goza- 
ran estando hartos sin hastio, y hambrien- 
tos sin necesidad: alli es siempre donde 
se canta aquel cantar nuevo que oyo San 
Juan cantar en el Apocalipsis, el cual lla- 
ma casi nuevo; porque aunque el seasiem- 
pre de una manera, porque es un loor co- 
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mun, que responde a una misma gloria 
que todos tienen; mas con todo esto es 
siempre nuevo cuanto al gusto y a la sua- 
vidad; porque el mismo sabor que tuvo 
a los principios, ese tendra para siempre. 

Esto es lo que solo habia de bastar 
para hacernos andar dando voces, llaman- 
do a todos los trabajos, que sobre nosotros 
lloviesen, a trueque de servir y agradar 
a quien tan largas mercedes nos ha de 
hacer. Durara este galardon tantos milla- 
res de años cuantas estrellas hay en el 
cielo, y mucho mas. Durara tantos cente- 
nares de millares de millares de años 
cuantas gotas de agua han caido en la 
tierra, y mucho mas. Durara, finalmente, 
cuanto durare Dios, que sera para siem- 
pre jamas; porque escrito esta: E1 Señor 
reinara para siempre jamas. Y en otro 
lugar: Tu Reino es Reino de todos los si- 
glos, y tu Señorio de generacion en gene- 
racion. Pues joh Padre de misericordia y 
Dios de toda consolacion! ru6gote, Señor, 
por las entrañas de tu piedad, no sea yo 
privado deeste soberano bien. Nomedes, 
Señor, en este mundo descanso ni rique- 
zas, guardamelo todo para alla: no quiero 
heredar con los hijos de Ruben en latier- 
ra de Galad; y perder el derecho de la 
tierra de Promision. 















































tercera parte 


DE LA 

doctrina cristiana. 


la oracion. 

DE LA NECESIDAD QUE TENEMOS DE LA 
GRACIA, Y QUE NACIESE POR NOSOTROS 
EL HIJO DE DIOS. 

S11 T T ° d0 10 <f ue nos ha mandado Dios en 
f -1 ^ todo el g^lardon que ha prome- 

tido a los que no la quebrantaren, y l as 
amenazas que ha hecho de las teaHbles 
penas del infierno a los que traspasaren 

aue S hH t0S Ma , ndamientos - no bastara para 
iZL gUarda , semos s i no fuera con su 
^ acia y ayuda; la cual nos merecio el Hiio 

qu ', por nosotros 'f 0130 nao °L y 

hum llarse a hacerse hombre para honrar 
nuestra naturaleza, enriquecerla con sus 
dones y ayudarla y fortaleceila con su 
vixtud y gracia. 
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Para que estimemos mas este infinito 
beneficio, conviene traer a la memoria 
aquella pureza y perfeccion con que Dios 
al principio crio el hombre; porque como 
todas sus obras sean tan bien ordenadas, 
asi como dio al hombre ley espiritual, asi 
lo crio con fuerzas espirituales y sobrena- 
turales para guardar esta ley; porque asi 
hubiese proporcion entre la ley y la per- 
sona a quien se daba, siendo la ley espi- 
ritual, y la persona espiritual. Por lo cual 
dice San Basilio, que cuando Dios crio al 
hombre, juntamente crio la naturaleza, y 
le infundio la gracia; porque con las habi- 
lidades de la naturaleza viviese vida de 
hombre, y con las de la gracia vida de 
Dios; porque con esta gracia se da el Es- 
piritu Santo; y las obras de este espiritu, 
segun San Pablo, son: Caridad, Gozo, 
Paz, Paciencia, Largueza de corazon, 
Bondad, Benignidad, Mansedumbre, Fe, 
Modestia, Continencia y Castidad; y con 
tales dones como estos bien pudiera vivir 
entonces el hombre esta vida espiritual y 
divina; mas despues del pecado perdio es- 
tos favores, y asi quedo inhabil para guar- 
dar esta ley; porque quedo como sin alas 
para volar, y sin fuerzas para conservarse 
en aquella pureza y perfeccion que Dios 
le tenia dada; y perdido todo lo gratuito, 
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luego se estrago tambien todo lo natural 
que con ello se conservaba: asx comoqui- 
tando la sal y la mirra de un cuerpo 
muerto luego huele mal y se hinche de 
gusanos. 

De manera que el pecado fue el que 
hizo este estrago en la naturaleza huma- 
n3., poique 3.si como un poco de vin3.gTe 
echado en una tinaja de vino lo aceda todo 
asi el pecado corrompio toda la naturaleza 
humana, de tal suerte, que desde la ca- 
beza hasta los pies no dejo de ella cosa 
sana: porque el entendimiento quedo cie- 
go, la voluntad enferma, la irascible flaca 
para lo bueno, la concupiscible fuerte para 
el mal, la carne mal inclinada, los senti- 
dos curiosos, la imaginacion inquieta, y 
todo el hombre prevenido. 

Las habilidades que sucedieron en lu- 
gar de aquellas que el Espiritu Santo nos 
habia dado, son las que dice en una carta 
el Apostol: Manifiestas son las obras de 
la carne, que son: fornicacion, suciedad, 
deshonestidad, lujuria, servicio de ldolos,’ 
hechicerias, enemistades, contiendas, emu- 
laciones, iras, peleas, disensiones, envi- 
dias, homicidios, excesos en comer y be- 
ber, y cosas semejantes. ^Parecete que 
fu6 buen trueque el de aquellas virtudes 
y habilidades por estas? ^Como podra el 
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hombre con tales ayudadores guardar 
una ley, que es toda espiritual y celestial, 
sacada de aquel perfectisimo original de 
Dios? Por lo cual dice el Apostol: Sabe- 
mos que la ley es espiritual; mas yo soy 
carnal, vendido por esclavo del pecado. 
Pues si la ley es espiritual, <ique habilidad 
tendri un hombre carnal, que es poco 
menos que un bruto animal, para guardar 
esta ley? Porque si mudandose el hombre 
se mudara tambien la ley, no hubiera esta 
desproporcion; mas quedandose la ley en 
aquellamisma purezay espiritualidadque 
tenia, y estragandose el hombre, y hacien- 
dose todo carnal, <[que habilidad le queda 
para guardar la ley espiritual? Necesario 
es volver el hombre a la fragua, 6 infun- 
dirle otro corazon; porque de otra mane- 
ra, como dice el Salvador, el que nace de 
carne, carne es; mas el que nace de espi- 
ritu, espiritu es. Quiere decir, que la car- 
ne no tiene de su cosecha habilidad para 
guardar la ley espiritual, si no la reforma- 
mos y espiritualizamos con espiritu de 
Dios. De suerte, que pues no se ha de 
hacer mudanza en la ley, se habia de ha- 
cer en el hombre, proporcionandolo con 
la ley, y haciendolo espiritual; porque asi 
la pueda guardar. 

Pues esto tenemos por Cristo, que na* 
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ciendo de Santa Maria Virgen hecho 

«ombre por nosotros, reformo el hombre 
viejo y de terren ° j e volvi6 celestial de 

carnal espintual, de flaco fuerte, de pre- 

cLT^ 01 ' de ‘ a ley ' y justo; lo 

oc o nos meiecio con su sangre y lo 

causa con su gracia, y lo alcanzaran los 
que la merecieren. 

, "Ry lo dlcll ° se han de sacar tres co- 
i *% a ser mu y agradecidos y tener es- 
ta sn .• e fi a f e '! 0na d . e J esuc risto, y de es- 
nacer n ^ dl g nacion de haber querido 
normip^t lemec ! 10 .d e nuestra necesidad; 
nace el C C01 ? 0Clmiento de la necesidad 

dfador el 0n ° C . lmie r t0 y CStlma del reme - 
io de fi CUa n ° fu<5 otro sino Cristo, Hi- 

tro se!r 10 a n n es i r ° se ? undo Adan y nues- 
sacrifiri7%° Padre ’ el cun l mediante el 
tro necado ° SU Sangre ’ satis fizo por nues- 
V nLJlr' ’ y ' n ? S reconciIio con su Padre, 
dimos e f piritu y gracia que per- 

n.ados , v C T a Cuai tu ^ semos refor- 
Lev. Para POt .? OSOS para , la guarda de su 
Sacramentr, eS ° n ? S dei ° institu idos los 
esta p-raria % por os cuaies alcanzamos 
t0 de g SU Ley. UCrZaS PSia el cum P limien - 

de k>do C n rt % qUC bien merece ei amor 

miento de^ \ U f ro , corazon ’ y el n g radeei - 
t0 de todos los hombres, cuien por 
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hacernos tanto bien y honra, se quiso hu- 
millar y como anonadarse, haciendose 
hombre por los que por sus pecados se 
habian hecho bestias y compañeros de los 
demonios. Este bien nos trajo el naci— 
miento del Hijo de Dios, que tomando 
nuestra carne nos dio su espiritu; toman- 
do nuestra Haqueza, nos comunico su for- 
taleza; tomando sobre sx nuestros peca- 
dos, derramo sobre nosotros su gracia; 
tomando nuestras miserias, nos merecio 
su gloria: todo esto debemos a Cristo Je- 
sus, al Hijo de Maria, al verdadero Hijo 
de Dios que nacio por nosotros. En el es- 
tuvo el remedio de nuestra flaqueza, la 
cuia de nuestras enfermedades espiritua- 
les y nuestra salud. 

Ea segunda cosa que hemos de sacar 
es ser muy humildes, conociendo nuestra 
naqueza, considerando por una parte la 
excelencia de la ley de Dios, y por otra 
la mhabilidad que tiene el hombre para 
guardarla. Por eso dice San Agustin que 
ios Mandamientos no hicieron a Ios hom- 
bres transgresores sino humildes, porque 
por la excelencia de los Mandamientos vi- 
meran d conocer la inhabilidad de sus 
jucrzas, y este conocimiento los hiciera 
humildes. Otra vez dice: la ley fue dada 
para que se buscase la gracia, y la gracia 
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fue dada para que se guardase la Ley, la 
cual si no se podia guardar no era por su 
defecto, sino culpa de nuestra carne; la 
cual culpa la ley habia de descubrir y la 
gracia la habia de sanar. 

La tercera cosa es acudir mucho a la 
oracion y ser muy devotos; porque quiso 
Dios que nuestra misma necesidad nos 
metiese por sus puertas, porque viendo 
cuan grandes cosas nos manda y debajo de 
cuan grandes penas, nos fuesemos a Dios 
pidiendole^ remedio. Porque por la ley, 
dice el Apostol, se conoce el pecado; y asi 
como el conocimiento de la enfermedad 
hace al hombre buscar medico, asi el co- 
nocimiento de la enfermedad del pecado 
que nos da la ley, nos hace ir a buscar 
el medico verdadero que es Dios, y la me- 
dicina que es su gracia. 

Por lo cual parece que la ley de Dios 
nos remite al mismo Dios, para que por 
el guardemos lo que por el se nos manda, 
y asi digamos con San Agustin: Dame, Se- 
ñor, que pueda hacer lo que me mandas, 
y mandame lo que quisieres. Y asi parece 
que ninguna cosa hay que tanto mueva al 
hombie a llamar a Dios y perseverar en 
continua oiacion, como la consideracion 
de esta continua necesidad que tiene; por- 
que conociendose pobre y necesitado lue- 
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go toma oficio de mendigo, que es andar 
llamando siempre a las puertas de la di- 
vina misericordia pidiendo la limosna de 
su gracia; y la oracion es uno de los ma- 
yores remedios que la Divina Providencia 
ordeno para nuestra miseria, aplicandolo 
por el favor y beneficio de la Redencion 
de Cristo. Porque es tanta la miseria del 
hombre, y tanto su aflojar en el bien, que 
aunque de parte de Dios este ya ganado 
y preparado todo nuestro bien, todavia es 
necesario pedir el uso de este bien en la 
oracion, con que, pues cada dia aflojamos, 
cada dia invoquemos la misericordia de 
Dios; y pues cada dia andamos en el pe- 
ligro, hagamos cada dia la confesion y 
protestacion de nuestras culpas y faltas, 
con que nunca dejemos de dar gracias a 
nuestro Dios y Señor. 

DE LAS CONDICIONES PARA ORAR. 

De la necesidad que tenemos de la 
gracia de Dios se puede colegir la que te- 
nemos de la oracion, que tiene por oficio 
pedirla. Porque la oracion es un piadoso 
afecto de nuestra alma para con Dios, con 
el cual pedimos las cosas que para nues- 
tras almas 6 de nuestros projimos son sa- 
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ludables. Esta es una de las obras mas 
impoitantes a la vida humana, y mas en- 
comendada en las Escrituras Sagradas v 

p_?_J“ e Se P™ me ten mayores promesas. 

alabia es de ia misma verdad, que dice: 
i odas las cosas que pidiereis en la ora- 
cion, creed q ue las recibirds, y se os otor- 
garan. En otra parte dice : Pedid, y reci- 
bneis; buscad, y hallar6is; llamad, y os 
responderan; porque cualquiera q ue pide 
alcanza; y el que busca, halla; y al q« 
llama le responderan. Yen otro lugar dice- 

Slend ° maIos sabeis dar bue- 
a vuestms hijos, icuanto mas 
vuestro Padre, q ue esta en los cielos, dara 

e ^P mtu Santo a quien se le pidiere? 
r . n £ 0n tales Palabras y con tales espe- 
lan^as nos exhorta a la oracion el Señor 
tr Cl J a 1301 a misma causa quiso que en- 
R° e S v P e r s eCmS0S d ° neS le ofreeiem n 
! 0S . Keyes que recien nacido le 

en las^Sao'rirl 0 ^ r fuese uno incienso, que 

la omclon v?' SCntUraS es simbol ° de 
acomnañan' ' j S1 ’ ace Ptando el incienso, 
e r anad ° de ° ro y mirra > nos dio a en- 

paciencia, mcJrtlfiidM y 
que sigmfica 1 . mirra , con otas cSji ' 
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nes necesarias para orar bien. Las princi- 
pales de ellas son seis. 

La primera, que se ore con grande 
atencion y reverencia; porque no es otra 
cosa la oracion sino una conversacion con 
Dios y con Jesucristo su Hijo. Considera 
cuanta descortesia seria si hablasemos 
con un Principe de la tierra, sin atencion 
y concierto, sin mirar bien lo que dijese- 
mos, sin tenerle acatamiento, sin ordenar 
nuestra peticion, sin estar muy despiertos 
para ver lo que respondia, 6 hablando pa- 
labras que pudiesen enojarle. Asimismo 
si fuese nuestra platica con alguno de los 
sabios del mundo, procurariamos que todo 
lo que hablasemos fuese muy concertado 
y estudiado. Pues si esto se ha de hacer 
con los principes y sabios de la tierra, 
con quien no se puede aventurar sino co- 
sas de la tierra, ^cuanto mas se debe ha- 
cer con el poder y sabiduria de Dios, con 
quien vamos a negociar cosas de tan gran- 
de importancia como el negocio de nues- 
tra salvacion? Debe, pues, el que ha de 
orar, recogerse todo en si, y hablar en su 
oracion con la Majestad divina, con el ma- 
yor acatamiento y humildad que pudiere. 
A1 reves de esto hacen los que, sin ningu- 
na atencion ni devocion, corren gran nu- 
mero de A ve Marias apresuradamente, sin 
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pensar lo que hacen, ni con quien hablan: 
de Ioscuales con razon se puede quejar 
Dlos > diciendo: Este pueblo con la boca 
me honra, mas su corazon esta lejos de mi. 

• \ aS i a se & unda condicion que laora- 
cion ha de tener, es que sea con espiritu 
esto es, que salga del corazon, que no so- 
lamente ore la boca, sino que dentro del 
alma est£ encendido el afecto con que de- 
mos vida a la oracion, haciendo cuanto es 
P»rt«. que la represente nueS 
l o deseo delante de Dios; el cual oye mas 
Pionto la simphcidad del corazon humil- 
de que las palabras y razonamientos cu- 
nosamente compuestos. Esto es lo que el 

d1cfa n ue r ñof “ “ e ' E ™5 eli °. cuando 
ice que nos recojamos para orar, y en- 

remos en nuestro retraimiento; lo cual 

• e t ace ,. cuan d°, para hablar con la Ma- 

J el S estnmnd na ’rf Cham ° S de nUCStro corazon 
1 \ d de nues ti‘os deseos y de los 
cmdados mundanos; cuando en eUosiego 
del corazon, pensando que el Señor ane 

santcT atre" Urai ’ ° ira nnes tro comzo", Jon 
-anto atievimiento y confianza desperti- 

mos nues ^ alma, para ofrecersela toda 
representandole nuestrodeseo y neces dad- 

tnifi sl”v aq ,“ el Si,enei °>' ccMad set 
mamnesta y da cuenta de si. 

Ea tercera cosa que ha de tenerel que 
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°ra es paciencia para perseverar orando; 
poique muchas veces dilata Dios lasmer- 
cedes que le pedimos, 6 para probar nues- 
tra fe, por ver si por tardarse en conceder 
lo que se pide, nos vamos a buscar el re- 
medio por ilicitos y malos caminos, 6 para 
que conozcamos nuestra necesidad, y esti- 
memos mas sus dones,o para encender en 
nosotros mayor calor de la oracion, 6 por- 
que asi nos conviene, 6 por otras causas 
que el sabe. Esta virtud es muy necesa- 
ria en la oracion; porque conserva el fruto 
de ella, y la poca perseverancia nos quita 
tanto bien de las manos; porque hay mu- 
chos que para disponerse a orar un poco 
de tiempo ponen grande eficacia, y sufren 
mucho, no sabiendo sufrir la dilacion de 
su peticion. Esto es lo que hace desmayar, 
y perder todo lo ganado, si alguna cosa 
habia ganada en toda suerte de peticiones, 
y mas en aquellas con que los hombres 
procuran bienes espirituales y dones de 
Dios; porque, conociendo que los hay en 
otros, por el deseo que tienen de ellos, pi- 
denlos a Su Divina Majestad, y ejercitan- 
se en la oracion; mas, viendo que no alcan- 
zan tan pronto lo que piden, desmayan 
lu6go, y desconfian dejando la oracion* 
clonde se ve claro lo que hace aqui la falta 
de paciencia. 
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La cuarta condicion es que nos guar- 
demos de obrar con las manos, 6 tener en 
el corazon, alguna cosa que provoque la 
ira del Señor cuando vamos a pedirle mer- 
cedes; porque seria esto deshacer por una 
parte lo que por otra hacemos; antes pon- 
gamos mucha diligencia en que con bue- 
nas y santas obras ayudemos a nuestra 
oracion, de tal manera que no haya con- 
tradiccion entre las palabras y obras. 

La quinta cosa que se requiere es que 
nuestro principal deseo y nuestra prin- 
cipal oracion sea siempre encaminada a 
bienes espirituales, y a cosas que nos 
encaminen d Dios; y que de tal manera 
pidamos aquello de que en este mundote- 
nemos necesidad, que siempre vaya en pri- 
mer lugar lo eterno yespiritual, pidiendo 
muy de veras, que nunca su misericordia 
consienta, que lo que pedimos para pasar 
en este mundo haga daño, 6 sea impedi- 
mento a los bienes necesarios para alcan- 
zar el otro. Sobre todo esto nos debemos 
guardar de nunca pedir cosa que sea con- 
tra el servicio de nuestro Señor, sino lo que 
nos ayuda para esto. 

La sexta condicion que la oracion re- 
quiere es que se haga con fe, esto es, con 
una gran confianza que el hombre ha de 
tener de ser oido, la cual para ser ciertay 
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viva, no ha de fundarse en su propio me- 
recimiento, sino en la infinita bondad de 
Dios, que para manifestarse mas, fue ser- 
vido de prometer que estaria siempre pre- 
parado para remediar las necesidades y 
trabajos de los hombres. De manera, que 
el propio oficio de esta confianza es co- 
nocer y tener por cierto, que aunque por 
nuestras culpas merecemos el infierno, 
no teniendo ni pudiendo alcanzar cosa 
por donde merezcamos ser oidos y reme- 
diados, la grandeza de la Divina Bondad, 
por habernos dado al Redentor del mundo 
que nos redimiese y salvase, nos certifica 
que siempre nos oira y remediard, pues 
asi lo prometio por su respeto; y el inter- 
cesor y sacrificio que por nosotros le ofre- 
cio esta siempre vivo. 

Tambien es oficio de estafe, hacer que 
despues de la oracion no quedemos incre- 
dulos ni tristes, escudriñando si fuera me- 
jor, que nuestra oracion no se aceptara 6 
que las cosas sucedieran de otra suerte, 6 
que habia otro remedio mejor que el que 
Dios nos dio, 6 que es ya pasado el tiem- 
po y sazon, y que ya no podemos ser re- 
mediados. Todas estas cosas son señales 
no de fe, sino de curiosidad ydesabiduria 
humana, teniendo mas cuidado de nos- 
otros mismos, y queriendo saber mas lo 
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que nos conviene que el mismo Dios. La 
fe ha de cerrar los ojos a todo, y ponerlo 
en las manos del Señor; y cuando hubie- 
lemos procurado todos los medios licitos 
que ella misma nos permite y nos da por 
instrumentos de su providencia, con cual- 
quiera C0vSa que suceda podemos tener 
una gran seguridad y contentamiento, es- 
tando ciertos, que pues nos remitimos a 
la bondad de Dios, ira todo bien encami- 
nado, y que no nos queda mas que hacer 
sino confiar en lo que no entendemos de 
su infinito saber, pues tenemos por cierto 
que nunca su misericordia puede faltar. 

COMIENZASE A DECLARAR LA ORACION DEL 
PADRE NUESTRO. 

Las cosas que hemos de desear y pe- 
dii a Dios en la oracion, y a quien se ha- 
yan de pedir, y la misma oracion que es el 
medio para alcanzarlas, nos lo enseño 
K- e< ientor Jesucristo en laoracion 
el 1 adre nuestro, en la cual esta com- 
prendido todo lo que se debe pedir. E1 
haber compuesto Cristo Señor Nuestro 
esta oracion, y ordenado las palabras 
e ella, acrecienta mucho nuestra espe- 
ranza; porque muy confiados podemos pa- 
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recer en la presencia del Padre, alegando 
que su amado Hijo nos envia a el, y 
dando por señal, que nos puso en la boca 
las palabras con que habiamos de hablarle. 

Y pues es verdad lo que dice el Sabio, 
que Dios honra al Padre en los hijos, ha- 
ciendo mercedes a los hijos malos por los 
merecimientos de los padres buenos; con 
razon podemos pedir lo necesario para 
nuestra salud eterna, no por nuestros me- 
recimientos, sino por los de este soberano 
Señor y Padre nuestro. Por donde parece 
que con ninguna otra oracion podemos 
mas a proposito pedir mercedes a Dios, 
que con esta. Y para que esto mejor se 
pueda hacer, declararemos sumariamente 
las siete peticiones que en ella se contie- 
nen, 'dando este aviso al cristiano, que 
cuando fuere pronunciando las palabras 
de esta oracion, vaya con su espiritu con- 
siderando lo que en ellas se comprende, 
segun aqui se declarara, 6 segun lo que el 
Espiritu Santo le diere a entender: y use 
mucho decir de corazon esta oracion; la 
cual se antepone a todas las demas, por- 
que es. la mas exc'elente de todas, por ha- 
berla compuesto el mismo Cristo, que es 
suma sabiduria. 

Lo segundo, porque es brevisima, y 
por esto muy a proposito para ser enseña- 
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da y tenerla en la memoriaj y juntamente 
esta llena de sustancia, porque comprende 
todo lo que se debe pedir a Dios. 

L° tercero, porquees muy util y eficaz, 
poi haberla hecho el que es juntamente 
Juez y Abogado nuestro, y por eso sabe 
mejor que nadie como es menester pedir 
para alcanzar. 

Lo cuarto, por ser la mds necesaria de 
todas, porque todos los cristianos estan 
obligados a saberla, y la han de decir 
cada dia; por eso se llama oracion coti- 
diana, esto es, oracion que cada dia se ha 
de decir. 

Comenzando, pues, a declararesta ora- 
ci°n, la cual es tan excelente y provecho- 
sa, se ha de advertir que aquellas pocas 
palabras: Padre nuestro que estds en los cie- 
los, son como un proemio pequeño, 6 ver- 
daaeramente una preparacion de la ora- 
cion. Porque diciendo que Dios es nuestro 
Padre, tomamos animo y confianza para 
suplicarle; y diciendo que esta en los cie- 
los, nos acordamos de que se ha de acudir 
a Su Divina Majestad con grande temor 
y humildad; porque no es Padre terreno 
sino celestial. Demas de esto, diciendo 
que es Padre, consideramos que querra 
concedernos lo que le pedimos. Diciendo 
que esta en los cielos, como Señor del mun* 
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do, entendemos que podrd hacer cuanto 
quisiere. Finalmente, diçiendo que esta en 
los cielos, y considerando que nosotros es- 
tamos en la tierra, nos acordamos de que 
no poseemos nuestra herencia, sino que 
somos peregrinos en tierra de enemigos, 
y que por esto tenemos grande necesidad 
de su ayuda. 

Llegando a declarar todas estas pala- 
bras de por si, se ha de advertir que aque- 
lla palabra, Padre, si bien pertenece a Dios 
en cuanto Padre de todas las cosas por 
creacion, con todo eso en esta oracion se 
entiende de Dios en cuanto es Padre por , 
adopcionde los buenos cristianos. Bien es 
verdad que pueden tambien decir a Dios 
Padre nuestro aquellos que desean con- 
vertirse y volverse hijos de Dios; mas 
aquellos no podran con verdad decir el 
Padre nuestro, que no son, ni quieren ser 
hijos de Dios, y que estan sin pensamien- 
to alguno de convertirse. 

Dicese Padre nuestro, y no Padre mio; 
porque entendamos que todos somos her- 
manos, y que debemos, como tales, amar- 
nos, y estar unidos entre nosotros mismos 
como hijos de un mismo Padre. 

Dicese tambien Padre nuestro, para 
enseñarnos que la oracion comun es me- 
jor que la particular, y mas provechosa 
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al que la hace;porque mientras todos dicen 
Padre nuestro, cada uno hace oracion por 
todos, y todos hacen oracion por cada uno. 

Dicese que Dios esta en los cielos, no 
porque Dios no este en todo lugar, mas 
porque los cielos son la mas noble parte 
del mundo, y en ellos resplandece mas 
la grandeza, poder y sabiduria deDios;y, 
en fin, en ellos se deja ver cara a cara de 
los Angeles y deloshombresbienaventura* 
dos. Puedese tambien decir que Dios esta 
en los cielos, porque habita Su Majestad 
con un modo particular en los Angeles 
y en los hombres santos, que son cielos 
espirituales, como advierte San Agustin. 

La primera peticion, de las siete que 
contiene esta oracion de Dios, es cuando 
decimos: Santificado sea tu nombre. E1 nom- 
bre en este lugar significa la fama y la 
noticia, como cuando decimos que uno 
tiene grande nombre, porque es conocido 
de muchos; y por tener buen nombre 6 
mal nombre, porque tiene buena fama 
6 mala fama, siendo conocido de muchos 
es alabado por bueno, 6 temido pormalo: 
y asi decir, Santificado sea el nombre de 
Dios, no es otra cosa que desear se ex- 
tienda por el mundo el conocimiento de 
Dios, y se conserve pura y santa su noticia 
en las bocas y corazones de los hombres. 
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Y porque hay en el mundo muchos in- 
fieles que no conocen a Dios, y muchos 
malos cristianos que lo blasfeman, poreso 
los que son hijos de Dios, y tienen celo 
de la honra de su Padre, ruegan con 
grande deseo, que sea santificado su nom- 
bre, para que sea por todo el mundo co- 
nocido, adorado, ccnfesado, loado y ben- 
dito como merece. Aunque en esta peti- 
cion deseamos que sea Dios conocido y 
alabado de los hombres, con todo eso no 
pedimos esto a los hombres, sino al mis- 
mo Dios; porque el hombre no es por si 
mismo bastante, ni para conocer a Dios, 
ni para alabarle; por eso pedimos a Dios 
que obre con su santa gracia, de modo 
que los infieles y los otros pecadores se 
conviertan, y asi, convertidos, empiecen 
a conocerle y alabar su santo nombre. 

Empiezanse las peticionesde estaora- 
cion diciendo que sea santificado el nom- 
bre de Dios; porque estamos obligados 
a amar a Dios sobre todas las cosas, y 
mas que a nosotros mismos; por esto el 
primero y mas ordinario deseo nuestro ha 
de ser de la gloria de Dios, pues para esta 
fuimos criados y dotados de razon, para 
que conozcamos y alabemos k nuestro 
Criador, en lo cual consiste nuestro sumo 
bien. 
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Conviene tambien poner de nuestra 
parte gran cuidado y diligencia, procu- 
rando que los dones que para esto pedi- 
mos al Señor no se nos hayan dado en 
vano; y como solo los pecados sean los 
que le ofenden, y los verdaderos enemigos 
de la honra y santificacion de su nombre, 
debe, el que hace esta peticion, ser muy 
contrario de ellos, huyendo de su compa- 
ma, como de enemigos y estorbos de aque- 
lla santificacion que el pide, rogando a 
Su Divina Majestad que despierte y lleve 
adelante esta enemistad en el y en todos 
los hombres; pues entonces podra de- 
cirse ser santificado su nombre, y no rei- 
nar pecado, sino santidad y justicia. Esta 
es la primera peticion que Cristo nuestro 
Redentor quiso que pidiesemos al Padre, 
poniendonos por ejemplo a si mismo, que 
tuvo esto siempre por fin de sus obras, no 
rehusando cualquier trabajo que por la 
honra del nombre de su Padre se le ofre- 
ciese. 

declAranse tres peticiones de la 

ORACION DEL PADRE NUESTRO. 

Despues de haber pedido en la oracion 
del Padre nuestro que sea santificado el 
nombre de Dios, añadimos luego esta pe- 
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ticion: Vcnga d nos el tu Reino , en la cual 
se pide la salvacion propia, pues en la 
primera se pidio la gloria divina. 

De tres modos se puede entender el 
Reino de Dios; porque se halla un Reino 
de Dios de naturaleza, otro de gracia, 
y otrode gloria. E1 de naturalezaes aquel 
con que rige y gobierna todas las criatu- 
ras, como absoluto Señorde todas las co- 
sas; porque si bien los hombres malos pro- 
curan hacer mal y no guardar la Ley de 
Dios, todavia reina Dios sobre ellos; por- 
que cuando es su voluntad les impide sus 
designios; y si alguna vez permite que 
tengan lo que quieren, despues los castiga 
severamente; y ninguno hay que pueda 
resistir absolutamente d su voluntad, ni 
puede hacer si no es lo que Su Divina 
Majestad ordena 6 permite. 

E1 Reino de gracia es aquel con que 
Dios rige y gobierna las almas y los cora- 
zones de los buenos cristianos, dandoles 
espiritu y gracia para servirle de buena 
gana, y buscar su gloria sobre todas las 
cosas. 

E1 Reino de la gloria sera en la otra 
vida despues del juicio; porque entonces 
reinara Dios con todos los Santos sobre 
todas las cosas criadas, sin resistencia al- 
guna; porque entonces se les quitara a los 













































228 prActica del catecismo. 

demonios toda la potestad y a los hom- 
bres pecadores; los cuales seran encerra- 
dos en las prisiones eternas del infierno. 
No habra entonces mas muerte, y cesara 
la corrupcion con todas las tentaciones del 
mundo y de la carne, que ahora afligen 
a los siervos de Dios. De manera que sera 
aquel un Reino quieto y pacifico, con se- 
gura posesion de una entera y perfecta 
felicidad. 

Supuestos estos tres modos del Reino 
de Dios, no se ha de entender que se habla 
aqui del primero; porque aquel no ha de 
venir, que ya ha venido; ni tampoco se 
habla del segundo, del cual tambien se ha 
hablado en la primera peticion, y ya ha 
venido en gran parte; y asi se habla del 
tercero, que ha de venir, y se espera con 
grande deseo de todos aquellos que cono- 
cen la miseria de esta vida; y asi, en esta 
peticion, se pide nuestro sumo bien y la 
perfecta gloria del alma y del cuerpo; por- 
que si bien los amadores del mundo no 
pueden tener peores nuevas que oir nom- 
brar la muerte 6 el dia del juicio, los ciu- 
dadanos del cielo, que viven como pere- 
grinos de su patria celestial, y desterrados 
aca abajo en la tierra, no tienen otro ma- 
yor deseo. Por donde San Agustin dice, 
que asi como antes que Cristo viniera al 
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mundo todos los deseos de los Santos de 
la ley antigua se enderezaban a la prime- 
ra venida de Cristo, asi ahora todos los 
deseos de los Santos de la ley nueva, se 
enderezan a la segunda venida del mismo 
Cristo,que nos traera la perfectabienaven- 
turanza. 

La tercera peticion es: Hdgase tu vo- 
luntad , asi en la tierra como en el cielo . Pi- 
dese en estas palabras gracia para guardar 
bien la Ley de Dios; porque habiendose 
pedido en la segunda peticion la vida 
bienaventurada, que es el fin del hombre, 
convenia que ahora se pidiese el medio 
principal para llegar a aquel fin; y este 
medio principal es la observancia de los 
Mandamientos de Dios, conforme lo dijo 
Cristo Señor nuestro: Si quieres entrar en 
la vida eterna, guarda los Mandamientos. 
Y porque nosotros no somos poderosos 
P or nosotros mismos para guardar todos 
los Mandamientos como conviene, por eso 
pedimos a Dios que se haga por nosotros 
su santa voluntad, obedeciendo en todo 
y P or todo sus santos Mandamientos. 

Demas de esto, cuando estuvieremos 
en trabajos, estamos obligados, a lo me- 
nos, a no llevarlos mal, y a no quejarnos 
de la divina Providencia; porque todo lo 
que nos envia o permite, lo hace por buen 
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fin, para darnos m-ateria de mayor mere- 
cimiento, si nosotros somos buenos, 6 para 
purgarnos, si somos malos. Añadese en 
esta peticion: Asi en la tierra como en el 
cielo , para enseñarnos que debemos obe- 
decer a Dios, y guardar sus Mandamien- 
tos con la perfeccion, prontitud y ale- 
gria con que le obedecen los Angeles en el 
cielo;^ los cuales no cometen jamas ni 
un minimo pecado venial en cumplir todo 
lo que el Señor les manda. Pu6dese tam- 
bien entender que pedimos que los peca- 
dores, significados por la tierra, obedezcan 
a Dios, como los Santos le obedecen, sig- 
nificados por el cielo; 6, verdaderamente, 
que todos en la Iglesia, significada por la 
tierra, obedezcan enteramente a Dios, 
como le obedecio Cristo, significado por 
el cielo. 

La cuarta^ peticion es: El pan nuestro 
de cada dia ddnosle hoy. Con mucha razon 
se pide el pan que sustenta la vida, des- 
pues que se ha pedido la gracia, la cual 
es la misma vida; porque la primera cosa 
que desea quien empieza a vivir no es 
otra cosa que el sustento, con el cual se 
mantiene el vivir. 

. . P ero debese advertir, que en esta pe- 
ticion se pide principalmente el Pan espi- 
ritual, que es manjar del alma, y secun- 
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dariamente el pan corporal, que es manjar 
del cuerpo. Y por Pan espiritual se en- 
tiende el Santisimo Sacramento del Altar, 
que es Pan celestial y divino; el cual ma- 
ravillosamente sustenta la vida del alma. 
Tambien se entiende la palabra de Dios; 
la cual, con los sermones 6 con la leccion 
de libros santos y espirituales, ayuda mu- 
cho a mantener la misma vida del alma. 
Finalmente, se entiende la inspiracion de 
Dios, la oracion, y cualquier otra cosa 
que ayuda a mantener y acrecentar en 
nosotros la gracia, que es, como se ha di- 
cho, la vida del espiritu. 

Por pan corporal se entiende todo 
aquello que hemos menester para susten- 
tar la vida del cuerpo, que es como ins- 
trumento del alma para hacer buenas 
obras. 

Y no sin gran misterio se llama Nues - 
tro este pan; porque si hablamos del San- 
tisimo Sacramento, es verdaderamente 
Nuestro Pan : pues por nuestra salud fue 
formado por el Espiritu Santo en el vien- 
tre de la Virgen, y se nos prepara en la 
mesa del altar por mano de los Sacerdo- 
tes. Fuera de esto es nuestro; porque es 
propio Pan de hijos, y no se puede dar 
a los infieles, ni a aquellos que estan en 
pecado mortal. 
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Y si hablamos de la Doctrina, tam- 
bien lapodemos llamar NnestroPancuando 
se reparte por los verdaderos predicadores 
a los hijos de la Santa Iglesia; y no es 
Pan ajeno, como el que dan los herejes 
a sus secuaces, que es pan corrompido y 
apestado. Mas si hablamos del pan cor- 
poral, deseamos que Dios nos de nuestro 
pan, y no el de los otros, esto es, que nos 
ayude & ganancias licitas, y tambien que 
bendiga nuestras posesiones, viñas y to- 
dos nuestros trabajos, para que sin injus- 
ticias ni engaños podamos tener con que 
vivir. 

Dicese Pan de cada dia; porque no se 
han de pedir ni desear cosas sobradas ni 
curiosas, sino aquello que basta para un 
simple sustento de cadadia, especialmen- 
te para el cuerpo, para que entendamos 
que somos peregrinos en esta vida. 

Dicese tambien Danosle; porque, aun- 
que trabajemos para tener el pan, asi es- 
piiitual como corporal, todos nuestros 
tiabajos senan vanos, si Dios no concur- 
riese con su divino auxilio; pues por mu- 
cho que los hombres se fatiguen en sem- 
brar y coger, con todo eso vienen cares- 
tias por los pecados del mundo. 

Pedimos tambien que Dios nos de 
nuestro pan, para que no solamente nos 
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ayude a procurarlo y adquirirlo, sino tam- 
bien para que lo bendiga y santifique 
mientras usamos de 61, para que nos 
haga buen provecho, y sea util al alma 
y al cuerpo. 

Aquesta palabra hoy significa tambien 
todo el tiempo de esta vida temporal, y 
asx pedimos a Dios que en toda esta pere- 
grinacion nos sustente con el pan espiri- 
tual y corporal, hasta que lleguemos a la 
patria celestial, donde no tendremos mas 
necesidad de sacramentos ni de sermones, 
ni menos de manjares corporales. Puede- 
se tambien decir que pedimos a Dios que 
nos de hoy este pan, porque no debemos 
estar solicitos de aquello que ha de ser 
mañana, no sabiendo si mañana estaremos 
vivos; y asi nos enseña Cristo Señor 
Nuestro a no tener ansia de lo porvenir, 
ni cuidado, sino de lo necesario para el 
tiempo presente; de modo que el pan que 
nos baste para hoy lo pidamos hoy, y el 
de mañana lo pidamos mañana. 

Pero aqui se ha de advertir, que cuan- 
do el Señor nos enseña a no tomar pena 
sino de lo presente, no pretende otra cosa 
que librarnos de los cuidados demasiados, 
los cuales impiden mucho la oracion y 
las otras cosas de mas importancia, que 
pertenecen a la consecucion de la vida 
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eterna. Y por eso cuando el pensar en lo 
iuturo no es sobrado sino necesario, como 
el hacer las provisiones necesarias, enton- 
ces no es malo pensar en lo de adelante, 
antes este cuidado no es de lo de mañana, 
sino de hoy, porque si esperasemos k ma- 
ñana, por ventura no podriamos hacer las 
cosas a tiempo. 

declAranse las tres ultimas peti- 
CIONES DE la oracion del padre 
NUESTRO. 

Lo que nos podia estorbar para no al- 
canzar lo que pedimos a nuestro Padre 
Celestial, seria tenerle enojado estando 
fuera de su gracia; por eso en la quinta 
peticion de la oracion del Padre nuestro 
pedimos que perdone nuestras faltas y pe- 
cados, que es lo que por deudas hemos de 
entender cuando decimos: Y perdonanos 
nuestras deudas. 

Aqui empiezan las peticiones en que 
suplicamos, que aparte Dios de nosotros 
todos los males; porque en las cuatro pe- 
ticiones precedentes se pide que nos de 
todos los bienes asi eternos como tempo- 
rales, y ahora en las tres siguientes pedi- 
mos que nos libre de todo mal pasado, 
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presente y futuro, porque esta divina ora- 
cion contiene todo lo que se puede desear. 
Pedimos, pues, en esta peticion, que Dios 
nos libre del mal pasado, esto es, de los 
pecados que habemos cometido, porque 
ya declaro Nuestro Señor a los Santos 
Apostoles cuando les enseño esta oracion, 
como por deudas se debian entender los 
pecados. 

Llamanse los pecados deudas por tres 
causas. La primera porque todo hombre 
que peca ofende a Dios, y por eso queda 
deudor de satisfacer a Dios por la injuria 
que le ha hecho. Lo segundo, porque 
quien peca, traspasa la Ley de Dios, y 
porque la dicha Ley promete premio a 
quien la observa y pena a quien no la 
guarda, por eso quien la quebranta queda 
deudor de pagar la dicha pena. Lo terce- 
ro, porque cada uno de nosotros esta obli- 
gado a cultivar la viña de su alma y dar 
a Dios el fruto de las buenas obras, y asi 
quien no hace buenas obras, y mucho 
mas el que las hace malas en lugar de las 
buenas, es deudor a Dios que es el verda- 
dero Señor de toda esta viña: y porque 
todos nosotros faltamos de ordinario, asi 
en hacer aquello que no debiamos, como 
en no hacer lo que estamos obligados; 
por esto conviene que muchas veces cada 
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dia roguemos con humildad a Dios que 
nos perdone nuestras deudas. 

Cuando se añade: Asi como nosotros las 
perdonamos d nuestros deudores , se entien- 
den tambien por deudas las ofensas e in- 
jurias que nosotros recibimos de nuestro 
projimo, y decimos i. Dios que nos perdo- 
ne las ofensas contra El, asi como nos- 
otros perdonamos a quien nos ha ofendi- 
do. Porque asi como quien perdona las 
ofensas recibidas del projimo esta mas 
dispuesto para recibir el perdon de las 
ofensas que el ha hecho a Dios, asi porel 
contrario, quien no quiere perdonar las 
injurias al projimo, se hace indigno de 
que Dios le perdone. Finalmente, con de- 
cir que nosotros perdonamos las injurias 
a nuestros enemigos, damos a entender 
que nos agrada la misericordia, y que nos 
parece accion de animo generoso y gran- 
de el perdonar, para que cuando nosotros 
pidamos misericordia a Dios, no nos pue- 
da responder: ^Como quieres tu que yo 
use contigo de misericordia, habiendola 
tu aborrecido? como me suplicas que 
yo te perdone, pues has juzgado por cosa 
de animo vil el perdonar? 

Con la sexta peticion, que dice: Y no 
nos dejes caer en l-a tentacion, se pide ayuda 
contra el mal futuro que no ha venido, 
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pero puede venir, esto es; contra las ten- 
taciones que son medios para hacernos 
caer en el pecado. Donde se debe adver- 
tir, que principalmente se pide, que Dios 
no permita que seamos vencidos y rendi- 
dos de la tentacion; mas porque las ten- 
taciones son muy peligrosas, y la victoria 
es incierta, por eso se pide tambien que 
Dios no permita que seamos tentados, 
especialmente cuando ve que la victoria 
no sera nuestra sino del demonio; de don- 
de se puede sacar un buen documento y 
es, que el demonio no solamente no nos 
puede vencer pero ni aun tentar • si Dios 
no lo permite. 

Tambien se debe advertir, que hacer 
caer en la tentacion y ser tentador al mal 
para hacerle con efecto, es propio del de- 
monio y no es oficio de Dios, el cual abor- 
rece sumamente el pecado; mas segun el 
modo de hablar de la Sagrada Escritura, 
cuando se dice de Dios que induce en la 
tentacion, no quiere decir otra cosa, sino 
que permite que uno sea tentado 6 sea 
vencido de la tentacion: y asi el sentido 
de esta peticion es el que habemos dicho, 
conviene a saber, que conociendo nuestra 
fiaqueza y fragilidad, y por otra parte la 
astucia y poder del demonio, rogamos a 
Dios que no solo no permita que seamos 
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rendidos de latentacion, pero ni aun per- 
mita que seamos tentados, si Su Majestad 
ve que no habemos de quedar vencedores. 

En ultimo lugar decimos: Mas libranos 
de mal. Esta peticion en parte confirma 
las peticiones pasadas, y parte añade al- 
guna cosa de nuevo y por eso dice: Mas 
Vxbranos de mal , que es decir: No solamente 
pido, Señor, que nos perdones los pecados 
pasados y nos defiendas de los que estan 
por venir, mas tambien que nos libres de 
todo mal presente. Donde se debe notar, 
que con grande sabiduria nos enseña Cris- 
to a pedir que nos libre Dios del mal uni- 
versal, sin descender al particular, como 
es de la pobreza, enfermedades, persecu- 
ciones y cosas semejantes, porque muchas 
veces nos parece que una cosa es buena, 
la cual conoce Dios que es mala para nos- 
otros, y por el contrario nos parece que 
una cosa es mala, y Dios sabe que para 
nosotros es buena; y asi pedimos que nos 
libre de todo aquello que Su Majestad ve 
que es malo para nosotros, ora sea pros- 
peridad ora adversidad. 

E1 principal mal que en esta peticion 
habemos de entender es el demonio y lue- 
go todas las obras que de el salen. E1 es 
malo y autor de todo mal, y a el habemos 
de tener por la principal causa de nues- 
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tros males. E1 causo nuestro pecado, el 
es autor de la muerte, el urdio la conde- 
nacion de los hombres, no siendo otras 
sus ansias sino procurar nuestro mal, no 
solamente del alma sino tambien del cuer- 
po. De donde habemos de sacar, que 
cuando nuestro projimo nos hiciere algun 
mal luego le perdonemos, teniendo de el 
antes compasion que mala voluntad, por- 
que cayo en las manos de nuestro enemi- 
go, contra el cual habemos de volver todo 
nuestro enojo y enemistad por haberle en- 
lazado en sus redes. 

Principalmente, pues, cuando decimos: 
Lzbranos de mal , ninguno pide solamente 
para si sino para todos, como en las otras 
peticiones; y pues del demonio como de 
tal enemigo, salen muchas veces las dis - 
cordias, las guerras, las pestilencias, las 
herejias y los cismas con otros muchos 
males, pedimos aqui ser libres de todo, y 
que Dios nos de paciencia cuando por 
nuestros pecados nos vieremos en cual- 
quiera de estas tentaciones. 

Y esto es lo que esta peticion tambien 
añade sobre la que precedio: porque hay 
algunos trabajos que los permite Dios 
para prueba 6 enmienda nuestra, que son 
muchas tentaciones enderezadas para 
nuestro bien; mas en cuanto el demonio 
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las busca para vengarse de nosotros, lle- 
vandonos con ellas al infierno, pedimos al 
Señor que nos libre de ellas con todos los 
males de que siempre vienen acompaña- 
das, como son las que ya dijimos. Y por- 
que nuestro enemigo, aunque tiene gran 
deseo de hacernos mal, no tiene mas po- 
der que lo que Dios le permitiere, pedi- 
mos que no le deje andar suelto; porque 
si se viese libre, ningun bien espiritual ni 
temporal nos dejaria, segun el odio que 
nos tiene. 

Concluye la Iglesia esta oracion con 
esta palabra Amen , que es una voz con 
que pedimos confirmacion de todas las 
peticiones, rogando que nuestros pecados 
no estorben a lo que por la misericordia 
de Dios nos estd prometido, sino que todo 
sea cierto y firme. Con este Amen, que 
quiere decir asi sea, confirma Dios sus 
promesas; y porque la flaqueza de nues- 
tra fe es muy grande, nos ayuda el mismo 
Señor con afirmar y jurar que sera cierto 
lo que pedimos, y esto repetimos nosotros 
pidiendo la misma confirmacion. 
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DECLARASE QUE SEA PECADO ORIGINAL. 

ACTUAL, MORTAL Y VENIAL. 

Fuera del socorro del cielo que por 
medio de la oracion hemos de procurar 
para guardar los Mandamientos divinos, 
nos hemos de ayudar nosotros mismos 
con mucha diligencia, quitando las raices 
de los pecados y afectos torcidos que nos 
inclinan al rompimiento de la ley, y jun- 
tamente conocer lo que es pecado, para 
que nos sepamos guardarde el. 

b E1 pecado no es otra cosa que una co- 
mision u omision voluntaria contra la ley 
de Dios. Tres cosas son necesarias para 
hacer el pecado. Primeramente que sea 
alguna comision u omision, esto es, hacer 
u obrar alguna cosa prohibida, 6 no hacer 
una cosa que nos esta mandada; como el 
matar que es comision; el no oir Misa, 
que es omision. 

Lo segundo es menester que esta co- 
mision u omision sea contra la Ley de 
Dios; porque la Ley de Dios es regla de 
bien obrar, de la manera que el arte de 
fabricar es la regla de fabricar bien. Y asx 
como el artifice no se puede decir que es 
buen artifice, ni que fabrica bien, cuando 
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no lo hace segun su arte, asi el hombre 
no vive bien, ni es bueno,cuando no sigue 
la Ley de Dios. Por Ley de Dios no se 
entiende solamente la que Su Divina Ma- 
jestad ha dado por si mismo, sino tam- 
bien la que nos ha dado por medio de 
otros superiores, asi espirituales como 
temporales; porque todos son Ministros 
de Dios, y de el tienen la autoridad. 

, tercero, se requiere que la comision 
u omision sea voluntaria; porque lo que 
se hace sin consentimiento de la voluntad 
no es pecado; como si uno blasfemase es- 
tando durmiendo, 6 antes del uso de la 
razon, o no sabe que aquella palabra es 
blasfemia: en tal caso el hombre no peca; 
porque falta el consentimiento de la vo- 
luntad. 

E1 pecado se distingue del vicio, en 
cuanto el vicio es un mal habito, 6 un 
mal uso de pecar adquirido con pecar a 
menudo, de donde nace que la persona 
peca mas facilmente, y con mayor atrevi- 
miento y alegria; y asi decimos que uno 
es jurador, cuando esta acostumbrado a 
jurar. De suerte que el jurar sin causa es 
pecado, y el ser jurador es vicio. 

Es el pecado el mayor mal que se pue- 
de hallar, y aun el solo es absolutamente 
malo, y desagrada a Dios mas que cual- 
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quiera otra cosa; lo cual se conoce por 
esto, que no se le da nada a Dios de des- 
truir y perder las cosas mas nobles y pre- 
ciosas que tiene, por castigar el pecado. 
Si un Principe tuviese un vaso de plata 
u oro riquisimo y de mucha belleza, y ha- 
llando dentro de 61 algun licor hediondo, 
se disgustase tanto de ello, que hiciese 
romper aquel vaso y echarlo en el profun- 
do del mar, sin duda que aquel Pnncipe 
tenia grandisimo aborrecimiento contra 
aquel licor. Pues Dios ha hecho dos vasos 
preciosisimos: uno de plata, que es el 
hombre, y otro de oro, que es el Angel; y 
porque se hall6 este hediondo licor del 
pecado en el uno y en el otro, ha echado 
en el profundo del infierno, y condena- 
do d perp6tua miseria todos los Ange- 
les que pecaron, y cada dia va echando, 
en el mismo lugar de perdicion, los hom- 
bres que mueren en pecado; y por los pe- 
cados del mundo le destruyo con el dilu- 
vio, y mato todos los hombres, excepto 
Noe con su familia; el cual solamente se 
habia conservado en justicia. 

Hay dos suertes de pecados: uno se 
llama pecado original, y el otro actual: 
y este pecado actual es asimismo de dos 
suertes : porque el uno es mortal y otro 
venial. E1 pecado original es aquel con 
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que nacemos, que nos viene por sucesion 
de nuestro primer padre Adan; porque 
cuando Dios hizo al primer hombre y la 
primera mujer, que se llamaron Adan y 
Eva, los lleno de muchos dones; princi- 
palmente les dio estos siete. Lo primero, 
su gracia, por la cual eran justos y ami- 
gos de Dios e hijos suyos. Lo segundo, 
les.dio grande ciencia para obrar bien y 
huir del mal. Lo tercero, les dio la obe- 
diencia de la carne al espiritu, porque no 
tuviesen deseos ilicitos contra la razon. 
Lo cuarto, les dio una prontitud y facili- 
dad grande para obrar bien, y no les dio 
sino solo un Mandamiento muy facil. Lo 
quinto, los libro de toda fatiga y temor; 
porque la tierra producia por si misma 
frutos suficientes para la vida humana, 
y no habia cosa que pudiese dañar al 
hombre. Lo sexto, los hizo inmortales, 
de manera que no muriesen si no peca- 
ban. Lo septimo, despues de algun tiem- 
po se habian de transferir al cielo, a una 
vida eterna y gloriosa, como la tienen los 
Angeles. 

Mas el primer hombre y la primera 
mujer, engañados porel demonio, no guar- 
daron su Mandamiento, y asi pecaron 
contra Dios, y por esto perdieron estos 
siete dones; y porque Dios no selos habia 
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dado solamente para ellos, mas tambien 
para todos sus descendientes, por eso los 
perdieron para si y para todos nosotros, 
y nos hicieron participes de su pecado y 
de todas sus miserias, como tambien fue- 
ramos participantes de su gracia y de los 
otros beneficios si no pecaran. 

Este, pues, es el pecado original: una 
enemistad con Dios y una privacion de su 
gracia, con cuya privacion nacemos; y de 
ella procede la ignorancia, la mala incli- 
nacion, la dificultad en el obrar bien, y 
facilidad en el obrar mal, la pena y el tra- 
bajo en el proveernos de sustento, los te- 
mores y los peligros en que estamos, la 
muerte certisima del cuerpo, y tambien 
la muerte eterna del alma, si antes de mo- 
rir no volvemos a estar en gracia de Dios. 

E1 remedio que hubo contra este pe- 
cado original ha sido la Pasion y Muerte 
de Cristo; porque quien habia de satisfa- 
cer por el pecado de Adan, habia de ser 
libre de pecado, y, fuera de eso, ser Dios 
y Hombre, porque fuese infinitamente 
acepto a Dios, y que le obedeciese, no en 
cosa facil, como lo fue la que se mando 
a Adan, sino en cosa tan diñcil como fue 
la muerte de cruz. Este remedio tan eficaz 
se nos aplica por el santo Bautismo; y aun- 
que Dios no ha querido, porque no conve- 
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nia, volvernos luego aquellos siete dones, 
nos ha dado el priricipal, que es su gracia, 
poi cuyo medio somos justos y amigos, e 
hijos de Dios y herederos de su gloria: los 
otios dones se nos daran despues en la 
otra vida con muchas ventajas, si en esta 
hicieremos lo que debemos. 

E1 pecado actual es el que cometemos 
c°n propia voluntad, cuando llegamos al 
uso de la razon, como es robar, matar, ju- 
rar en falso, y otras cosas contrarias a la 
Ley de Dios. Este pecado actual es mor- 
tal cuando priva de la gracia de Dios, que 
es vida del alma, y hace digno de muerte 
eterna en el infierno a quien le comete; 
y venial es cuando desagrada d Dios, mas 
110 tanto que prive de su gracia; y merece 
castigo, pero no eterno. 

Para conocer cuando el pecado es mor- 
tal, se han de observar dos reglas: la una 
que el pecado sea contra la caridad de 
Dios 6 del projimo; y la otra que sea con 
cumplido consentimiento de la voluntad- 
porque, cuando le falta una de estas dos 
cosas, no es mortal, sino venial. Entonces 
se dice ser pecado contra la caridad, cuan- 
do es contra la ley en materia grave, de 
modo que sea ofensa suficiente para des- 
hacer la amistad; pero cuando es en ma- 
teria ligera, y no es bastante para desha- 
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cer la amistad, entonces no es contra la 
caridad; pero se dice no ser segun la ca- 
ridad. Y asi, el primero se dice ser contra 
la ley; porque es contra la caridad, la cual 
es fin de la ley; y el segundo no se dice 
ser contra la ley, sino solo no segun la 
ley; porque no es contra la caridad, sino 
solo no es segun la caridad. 

Declaremos esto mas en particular 
con un ejemplo: Hurtar gran cantidad de 
dinero es pecado mortal, porque es contra 
la Ley de Dios, y en materia grave, y a 
juicio de todos, bastante para deshacer la 
amistad, y asi es contra caridad; pero el 
hurtar un ochavo, 6 una aguja, u otra 
cosa semejante, no es pecado mortal, sino 
venial, porque es materia ligera de muy 
poca consideracion; y aunque no sea con- 
forme d caridad, no es contra ella; porque 
no es la cosa tal, que con razon deshace 
la amistad. 

Lo mismo es de la otra condicion que 
se requiere para el pecado mortal, esto es, 
que sea enteramente voluntario; porque si 
el pecado es contra la ley, y en materia 
grave, y es perfectamente voluntario, sera 
pecado mortal; pero si no fuere entera- 
mente voluntario, como cuando uno tu- 
viese algun pensamiento 6 deseo repentino 
de hurtar 6 matar, y reparase en ello an- 
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tes que tuviese pleno consentimiento de 
ello, solo podria ser pecado venial. Por lo 
cual conviene que ande cada uno adver- 
tido, y con gran diligencia deseche al mo- 
mento cualquier mal pensamiento 6 deseo 
que en si advirtiere, antes que la voluntad 
consienta en 61. 

Que pecados claman al cielo y son 

CONTRA EL ESPIRITU SANTO, Y C6MO SE 

PARTICIPAN LOS PECADOS AJENOS. 

Porque importara mucho saber que 
pecados sean mas principales y dañosos, 
para guardarnos de ellos, los declarare- 
mos ahora. Algunos pecados son mas priñ- 
cipales, porque son como fuentes y raices 
de otros muchos, y se llaman capitales, 
y estos son siete; de los cuales se tratara 
otra vez. Otros son mas principales, por- 
que son muy diñciles de perdonarse, y se 
llaman pecados contra el Espiritu Santo 
y son seis. Otros, finalmente, son mas 
principales, porque son mas claramente 
enormes, y contra toda razon, y por eso 
se di ce fiue claman por venganza al cielo, 
y son cuatro, loscuales son: Homicidio vo- 
luntario, pecado carnal contra naturaleza, 
opresion de pobres, especialmente de huer- 
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fanos y viudas, y defraudar su jornal al 
jornalero. Diceseque claman al cielo, por- 
que es tan manifiesta la injusticia de es- 
tos pecados, que no se puede esconder ni 
encubrir de modo alguno. 

Los pecados contra el Espiritu Santo 
son : La desesperacion de la salud del 
alma, presuncion de salvarse sin mereci- 
mientos, impugnar la verdad conocida, 
envidia de la gracia de otro, obstinacion 
en los pecados, e impenitencia final. Lla- 
manse pecados contra el Espiritu Santo, 
porque se hacen por pura malicia, espe- 
cialmente el tercero, que mas propiamen- 
te que los otros es pecado contra el Espi- 
ritu Santo, esto es, cuando la persona co- 
noce la verdad, y con todo eso obstinada- 
mente quiere entender y probar que no es 
verdad. E1 pecar por malicia se dice con- 
tra el Espiritu Santo, porque se atribuye 
al Espiritu Santo la bondad, que es con- 
traria a la malicia. 

Tienen de suyo estos pecados, que no 
se perdonan en este mundo, ni tampoco 
en el otro, como nos amonesta el Señor 
en el Evangelio. Lo cual se ha de enten- 
der asi, que son dificiles de perdonarse; 
porque es cosa muy rara y dificil que los 
que caen en estos pecados vengan a ver- 
dadera penitencia. Como cuando decimos 
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que una enfermedad es incurable, no que- 
remos decir que no se pueda curar, sino 
que raras veces se cura, y que de ordinario 
no hay remedio para ella. 

Aqui se debe advertir que hay otra 
manera de pecados, que son dificultosos 
de perdonar, porque no se conocen, y asi 
no hace el pecador penitencia de ellos, y 
son los pecados ajenos y participados. Por 
lo cual sera necesario declarar como los 
pecados ajenos se hacen propios, convie- 
ne a saber, como la culpa que otro comete 
por su persona se puede atribuir a nos- 
otios, por mandarla, consentirla 6 acon- 
sejarla, o por otros modos semejantes: de 
os cuales pecados se puede entender aque- 
U? que el A P6stol dice: No comuniqueis, 
ni os hagais participantes de los pecados 

H J P S p°f S ' 1 ° tro Iugar > esc nbiendo a los 
i C1C P : querais comunicar en 

l . obras lnf [uctuosas de las tinieblas, 
antes reprendedlas. 

Esta comunicacion puede acontecer 

manT^ “ anerB ' ^ son: Por consejo, 
mandamiento, consentimiento, provoca- 

cion, lisonja, s lencio, disimukcion, par- 

tc n r°r en f r ie,te 6 deiit ° y defen - 

nera rle n pe0 . ad0, Es P ues lu primera ma- 
eia de participar en la culpa ajena cuan- 

o aconsejamos el mal que se hace, como 
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hizo Caifas cuando aconsejo a los judios 
que matasen a Cristo. 

La segunda manera es, cuando man- 
damos hacer algun daño a nuestro proji- 
mo, y de esta manera peco David cuando 
por sus cartas mando matar al inocente 
Urias. 

La tercera manera es, cuando consen- 
timos en el mal que a otros hacen, y nues- 
tro consentimiento es ayuda para que el 
mal se venga a poner en ejecucion; de la 
manera que peco San Pablo en la muerte 
de San Esteban: porque como dice el mis- 
mo Apostol, merecedores son de muerte, 
no solamente los que hacen mal, sino 
tambien los que en 61 consienten, como la 
madre que consiente que su hija sea 
mala. 

La cuarta manera es, cuando incita- 
mos a uno a ira 6 blasfemia, 6 deseos de 
venganza 6 a cosas semejantes, diciendo 
6 haciendo cosas que le provoquen a esto, 
como lo hacia la mujer del pacientisimo 
Job cuando le decia que blasfemase de 
Dios y muriese. 

La quinta manera es, cuando de tal 
manera lisonjeamos a otro, que le hace- 
mos cometer algun pecado, incitandole a 
mal 6 confirmandole en 61, contra el cual 
pecado dice Dios por Ecequiel: jAy de 











































aquellos que hacen almohadillas ponien- 
dolas debajo de Ios codos y traveseros pa- 
ra reclinar la cabeza, engañando con esto 
a las almas! 

La sexta manera de pecado ajeno es 
cuando dejamos de avisar 6 de enseñar 6 
de reprender y amonestar al projimo que 
esta a nuestro cargo, dejando de decirle 
aquelIo en que le podiamos aprovechar 
A los que esto hacen llama Dios en la 
Escritura perros mudos que no saben la- 
diar. \ al Profeta Ecequiel avisa Dios por 
estas palabras: Si diciendo yo al malo 
muerte moriras, tu no se lo dijeres porque 
se aparte de su mal camino y viva, el mo- 
nra en su mal, mas a ti pedird cuenta de 
su sangre. 

La septima manera es, disimulando 
con la culpa, dejando de castigar 6 en- 
mendar lo que estabamos obligados d re- 
mediar por razon de nuestro oficio. De 
esta manera pecan los jueces y corresri- 
dores cuando disimulan los males dela 
repubhca, no usando del cuchillo que Dios 
les dio para castigo de los malos. De esta 
manera tambien pecan los padres y las 
madres, los senoresy los maestros, cuan- 
do con demasiado regalo de los que estan 
a su caigo disimulan sus vicios y peca - 
dos; como hizo el sacerdote Heli, disimu - 


JPARTE III. DEL PECADO. 253 

lando y haciendo poco caso de las culpas 
de sus hijos. Tambien pecan los que de- 
jan la correccion fraterna, no avisando a 
sus hermanos cuando la caridad les obliga. 

La octava manera es, participando; 
como si, juntandose uno con los ladrones 
y salteadores, mete la mano con ellos en 
sus maleficios, y alcanza alguna parte de 
sus ganancias y robos. Esto es lo que re- 
prendia Dios por el Profeta, diciendo: 
Corrias con los ladrones, tenias comunica- 
cion y parte con los adulteros. Y en otro 
lugar dice el mismo Dios por Isaias: Tus 
principes son infieles y compañeros de la- 
drones, todos ellos se huelgan con cohe- 
chos y se mueven por intereses. 

La nona manera de pecado ajeno es, 
cuando defraudamos 6 recibimos 6 encu- 
brimos 6 damos favor d los malhechores 
para que hagan mal; como son los que re- 
ciben ladrones 6 herejes u otros semejan- 
tes pecadores, defendi£ndolos y ampardn- 
dolos en sus pecados. Estas son las ma- 
neras en que un hombre puede pecar sin 
ser ejecutor del pecado, sino solo por ha- 
ber sido su atizador 6 despertador; y basta 
esto para que sea tenido por complice y 
compañero del culpado y para que se le 
atribuya la misma culpa. 

Debese aqui notar, que cuando el pe- 
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cado en que de esta manera consentimos, 
es en perjuicio departe, asi como el prin- 
cipal agresor esta obligado a restituir el 
daño que se hiciere, asi tambien lo estan 
todos los que le dieron favor 6 ayuda, y 
todos cuantos metieron la mano enla ma- 
sa. De manera, que no solamente el que 
hurto esta obligado a restituir el hurto, 
sino tambien el que lo mando 6 aconsejo 
o acorn pañ6, 6 si le dio favor y ayuda pa- 
ra hacerlo; por lo cual deben los hombres 
mirar con cuidado los pareceres y conse- 
jos que dan, y las cosas que favorecen, 
porque no caiga sobre ellos la culpa aje- 
na, y siendo el provecho del otro, venga a 
ser solo suyo el daño. 

DE LA DILIGENCIA CON QUE SE HA DE SER- 
VIR A DIOS PARA NO CAER EN PECADO. 

Remediarianse mucho Ios pecados 
mortales si fuesemos diligentes en el ser- 
vicio divino, y buenos obreros de nuestra 
salvacion. Rsta diligencia nos encargo el 
Salvador del mundo, en la parabola que 
nos piopone del padre de familias que 
buscaba trabajadores de su viña, concer- 
tando con ellos la paga que les habia de 
cai,y leprendiendo a los ociosos, dando 
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el tan notable ejemplo de diligencia, que 
se dice que madrugo muy de mañana a 
buscar quien trabajase; y no content&n- 
dose con aquella diligencia, la repitib mu- 
chas veces al dia, saliendo a lo mismo a 
la hora de tercia y de sexta y de nona y 
cerca de anochecer. 

Este, pues, sea el primer motivo para 
ser muy diligentes en nuestro bien, pues 
vemos tan diligente a Dios de que le pro- 
curemos. Pues ,<que si consideramos la di- 
ligencia y trabajos con que obro Cristo 
nuestra salud eterna, desde el dia en que 
comenzo el negocio de nuestra Redencioh 
hasta el fin de su vida, pasando las noches 
sin sueño, orando al Padre, discurriendo de 
una region a otra, predicando a los hom- 
bres y enseñando siempre en el Templo y 
fuera de el; y finalmente, llevando el tiem- 
po de su Pasion sobre sus sacratisimos 
hombros aquel pesado madero de la Cruz? 
Pues si el Señor por tu salud tanto tra- 
bajo, icuanto debes trabajar por la tuya 
propia? Por quitarte tus pecados padecio 
aquel Cordero de Dios grandes trabajos, 
iy tu no quieres sufrir los pequeños? 
Acuerdate de lo que dice un Profeta: Mal- 
dito sea el hombre que hace las obras de 
Dios negligentemente. 

Considera que ninguna criatura esta 
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ociosa: porque los Angeles del cielo sin 
cesar alaban a Dios diciendo: Santo, San- 
to, Santo es el Señor Dios de los ejerci- 
tos. E1 sol, y la luna y las estrellas cada 
dia dan una Vuelta al mundo; las yerbas 
y l° s arboles siempre crecen hasta su 
conveniente estatura; las hormigas juntan 
granos en el verano con que. se mantienen 
en el invierno; las abejas haciendo su 
miel, con gran diligencia matan los zan- 
ganos negligentes y perezosos. ,;Pues co- 
mo no tienes verguenza, siendo hombre 
capaz de razon, de vivir con pereza, abor- 
reciendola todas las criaturas irraciona- 
les con solo el instinto de la naturaleza? 
Y si los negociadores de este mundo pa- 
decen tantos trabajos por las riquezas in- 
ciertas y perecederas, y que despues de 
ganadas con muchos peligros se han de 
guaidar con otros tantos, ique conviene 
que hagas tu, que eres negociador del cie- 
lo, por adquirir los tesoros eternos y que 
sin fin dui'an? 

Asi como las riquezas de esta vida se 
adquieren con diligencia y no perdiendo 
alguna ganancia por pequeña que sea, asi 
tambien se han de adquirir las riquezas 
espirituales, con suma diligencia y vigi- 

u 10 u’ ^ n ° menos P rec iando cualquiera 
obia buena por pequeña que sea; porque 
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si las desprecias, poco a poco perderas tu 
caudal, y por el contrario, si con diligen- 
cia procuras todogenero de obras buenas,. 
juntaras pronto grandes tesoros; y si no 
quieres obrar bien teniendo fuerzas para 
ello, por ventura no las tendras cuando 
quisieres hacerlas, pasandose las mas ve- 
ces la ocasion del bien obrar muy de cor- 
rida: por eso se ha de tomar cuando ocur- 
riere. 

E1 tiempo de la vida es breve y lleno 
de mil estorbos; cuando tuvieres oportu- 
nidad de hacer bien, no tengas pereza; 
porque vendra la noche en la cual no po- 
dras obrar. Considera el premio que Dios 
ha prometido a los que le sirvieren, por- 
que no son condignos todos los trabajos 
de esta vida en comparacion de la gran- 
deza de gloria que nos aguarda: y si un 
jornalero esta trabajando todo el dia por 
muy pocos reales que espera para alivio 
de esta vida temporal, £por que para me- 
recer la vida eterna no estaremos con cui- 
dado y diligencia siquiera media hora en 
que se oye Misa 6 se reza el Rosario? 

Fuera de esto tus gravisimos pecados 
piden gravisima penitencia y gran fervor 
para satisfacer por ellos. Tres veces nego 
San Pedro, y todos los dias de su vida lo 
lloro aunque ya se lo habian perdonado. 
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La Magdalena hasta que espiro lloro los | 
pecados que habia cometido, aunque tam- I 
bien le eran perdonados. Muchos otros I 
Santos acabaron la penitencia con la vi- j 
da. Muchos tenian mas leves pecados que § 
los tuyos. Pues quien cada dia peca acre- 1 
centando pecados a pecados, ^como tienel 
por grave el trabajo necesario para des-* 
hacerlos? Grande satisfaccion se requiemf 
por aquellos pecados a que con tanta ra-« 
zon sedebe fuego eterno. 

Por eso en el tiempo de la gracia y de j 
la misericordia, que es el de esta vida pre- I 
sente, trabaja por hacer frutos dignos de | 
penitencia, redimiendo con trabajos cor- I 
porales los eternos; que dado que las obras | 
~que hacemos son pequeñas, todavia son [ 
de alto merecimiento, pues en el trabajo | 
son temporales y en el premio eternas; | 
breves en el espacio de la carrera, y per- 
petuas en la corona. No consintamos que 1 
este tiempo de gracia y de merecer se nos 
pase sin alguna obra meritoria; como ha- 
cia un siervo de Dios, que todas las veces 
que oia el reloj decia: Oh Señor Dios, ya 
es pasada otra hora de las que teneis con- 
tadas de mi vida, y de que os tengo de 
dar cuenta. Ningun momento de vida nos 
da Dios de que no hayamos de dar razon 
en el dia del Juicio. 
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Considera que el amor de Dios nunca 
esta ocioso, antes obra grandes cosas si 
esta en el alma, y dejando de obrar, deja 
de ser amor; por donde dice San Jeronimo: 
A los que aman ningun trabajo les es 
duro: a los que desean ninguna cosa les 
es dificultosa. Amemos a Cristo deseando 
sus abrazos, y hallaremos ser todo facil 
lo que nos parece muy dificil, que si pa- 
decemos tribulaciones, por muchas nos 
conviene entrar en el Reino de Dios; por- 
que no sera coronado sino el que varonil- 
mente peleare. Y si te pareciere que tie- 
nes bastantes merecimientos adquiridos 
en el tiempo pasado, y aflojas poco a poco 
el rigor que antes tenias; acuerdate de lo 
que esta escrito: No se salvara el que Bien 
comenzare, sino el que en el bien perse- 
verare hasta el fin; porque sin perseve- 
rancia, ni tiene el trabajo premio, ni el 
que corre alcanza la palma, ni el que sir- 
ve la gracia de su Señor; ni la pena ni tor- 
mento, por grande que sea, alcanza coro- 
na. Por esto dijo Cristo a su Padre: Pa- 
dre, ya acabe la obra que me mandaste: 
y asi no concedio a los judios lo que le 
pedian, que descendiese de la cruz, donde 
obraba nuestra salvacion, por no dejar 
imperfecta la obra de nuestra Redencion. 

Por esto si queremos seguir a nuestra, 
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cabeza, trabajemos hasta la muerte, y con 
grande diligencia, en nuestra salvacion; 
y pues el premio del Señor dura para siem- 
pre, no cesemos de hacer penitencia; no 
cesemos de llevar nuestra cruz, siguiendo 
a Cristo, perseverando como El perseve- 
ro, y confiando que E1 perfeccionara la 
buena obra que en nosotros comenzo; y 
que quien nos dio la primera voluntad, 
nos dara tambien el cumplimiento de la 
virtud. De otra manera, ique provecho 
sera haber navegado muy largo y con 
prospero viaje, si a la postre nos perde- 
mos en el puerto? 

No te ha de espantar la dificultad de 
lostrabajosy batallas; porque Dios, quete 
amonesta que pelees, te ayudara para que 
venzas. E1 mira tus combates, y te socor- 
re cuando desfalleces, y te corona cuando 
vences; y si te cansa el trabajo que pade- 
ces en pelear y adquirir las virtudes, este 
es buen remedio. Ño compares el trabajo 
de la virtud con el deleite del pecado; mas 
compara las tristezas que ahora sientes 
en lavirtud, con las tristezas que tendras 
despues del pecado; y el placer que pue- 
des tener en la hora de la culpa, con la 
alegria que tendras despues en la gloria; 
y el reposo de la buena conciencia, que 
se sigue despues de lavictoria, con el re- 
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mordimiento de la conciencia despues de 
haber pecado; y luego veras cuan maljuz- 
gan, y cuanto se engañan los que compa- 
ran la amargura de la virtud con el deleite 
del pecado, no considerando lo que des- 
pues se sigue de lo uno y de lo otro. 


DE LOS SIETE PECADOS MORTALES. 

Para obrar bien, y evitar pecados, im- 
porta mucho arrancar del alma las malas 
inclinaciones y afectos viciosos, que son 
los que pierden en nosotros la semilla del 
cielo, como nos aviso el Señor en el Evan- 
gelio; por lo cual trataremos aqui de los 
siete vicios capitales, que se llaman asi, 
por ser las cabezas y semilla de donde 
nacen todos los pecados, y hacen gran es- 
trago en las virtudes, estorbando el fruto 
de la Doctrina divina. 

Estos siete vicios son: Soberbia, 6, 
como otros hablan, Vanagloria, Avaricia, 
Lujuria, Envidia, Gula, Ira y Pereza. 
No se llaman capitales porque sean mor- 
tales; porque muchos pecados son morta- 
les, y no son capitales, como la blasfemia 
y el homicidio; y muchos son capitales, 
que no son siempre mortales, como la Ira, 
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la Gula y la Pereza. Llamanse, pues, ca- 
pitales, porque son cabezas de otros mu- 
chos que de ellos proceden, como ramos 
de la raiz, y arroyos de la fuente. 

Soberbia es un pecado, por el cual el 
hombre piensa ser mas de aquello que es, 
y por eso quiere estar en mas estima que 
otros, y no quiere tener superior ni igual. 
‘Los pecados que produce son: el alabarse 
y gloriarse vanamente, el atreverse con 
otros, la discordia, la desobediencia, y 
otras cosas semejantes. E1 remedio es 
acudir con toda diligencia a la santa hu* 
mildad, que es el conocimiento de ser nada 
por si mismo, y que todo lo que tenemos 
es don de Dios, y pensar que los otros son 
mejores que nosotros; y por eso estimarse 
en menos que todos, y sujetarse a todos 
interiormente, y en lo exterior honrar d 
todos segun su grado. Aprovecha tambien 
mucho el considerar que la soberbia hace 
al hombre semejante al demonio, y que 
desagrada sumamente a Dios; y por esto 
esta escrito, que Dios resiste a los sober- 
bios, y se inclina a los humildes; a aque- 
llos los confunde, y a estos los ensalza. 

La avaricia es un afecto desordenado 
de riquezas, y consiste en tres cosas. Lo 
primero, en desear la hacienda de otro, no 
contentandosecon la suya. Lo segundo, en 
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querer mas de lo que le basta, y no que- 
rer dar lo que le sobra & pobres. Lo ter- 
cero, en amar mucho la hacienda que tie- 
ne, aunque sea suya, y no sea sobrada; 
y esto se conoce cuando la persona no se 
halla preparada para perder su hacienda, 
en caso que esto sea necesario por lahon- 
ra de Dios. Y por esto dice el Apostol 
San Pablo, que la avaricia es como una 
idolatria; porque el avariento antepone la 
hacienda a Dios. Los pecados que nacen 
de la avaricia son muchos; como el hurto, 
la rapiña, el fraude en el vender y com- 
prar, la crueldad para con los pobres, y 
otros semejantes. E1 remedio es ejercitar- 
se en la virtud de la liberalidad, conside- 
rando que en esta vida somos pasajeros 
peregrinos, y que por eso es cosa util no car- 
garse de hacienda, sino dividirla entre los 
compañeros del viaje, los cuales nos la 
lleven a la patria, y asi nosotros estando 
mas desembarazados, hagamos nuestro 
camino. 

Lujuria es un afecto desordenado de 
pecados y deleites carnales. Los pecados 
que de ella proceden son: ceguedad de en- 
tendimiento, temeridad, incontinencia; y 
demas de estos, adulterio, fornicacion, 
palabras deshonestas y cualquier otra in- 
mundicia. E1 remedio es. ejercitarse en 









































264 prActica del catecismo. 

ayunos, en oracion y huir las malas con- 
versaciones, porque estos son los reme- 
dios para conservar la castidad; y sobre 
todo no fiarse de si mismo, ni de su virtud 
y santidad, apartarse de los peligros y 
guardar los sentidos, considerando que 
siendo tan fuerie Sanson, Santo David y 
Sabio Salomon, fueron engañados de este 
vicio, y vinieron a grande ceguedad de en- 
tendimiento, especialmente Salomon, que 
vino a adorar todos los ldolos de sus 
mancebas. 

Envidia es un pecado por el cual el 
hombre tiene disgusto del bien de otros, 
porque le parece que disminuye la gran- 
deza propia. Y aqui debes considerar, que 
cuando te pesa del bien de otro, porque no 
es digno de tenerle 6 porque no se sirve 
bien de el, esto no es pecado; y asimismo 
cuando te desagrada el no tener tambien 
el bien que otros tienen y especialmente 
la virtud, la devocion y bienes semejantes, 
esto no es pecado, antes se llama santa y 
loable envidia; mas cuando te pesa que 
otro tenga algun bien porque te parece 
que te. disminuye a ti y te quita gloria, y 
no quisieras que 61 lo tuviera porque no 
te fuese igual 6 superior, este es pecado 
de envidia; y salen de el otros muchos pe- 
cados, como el juicio temerario, la alegria 
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del mal de otros, la murmuracion y de- 
traccion; porque el envidioso procura dis- 
minuir la buena fama del projimo; y algu- 
na vez viene a cometer homicidios, como 
lo hizo Cain, que por envidia mat6 a su 
hermano Abel, y los judios por envidia 
procuraron la muerte de Cristo Nuestro 
Salvador. E1 remedio es, ejercitarse en 
caridad, y considerar que la envidia daña 
m&s al envidioso que al envidiado, porque 
el envidioso se aflije y carcome interior- 
mente; y de ordinario Dios ensalza el en- 
vidiado por el camino que el envidioso le 
queria abatir. Y asi vemos que el demo- 
nio por envidia hizo perder al hombre el 
Paraiso Terrenal,y Dios con aquella oca- 
sion hizo que Cristo viniese al mundo y 
nos diese el Paraiso Celestial. Losherma- 
nos del Patriarca Jose le vendieron por 
envidia, y Dios con aquella ocasion hizo 
que Jos6 viniese aser señor de sus herma- 
nos. Saul persiguio a David porenvidia, y 
Dios hizo que Saul perdiese el reino y le 
dio a David. 

La Gula es unapetito desordenado de 
comer y beber, el cual desorden consiste 
en tomar mds sustento del que conviene, 
en buscar manjares preciosos, en querer 
los prohibidos, como la carne en los dias 
de abstinencia, y finalmente, comer con 
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demasiada ansia y glotoneria. Los males 
que nacen de la Gula son, oscuridad de la 
razon, alegria vana, hablar demasiado y 
muy de ordinario. Tambien sale de la Gu- 
la la Lujuria con todos los pecados que 
de ella proceden. L1 remedio es procurar 
la templanza y abstinencia, la cual ayuda 
al alma y al cuerpo; y en particular es 
muy util y provechoso considerar que el 
gusto de la Gula es muy breve, y deja des- 
pues muchas veces dolores largos y pi'o- 
lijos. 

La Ira es un deseo desordenado de 
venganza; pero debese advertir, que la ira 
moderada y bien ordenada es buena, y por 
eso dice el Salmo: Airaos y no querais pe- 
car. Y San Basilio dice que la Ira es como 
el perro, que es bueno cuando ladra con- 
tra los enemigos; mas no, cuando hacemal 
tambien a los amigos. E1 desorden de la 
Ira consiste en tres cosas. Lo primero en 
querer tomar venganza de quien no mere- 
ce castigo y que no nos ha ofendido. Lo 
segundo en querer vengarse con propia 
autoridad; porque el castigar y hacer ven- 
ganza contra los malhechores no toca sino 
al Superior, como al principe 6 a sus mi- 
nistros; y porque Dios es el Supremo Se- 
ñor, por eso se dice que toca a su Divina 
Majestad principalmente el hacer vengan- 
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za. Lo tercero en hacer la venganza por 
odio y no por celo de justicia, y exceder 
en el modo y en las otras circunstancias. 
Los pecados que nacen de la ira desorde- 
nada son, riñas, palabras injuriosas, malos 
tratamientos, actos no convenientes, como 
de hombre que esta fuera de si; porque 
la ira desordenada es semejante a la lo- 
cura. 

La pereza se llama acedia y es pala- 
bra griega, que quiere decir enfado, fasti- 
dio y negligencia; y entonces es pecado 
capital cuando a alguno le enfada y cansa 
el obrar bien, y recibe fastidio y disgusto 
de estar obligado a cumplir los Manda- 
mientos de Dios y de caminar por la sen- 
da de la virtud. Los pecados que produ- 
ce son: despreciar los Mandamientos, en- 
tregarse a los vicios, desesperacion de po- 
der hacer algunas cosas del servicio divi- 
no, odio y rencor contra aquellos que le 
fuerzan a dejar el pecado y a tomar el 
buen camino. E1 remedio es, no estar ja- 
mas ocioso, leer buenos libros, considerar 
el premio grande que Dios Nuestro Señor 
promete al que es diligente en la obser- 
vancia de los Mandamientos, y la pena 
eterna intolerable que tiene preparada a 
los negligentes. 
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EL REMEDIO UNIVERSAL DE TODOS LOS 

VICIOS estA EN LA PASION DEL 
SALVADOR. 

Aunque cada uno de los siete pecados 
mortales, 6 vicios capitales, tiene su par- 
ticular antidoto y medicina, ahora dare- 
mos una universal, que valga por todas, 
y que sea como un fuerte escudo, y arma 
general contra todos los pecados; y es po- 
ner los ojos en la Pasion del Hijo de Dios; 
que con mucha razon nos la acuerda la 
Santa Iglesia el domingo antes de entrar 
en la Cuaresma, para que este santo tiem- 
po de penitencia le gastemos sin ofensa de 
Dios, aprovechandonos de este antidoto 
universal contra aquellas siete pestilencias 
y cabezas de todo mal. Porque como a los 
hijos de Israel, heridos de Dios en el de- 
sierto con serpientes ponzoñosas, cuyas 
mordeduras mataban de repente, les fue 
dado por ruegos de Moises este remedio, 
que pusiesen una serpiente de metal en un 
madero, para que la mirasen todos los he- 
ridos de las serpientes, y asi con su vista 
se librasen de la ponzoña y llagas que ha- 
bian recibido; de la misma manera, si que- 
remos ser libres de los dientes del pecado, 
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y sujetar nuestras propias pasiones, ven- 
ciendo las tentaciones del enemigo, debe- 
mos mirar y considerar muy de veras 
a Cristo crucificado, con cuya vista sere- 
mos sanos de todas nuestras pasiones: el 
cual es figurado por la serpiente sin pon- 
zoña; porque fue crucificado como ladron, 
siendo el suma inocencia, y teniendo po- 
der para librar a todos los emponzoñados 
de la serpiente del infierno. 

Discurriendo, pues, por cada uno de 
estos vicios, mira qu6 llagas tienes, para 
saberlas curar. Si eres tentado del vicio de 
la gula, mira con atencion a Cristo puesto 
en la cruz en extrema pobreza y necesi- 
dad, no digo de sabrosos manjares ni de 
preciosos vinos, mas de un jarro de agua 
fria, en lugar de la cual le dieron hiel 
y vinagre. Si esto pensares bien, no puede 
ser que no te corras de tu hartura y abun- 
dancia, por la cual Cristo, nuestro Reden- 
tor, sufrio tal sed; y de regalar tu corrom- 
pida carne, pues el Hijo de Dios tuvo la 
suya inocentisima tan descoyuntada en la 
cruz. Con la misma consideracion vence- 
ras la lujuria; y viendo que tus miembros 
ya no son tuyos, sino de Cristo, Señor 
nuestro, que con tan caro precio los com- 
pro, y de miembros de pecador los hizo 
templo del Espiritu Santo. i Parecete, 
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pues, que sera bien deshonrar los miem- 
bros de Cristo,cubriendo de cieno tan pre- 
ciosisimas perlas? ^Parecete que sera bien, 
estando tu Redentor padeciendo tantos 
tormentos por ti, darte tu a gustos ilicitos? 

La Avaricia tambien mirando a Cristo 
se lava; porque con su ejemplo te enseña 
a dejar el amor de las cosas superfluas, 
faltandole a el las necesarias; y cierta- 
mente el es Dios de las riquezas, y es tan 
liberal, que nos da su propia vida, y tu no 
tienes verguenza de enriquecerte con la po- 
breza de los otros, engañandolos a ellos, 
y a ti con ellos. jOh que feo que parece 
ser el esclavo codicioso de la hacienda que 
el señor del todo desprecia! 1 Que quieres 
tu hacer con el tesoro de la tierra, pues 
con su sangre te dio Dios nuestro Señor 
el tesoro riquisimo del cielo? Si eres cole- 
rico e iracundo, y por cualquiera cosa leve 
dices palabras injuriosas, mira al Hijo de 
Dios entre tantas injurias tan injustamen- 
te dichas, no de hombres extranjeros, sino 
de los mismos de casa, a los cuales habia 
hecho muchas e infinitas mercedes, y se 
las hacia en el mismo tiempo que de ellos 
era injuriado. Oye aquellas dulces y amo- 
rosas palabras, que decia cuando aun sus 
llagas destilaban sangre: «Perdonalos, que 
no saben lo que hacen»; y no quedandole 
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miembro sano, sino sola la lengua, y aun 
esa seca con sed, la empleo en bien de sus 
enemigos, intercediendo y rogando por 
ellos. j Oh cuan ligeramente sufriras las 
injurias con tal ejemplo, volviendo bien 
por mal, como el lo hizo! 

Si de verdad lo imprimieres en tu co- 
razon; si quisieses tambien sujetar el es- 
pxritu de tristeza, contempla perfectamen- 
te a Cristo crucificado, el cual dijo: Pa- 
dre mio, <iporque me desamparaste? Mas, 
por mostrar que en aquel desamparo es- 
taba lleno de esperanza, dijo luego: Padre, 
en tus manos encomiendo mi espiritu. 
jOh cuanta confianza recibe el alma con 
tal consideracion! Con la cual, sintiendose 
desmayada, recobra dobladas fuerzas; y, 
estando como caida, se hace mas fuerte. 

Pues icomo podras tu dejarte vencer 
de la tristeza y acedia, mirando muchas 
veces aquella sangre, que por ti se derra- 
mo? Si por ti mismo desesperas poder 
vencerte a ti mismo, con aquella sangre 
podras mas de lo que puedes, y las cosas 
imposibles te seran faciles. Si te recelas 
de no poder alcanzar alguna gracia, con- 
sidera la muerte preciosisima de Cristo, 
Redentor nuestro, y conoce, que, quien 
a si mismo se te dio, dispuesto esta para 
darte cualquiera cosa. 
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. Si la serpiente de la pereza te diere 
a beber lo que te hace tibio y perezoso, 
haciendote que duermas en los regalos de 
la carne, levanta los ojos al Crucifijo, 
y mira que no tiene donde reclinar su ca- 
bez&, sufriendo tan grave y aspera muerte 
por ti. Pues £c6mo piensas tu, viviendo en 
ociosidad, vencer al demonio, si el mismo 
Hijo de Dios con tanto trabajo y dolor lo 
vencio? Si en el pusieres los ojos, te has 
deavergonzar de ser remiso, llevando ade- 
lante la flaqueza de tu corazon, so color 
de la esperanza de la divina clemencia, 
no cuidando de crecer cada dia en virtu- 
des, habiendo tu Señor procurado tu sal- 
vacion, sin perdonarse algun trabajo, ni 
cansarse hasta dar el espiritu a su Padre; 
en cuyo tiempo aun estaba su espiritu 
pronto para padecer mas, si la carne lo 
pudiera llevar. Pues £c6mo podras consen- 
tir pereza en tus miembros comprados con 
tan grande precio y tantas angustias? 

iC6mo podras desenfadarte con juegos 
y pasatiempos, tomando gusto en las mur- 
muraciones e infamias de tus projimos 
viendo a Cristo en la cruz, lleno de amor 
y de cuidados de tu salvacion? 

Finalmente, la soberbia, asi como es 
la reina sobre todos los vicios, asi serd 
mas eficazmente deshecha, y confundida 
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con la continua presencia de la cruz, 
y arrancada del corazon con todos sus ra- 
mos, y hasta la postrera raiz. 

Pues si te sientes conquistado de va- 
nagloria, contempla la persona de tuamo- 
rosisimo Señor, no adornado de vestidos 
ricos, sino desnudo, y toda su carne ras- 
gada con heridas; no resplandeciendo sus 
manos con anillos ni piedras preciosas, 
antes atravesadas con agudos clavos; no 
rodeada su cabeza con guirnaldas de olo- 
rosas flores, sino coronada de agudisimas 
espinas; no adornado el cuello con collar 
y joyas de oro, sino lleno de ronchas y 
manchas de los nudos de la dura soga con 
que fue atado; sus delicados miembros no 
oliendo a ambar, sino a sucias y asquero- 
sas salivas. 

Contempla un poco su rostro dene- 
grido, sus ojos lagrimosos, su frente en- 
sangrentada, su rostro maltratado, su ca- 
beza inclinada, sus brazos extendidos, su 
pecho abierto, y sus pies enclavados. 
i Mma, oh soberbio, que por todas partes 
esta tu Dios pregonando humildad! Si con 
este espectaculo no quedas humilde, mas 
duro eres, por cierto, que las piedras, pues 
ellas se despedazaron: si con estos no re- 
sucitas, mas muerto eres que los muertos, 
pues que ellos en aquel tiempo salieron 
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de sds sepulcros: si no se estremece tu 
corazon con esta vista, mas insensible eres 
que la tierra, la cual entonces temblo, 
y mas incredulo que el Centurion, que, 
viendolo, se convirtio, y dijo: Verdadera- 
mente este era el Hijo de Dios: y mds 
pertinaz eres que el pueblo que le cruci- 
ficaba; el cual viendo las señales que en 
su muerte se hacian, hiriendo con espanto 
sus pechos, se volvia a sus casas. jOh, 
hombre! si el Hijo de Dios asi se humilla, 
itu porque quieres ser altivo? Si el es pa- 
cifico, <iporque quieres tu ser feroz? Abate, 
mezquino, tu soberbia, y escoge por su 
ejemplo el mas bajo lugar; y aun con todo 
eso est& seguro que no podras bajarte 
tanto como el Señor que te crio. 

Confundete, vilisima criatura, de no 
imitar a Cristo por ti crucificado : si na- 
ciste esclavo, <:porque te hinchas? Si eres 
noble, £porque no sigues la condicion de 
Aquel, que es sobre toda alteza? Si codi- 
cias gloria, <;que mayor que parecerte con 
el Señor de la gloria? Si deseas ciencia, en 
tiende que esta es la unica y la verdadera 
sabiduria. Si se hallase un alma que bien 
supiese leer en este libro del Crucificado, 
veriamosla tan humilde, que se tendria 
por la mayor de los pecadores. 
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COMO SE HAN DE RESISTIR LAS 
TENTACIONES. 

Es de gran importancia, para no caer 
en pecado mortal, saber como se ha de 
haber uno en las tentaciones, resisti6ndo- 
las con grande valor y fortaleza, princi- 
palmente a los principios; de lo cual nos 
dio excelente ejemplo nuestro Redentor 
Cristo Jesus, cuando fu^ tentado; y asi 
advertiremos ahora algunas cosas, que 
ayudaran para que sepa el cristiano salir 
con victoria del comun enemigo. 

Por tres grados se sube al pecado: 
conviene a saber, por sugestion, por de- 
lectacion, y por consentimiento. Por su- 
gestion pecamos, cuando el demonio, 6 el 
mundo, 6 la carne nos representa algun 
mal pensamiento, y nos detenemos en el. 
Por delectacion, cuando nuestra carne 6 
nuestra alma se deleita tomando gusto en 
aquel mal que se le presenta. Porconsen- 
timiento, cuando la voluntad inclinadapor 
el deleite, deliberadamente consiente en 
el mal: en cuyo consentimiento consiste 
el perfecto pecado, haciendo al hombre 
merecedor de pena eterna, aunque el tal 
pensamiento no le ponga por obra. Por lo 
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cual se dice, no sin razon, que en la ten- 
tacion esta la semilla del pecado, y en la 
delectacion el aumento, y en el consenti- 
miento su perfeccion. 

Si quisieremos mas curiosamente con- 
siderar estos grados, hallaremos que de la 
tentacion nace el pensamiento, y del pen- 
samiento la aficion, y de la aficion el de- 
leite, y del deleite el consentimiento, y del 
consentimiento la costumbre, y de la cos- 
tumbre la desesperacion, y de la desespe- 
racion el descanso en el pecado, y de este 
gloriarse en el, y de aqui la verdadera y 
cierta condenacion. 

Esta es aquella larga y espantosa ca- 
dena de los pecados. Estos son aquellos 
lazos y grillos con que Satanas lleva a los 
hombres a todo genero de males, derri- 
bandolos despues en el abismo de los in- 
fiernos; y asi hace mucho al caso conocer 
esta derivacion de males unos de otros; 
porque queriendolos evitar, debemos cor- 
tar las raices a los primeros. Y porque ya 
dijimos que la primera semilla del pecado 
es el pensamiento que procede de la su- 
gestion, de aqui viene que ahogando esta 
semilla, y cortando esta primera raiz, se 
cortan todos los otros frutos y ramos que 
de ella proceden; por lo cual uno de los 
principales consejos que se dan alpiadoso 
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cristiano, es que resista a los principios 
del mal pensamiento, arrancando la mala 
planta antes que eche raices en el alma; 
porque de esta manera facilmente vencera 
la tentacion ganando la corona por esta 
victoria; y haciendo lo contrario caera en 
tres inconvenientes muy grandes. 

E1 primero, que perdera este mereci- 
miento que ganara resistiendo. E1 segun- 
do, que ofendera d Dios deteniendose 6 
deleitandose en el mal pensamiento. Lo 
tercero, que padecera tanto mas trabajo 
para despedirle de si, cuanto mas se hu~ 
biere detenido en ecbarlo fuera; porque 
mas dificultosamente se echa el enemigo 
de la fortaleza estando ya dentro de ella, 
que cuando tiene por tomar la primera. 

La paz en que vive el alma sacudien- 
do de si los malos pensamientos y los tra- 
bajos y remordimientos de conciencia, de 
los cuales de esta manera se libra, no lo 
puede saber sino aquel que lo ha probado. 
Por lo cual importa que resistamos con 
grandisima presteza, poniendo delante de 
los ojos del alma a Cristo crucificado con 
aquella lastimosa figura que tuvo en la 
Cruz, hecho todo llagas y rios de sangre; 
acordandose que aquel es Dios y que alli 
se puso por el pecado, temblando de ha- 
cer cosa que fuese parte para poner a Dios 
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en tal estado; y considerando esto, llame- 
mosle de lo intimo del corazon que nos 
ayude, librandonos de este dragon infernal, 
y no pcrmitiendo que su Pasion y traba- 
jos sean sin fruto en nosotros en los com- 
bates de las tentaciones. 

Escudate con la señal de la Cruz 6 
con alguna oracion 6 con alguna senten- 
cia de la Sagrada Escritura, como lo hizo 
Jesucristo nuestro Maestro cuando fue 
tentado del demonio, y despues que ven- 
cieres, todavia te has de haber de tal ma- 
nera, como si luego sonase la trompeta 
para otra batalla, y espera seguro, 6 por 
mejor decir temeroso, que presto se levan- 
tara otra tentacion; porque ni la mar pue- 
de estar sin ondas, ni esta vida sin tenta- 
ciones. 

Demas de esto, el que comienza a se- 
guir la vida de la penitencia es mas fuer- 
temente tentado del enemigo, el cual no 
se precia de tentar a los que posee con 
pacifico señorio. De manera, que en todo 
tiempo has de velar, estando siempre a 
punto y armado, en cuanto vivieres en la 
fiontera de esta vida; y si alguna vez sin- 
tieres (lo que Dios no quiera) tu alma he- 
rida con llaga de pecado mortal, guardate 
luego de cruzar las manos echando el es- 
cudo y la espada en el suelo, entregandote 
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£ los enemigos; mas levantate y pelea, imi- 
tando a los caballeros esforzados, los cua- 
les muchas veces la vergtienza de ser ven- 
cidos y el dolor de las heridas, no sola- 
mente no los hace huir, mas antes les in- 
cita a pelear. 

De esta manera procura tu tomar de 
prisa nuevo esfuerzo, y volvercon m&s ca- 
lor & pelear, y luego veras huir aquellos 
de quien tu querias huir, y perseguiras & 
los que te perseguian. Y si por ventura, 
como acontece en las batallas, otra vez 
fueres herido y cayeres, ni aun entonces 
desconfies, afrentandote de haber caido, 
mas acuerdate que esta es la condicion de 
los que pelean varonilmente; no que nunca 
sean heridos, sino que nunca se rindan a 
sus enemigos; no llamandose vencido el 
que muchas veces fue herido, sino el que 
siendo herido se rindio, perdiendo las ar- 
mas y el corazon. En siendo una vez he- 
rido, procura luego curar la llaga, que mas 
facilmente curaras una herida que muchas, 
y mas ligeramente sanaras la fresca que 
la que esta ya afistolada. 

Si fueres tentado de hacer alguna ma- 
la obra, no solamente consientas con la 
tentacion, mas antes de la misma tenta- 
cion toma ocasion de mas virtud; y asi 
con tu diligencia y con la gracia de Dios, 





























28 o 


PRActICa del catecismo. 

volvf/nH pe °+ r j° n la tentacion . sino mejor, 
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porque el Profeta que dice: Apdrtate del 
mal , añade luego: y haz bien. Por tanto 
puesta la diligencia que debes para desar- 
raigar los vicios, no has de poner menos 
industria para plantar las virtudes. Nunca 
estes tan ocioso que no entiendas en algu- 
na cosa provechosa, ni tan ocupado que 
no procures levantar tu corazon a Dios 
Nuestro Señor. 


DE LA CONTRICION. 

Para salir un alma de pecado, lo cual 
es una maravillosa transfiguracion de la 
fealdad de la culpa a la hermosura de la 
gracia, debemos acudir & la confesion sa- 
cramental, por la cual se obra esta rnila- 
grosa mudanza si se hace como conviene. 
Lo cual debemos procurar con toda dili- 
gencia, porque entre todos los males que 
ahora reinan en el pueblo cristiano, nin- 
guno hay que merezca ser mas llorado 
que el modo que tienen muchos cristianos 
de confesarse cuando lo manda la Iglesia. 
Porque dejando aparte aquellos que viven 
en temor de Dios y tienen cuenta con sus 
almas, los otros vemos cuan mal se pre- 
paran para este Sacramento, cuan sin arre- 
pentimiento y sin examen de sus concien- 
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cias. De donde nace, que acabando de 
confesarse y comulgar, luego vuelven a lo 
pasado, y que apenas se ha acabado la Se- 
mana Santa, cuando vuelven a caer en los 
mismos pecados. 

Esto parece que es hacer escarnio de 
Dios y de la Iglesia y de sus misterios y 
Sacramentos, y andar cada año burlando 
de Dios, pidiendo perdon de las injurias 
hechas y protestando la enmienda de ellas, 
y volviendo la cabeza tornan a hacer otras 
mayores. E1 castigo que estos merecen es 
el que Dios les da, y es el mayor que se 
puede dar, que es dejarlos andar en este 
juego toda la vida hasta que llegue la 
muerte, donde les acaezca lo que suele 
acontecer a los que nunca hicieron verda- 
dera penitencia, cuyo fin, como dice el 
Apostol, serd conforme sus obras, de las 
cuales nunca hicieron verdadera peniten- 
cia, sino falsa. Como el mismo 'Señor se 
queja por un Profeta diciendo: No se con - 
virtieron d mt con todo su corazon , sino con 
mentiras. Llama aqui mentira aquella fal- 
sa penitencia y aparente que hicieron los 
tales, que parece penitencia y no lo es, con 
la cual no engañan a Dios, mas engañan 
al mundo y a si mismos, pareciendo que 
hicieron penitencia, siendo todo fingimien- 
to y mentira. 
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Pues si alguno desea de verdad con- 
vertirse a Dios, y de verdad hacer peni- 
tencia, debe de verdad arrepentirse de sus 
pecados con grande sentimiento y dolor, 
que es una parte principalisima de este 
Sacramento. Por lo cual el verdadero pe- 
nitente debe trabajar con todo cuidado 
por alcanzar este dolor, haciendo lo que 
hacia aquel santo penitente que decia: Re - 
volvere , Señor , en mi memoria delante de 
Vos todos los años de mi vida con amargura 
de mi corazon. 

Mas este dolor y amargura es de dos 
maneras: uno se llama Atricion otro Contri- 
cion. La Atricion se dice un dolor de ha- 
ber a Dios ofendido por las penas del in- 
fierno, 6 por los males que causa el peca- 
do, 6 por su fealdad, 6 por otro motivo se- 
mejante; el cual dolor, aunquees bueno y 
bastante, para que junto con la confesion 
de los pecados y absolucion del Sacerdote 
se nos d€ la gracia, no es el mas perfecto; 
y asi hemos de procurar tener Contricion, 
que es un dolor sobre todos los dolores, de 
haber a Dios ofendido por ser el quien 
es, no por temor del infierno, sino por 
amor del mismo Dios, por haber agravia- 
do a tan amoroso Padre y tan liberalisimo 
bienhechor nuestro, digno por si mismo de 
ser amado de mil mundos. 
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Quien tiene este dolor no le pesa por- 
que por sus pecados merecio el infierno y 
perdio el cielo con todos los otros bienes 
que con el pecado se pierden, sino porque 
por ellos perdio a Dios y le ofendio: y asi 
como Dios merece ser amado y estimado 
sobre todas las cosas, asi por lo que es en 
si como por lo que es para nosotros, asi 
es razon que sintamos haberlo perdido y 
ofendido sobre todas las cosas; porque la 
mayor de las ofensas pide el mayor de los 
sentimientos; y la mayor de las perdidas, 
el mayor de los dolores. 

Si deseas saber como podras conseguir 
este dolor tan grande, pidelo a Dios de 
todo corazon, porque esa es obra y gracia 
suya, y aun es una de las mayores obras 
y gracias que nos puede dar; tanto, que 
en su manera, mayor obra es sacar un 
hombre de pecado que criar de nuevo un 
mundo. Asi que suya es esta gracia, y a 61 
la debes pedir con todo cuidado, y no du- 
des que te la dara; porque tiene dicho 
por un Profeta: Convertiosa mi, y yo me 
convertire a vosotros; dando a entender 
que, si el hombre hiciere de su parte lo que 
debe, el hara tambien lo que es de la suya. 

Mas aunque esta manera de compun- 
cion sea una tan principal obra y gracia 
de Dios, debe el hombre disponerse para 
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ella, revolviendo en su corazon,y consi- 
derando algunas cosas que k esto le pue- 
dan mover. Y para mayor luz y doctnna 
señalaremos aqui algunas. Primeramente, 
puede mover 4 esto la consideracion de la 
grandeza de la Persona ofendida, que es 
Dios, cuya bondad, majestad, nobleza, 
misericordia, hermosura y sabiduria es 
tan grande, que aunque ningunacosa hu- 
bieramos recibidode el, ni esperdramos re- 
cibir, por solo ser el quien es, merecia que, 
aunque el hombre tuviese mas vidas que 
estrellas hay en el cielo y arenas en el 
mar, todas las ofreciese en sacrificio por 
el. De aqui veras cuanta razon tienes de 
dolerte por haberle ofendido; pues no so- 
lamente no te ofreciste en sacrificio por 
el, mas antes tantas veces le crucificaste 
de nuevo, puestantas, 6 pocas menos, le 
ofendiste. 

Puede tambien moverte a esto la con- 
sideracion de sus beneficios, que son sin 
numero; porque si sabes bien echar la 
cuenta, hallaras que cuantos miembros y 
cabellos tienes son beneficios suyos, y 
cuantos puntos y momentos tienes de vida 
son beneficios suyos; y, finalmente, el pan 
que comes, el sol que te calienta, y el cie- 
lo que te recrea, con todo lo demas 
son beneficios suyos; y, para decirlo todo 
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en una palabra, todos los bienes y males 
del mundo son beneficios suyos; porque j 
todos esos bienes cri6 para ti, y de todos ] 
esos males te libro, 6 de la mayor parte ■ 
de ellos. Pues ^ue cosa mas digna de ser W 
sentida, que haber vivido con tan grande 
olvido y desconocimiento de un Señor, en 
cuyos brazos andabas, con cuyo espiritu 
vivias, cuyo sol te calentaba, cuya Provi- 
dencia te regia, movia y conservaba? iQue 
mayor maldad que haber perseverado tan- 
to tiempo en ofender a quien perseveraba 
siempre en hacerte bien, y haber hecho 
tantos males contra quien te hacia tantos 
beneficios? 

Pues <[que si consideras el infinito be- 
neficio de la Redencion, y la infinita bon- 
dad de Dios, que resplandece en la sangre 
de Cristo derramada, y tu la has querido 
perder? Jesucristo te estimo tanto, que te 
compro con el precio de su vida y sangre; 
y tu tuviste por tan vil a tu alma, y al 
mismo Cristo Jesus, que sin porque los 
vendes, y tornaste a crucificar, y acoceas- 
te al Hijo de Dios, como habla San Pa- |rf 
blo, y tuviste por sucia y abominable la 
sangre del Nuevo Testamento, en que 
fuiste santificado. Jesucristo dio su alma 
por ti; y tu, en vez de agradecimiento, 
diste tu alma al demonio, para que triun- 
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fara del premio de la sangre de Dios. 
Aquel, que es sumo bien, dio su vida por- 
que le amases, y tu fuiste tan desconoci- 
do, que arriesgaste tu vida, no solo la 
temporal, sino la eterna, por amar lo que 
es sumo mal; jy que, con todo eso, te haya 
Dios sufrido este tu descomedimiento 
y enormes maldades! icomo no quedas 
atonito de tan estupenda bondad? Conoce 
por aqui quien es Dios, cuan infinitamente 
bueno y digno de ser amado, que no solo 
ha sufrido una cosa tan maldita como tu 
eres; pero la ha hecho tantos y tan gran- 
des beneficios; porque de todos ellos has 
de sacar motivos para conocer su bondad, 
y amarla con todo tu corazon. 

Tambien nos debemos ayudar de los 
motivos de la atricion, que serviran para 
conocer la gravedad de la ofensa hecha 
contra tan buen Dios; como es la memo- 
ria de las penas del infierno, que son tan 
horribles; y de aquel juicio universal, que 
sera tan rigoroso; y la del particular, y de 
nuestra muerte, que cada hora nos aguar- 
da: y es razon que nos muevan a dolor 
y temor de nuestros males, pues cada cosa 
de 6stas, por su parte, amenaza con tan 
grandes males al culpado, y de tanto mas 
cerca, cuanto menos puede quedarle de 
vida. 
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Considera tambien la multitud y gran- 
deza y fealdad de tus pecados, y hallaras 
que se han multiplicado sobre los cabellos 
de tu cabeza, con una lengua tan suelta, 
unos ojos tan livianos, y un corazon tan 
desenfrenado, y una conciencia tan des- 
baratada, como si ningun conocimiento 
tuvieras de Dios. Pues quien halla dentro 
de si un estrago tan grande, ^como no 
llorara y gemira de corazon? En estas y 
otras semejantes consideraciones debe el 
hombre ocupar sus pensamientos algun 
tiempo antes que se confiese, para des- 
pertar en su alma este dolor; y debe leer 
y rezar algunas oraciones y salmos, que 
de esta materia tratan; porque haciendo 
el de su parte lo que buenamente puede, 
el Señor haga lo que es de la suya. 


DE ALGUNOS SACRILEGIOS QUE SE SUELEN 
HACER EN LAS CONFESIONES. 

Para que se reciba con provecho el 
Sacramento de la Penitencia, conviene 
que se adviertan algunos casos, en los 
cuales las confesiones hechas no son va- 
lidas, dntes es necesario repetirlas de nue- 
vo, sopena de pecado mortal; porque el 
demonio, que desea siempre nuestro daño, 
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del mismo antidoto procura hacer mortal 
ponzoña, y echa veneno en la fuente de la 
salud. 

Los casos comunes en que se hace 
nuevo pecado mortal, por confesarse mal 
los pecados, de manera que se han de con- 
fesar otra vez, son los siguientes: 

Cuando a sabiendas se calla algun pe- 
cado mortal enla confesion, 6 que sepien- 
sa, que lo es. 

Cuando se confesaron pecados morta- 
les sin dolor de haberlos cometido. 

Cuando se confesaron pecados morta- 
les, sin tener proposito de no tornarlos 
a cometer. 

Cuando se mintio en la confesion en 
cosa de pecado mortal, 6 que se pensaba 
lo era. 

Cuando se confiesa sin quitar la oca- 
sion proxima de pecado mortal, pudien- 
dolo hacer facilmente; porque este tal no 
tendra proposito bastante. 

Cuando, siendo uno ignorante, busca 
tambien Confesor ignorante, para que no 
lo examine mucho. 

Cuando sin hacer examen de su con- 
cieacia se confiesa; porque este tal no trae 
animo de confesar enteramente; si no es 
que lo excuse muy notable rudeza del 
penitente. 
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Y aunque todos estos casos son muy 
para temer, el mas perjudicial suele ser, 
cuando el demonio mudo ata a uno lalen- 
gua, para que calle por verguenza algun 
pecado mortal; lo cual es muy propio ofi- 
cio de los espiritus de tinieblas; como fue 
revelado a un Padre de los antiguos, que 
vio al demonio andar muy solicito por los 
confesonarios, diciendo que restituia a los 
penitentes lo que les habia quitado. Qui- 
tales la vergiienza al tiempo de pecar, 
para que pequen con mayor desenvoltura, 
y restituyesela al tiempo de confesar, por- 
que callen alguna culpa; pues una sola 
culpa mortal que callen por vergiienza, 
basta para que se queden con todas, y con 
otra mas de sacrilegio, por haberla calla- 
do, comprendiendoles lo que dice David: 
Porque calle se secaron mis huesos, aun- 
que todo el dia daba voces. 

«Aquel calla, dice San Gregorio, y jun- 
tamente da voces, que calla los pecados 
que habia de manifestar en la confesion, 
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y con este silencio levanta nuevos clamo- 
res de pecados, como los de Sodoma, que 
piden a Dios nuevos castigos». «Una cosa, 
dice San Agustin, calla, y otra publica: 
calla en la confesion los pecados que ha- 
bia de manifestar, y publica las excusas 
que habia de callar»; de donde procede, 
que los huesos se envejecen, porque el 
veneno del pecado callado penetra el co- 
razon, y le consume la vida de la gracia, 
hasta que le quita el vigor para todo lo 
bueno. Y, aunque todo el dia clame y de 
voces a Dios con oraciones, ayunosy otras 
penitencias, no sera oido; porque no cla- 
ma como conviene quien calla el pecado. 

Pues para que nadie tenga empacho de 
descubrir en la confesion todos sus peca- 
dos, por vergonzosos que sean, sepa, que 
fuera de estar el Confesor en lugar de 
Cristo, no puede descubrir, ni dar a en- 
tender a persona nacida, cosa de las que 
oyo en confesion, aunque importase el bien 
de todo el mundo. Son grandisimos los 
bienes que trae consigo el vencer esta ver- 
guenza; porque primeramente nos libra 
de la confusion eterna que padeceremos 
el dia del juicio, si ahora por verguenza 
callamos los pecados; lo cual dice asi San 
Agustin: jAy de ti, porque te averguenzas 
de confesar lo que no tuviste verguenza 




























292 prActica del catecismo. 

de hacer! Mejor te es padecer un poco de 
verguenza delante de uno, que no el dia 
del juicio delante de millares de hombres 
secarte de tristeza por verte afrentado, 
desechado y condenado. 

Imagina, pues, que el Confesor es uno 
de los que se han de hallar en aquel jui- 
cio, y no te empaches de decirle con pro- 
vecho lo que entonces ha de sercon tanto 
desprecio tuyo. Piensa tambien, dice este 
Santo, que el Sacerdote es un Angel de 
Dios, pues asi le llama el Profeta Mala- 
quias: como si hablaras con un Angel en 
la presencia de Dios, asi descubrele las 
cosas mas secretas de tu conciencia; no te 
corras de decir delante de un Angel, lo 
que quiza hiciste delante de muchos hom- 
bres, y en compama de muchos. 

De hombres es pecar, de cristianos ce- 
sar del pecado, y de demonios perseverar 
con animo obstinado; y esto atajas con la 
confesion del mal que has hecho: con esta 
vergiienza redimes tambien la vergiienza 
eterna que padeceras en el infierno por 
haber callado la culpa, y alcanzaras la 
honra eterna de que se goza en el cielo 
por haberla confesado. Con esto, dice San 
Clemente, exhortaba San Pedro a la confe- 
sion, diciendo: E1 que tiene cuidado de su 
alma, y se desliza en alguna culpa, no se 
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avtrguence de confesarla al Sacerdote que 
preside, para que le cure y remedie; y asi 
pueda librarse de las penas eternas, y al- 
canzar los premios celestiales. 

Esto dice otro Doctor asi: Si rehusas 
la confesion, considera dentro de tu cora- 
zon el fuego del infierno que se apaga 
con ella; y considerando la terribilidad del 
castigo, no dudaras de aceptar el remedio; 
y pues sabes que el remedio es la confe- 
sion, ^por que huyes de tomarle? Los bru- 
tos conocen con natural instinto las me- 
dicinas de sus dolencias y luego las bus- 
cañ. E1 ciervo herido de la saeta, busca la 
yerba dictamo con que ha de echar fuera 
el hierro. La golondrina viendo sus hijue- 
los ciegos, busca la celidonia para curar- 
los; y el pecador sabiendo que su remedio 
esta en la confesioc, £c6mo ha de huir de 
ella? 

Por ventura, ^es mejor ser condenado 
encubriendote, que ser absuelto manifestan- 
dote? Miserable de ti, que tienes mas 
cuenta con la vergiienza que con la vida, 
y escoges la muerte por no manifestar la 
llaga vergonzosa al cirujano; y siendo tan 
vergozoso extiendes la frente para pecar, 
y encogesla para confesarte. 

No des entrada a la vergiienza cuando 
te acarrea tanto daño, porque ella misma 
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te esta diciendo: No repares en mi; mejor 
es que perezca yo, que no que mueras tu. 
Pierdase la honra temporal con tal que no 
se pierda la eterna. Si hubieses comido 
algun manjar venenoso que te fatiga el 
estomago y amenaza de muerte, y pudien- 
do vomitarle no lo hicieses por verguenza 
de los que te miran, <mo seria grande lo- 
cura? <:Pues cudnto mayor locura es, ya 
que has tragado el veneno del pecado, no 
trocarle por la confesion? Truecale confe- 
sandote al Sacerdote, y luego quedards 
quieto, sosegado y sano. 

A todo esto añade ser cosa tan glorio- 
sa vencer esta vergiienza, que esto mismo 
movio a Cristo Nuestro Señor para poner 
el precepto de la confesion en su Ley 
Evangelica, que es la Ley de perfeccion; 
en la cual nos descargo- de los innumera- 
bles sacrificios muy cargosos y enfadosos 
que se ofrecian en la Ley vieja por los pe- 
cados, sin dar el perdon de ellos; y en su 
lugar puso uno solo que nos fuese motivo 
de grande perfeccion, peleando contra la 
verguenza y confusion humana, y triun- 
fando de ella con la humildad de corazon; 
en cuyo premio nos levanta a la dignidad 
de hijos de Dios, y nos da la hermosura de 
la gracia, y en esta vida nos hace dignos 
de grande honra y gloria, y cumpliendo 
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los que confiesan enteramente lo que de 
Judas hijo de Jacob alaba la Sagrada Ls- 
critura diciendo: Confesaste y no te avei- 
gonzaste de ello, por eso te confesaian to 
dos tus hermanos, porque no se aver S on " 
zo Judas de confesar su pecado por librai 
de la muerte & su nuera 1 amar, poi o 
cual merecio ser alabado de sus hermanos, 
pues aunque fue flaco en hacer la culpa se 
mostro fuerte en vencer la vergiienza que 
padecio en manifestarla. 

Pues de esta misma manera los. que 
desean librar su alma de la sentencia de 
muerte a que esta condenada, han de 
confesar sus pecados sin callar ninguno 
por vergiienza, aceptando el desprecio que 
por esto les viniere, conforme al dicho del 
Eclesiastico. Por la salud de tu alma, no 
te averguences de confesar laveidad; por- 
que hay una vergiienza que acarrea culpa, 
y otra que trae gloria y gracia; y tal es la 
que se padece en la confesion sacramen- 
tal, con la cual granjeamos la gracia y 
amistad de Dios, y gloria y honra delante 
de los Angeles y de los cuerdos Confesores, 
mereciendo por ella ser alabados de todos. 
Por lo cual con mucha razon queriendo el 
Patriarca Jacob contar las grandezas de 
su hijo Judas, comenzo por esta de haber 
confesado su pecado, venciendo la vergiien- 
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que suele impedirlo, diciendo que por 
esto sus hermanos le confesarian con con- 
fesion de alabanza; pues de verdad mas 
honra de santidad gana el verdadero pe- 
nitente, que con humildad confiesa su 
culpa, que perdio por haberla hecho; y la 
que perdio en hacerla se repara confesan- 
dola. 


DE LO QUE SE PIERDE POR EL PECADO 
MORTAL Y DEL PROPOSITO FIRME DE NO 
COMETERLE. 

E1 que llega d confesar sus pecados, 
sepa que, fuera de decirlos todos y de te- 
ner pesar de haberlos cometido, ha de 
asentar en su corazon muy firme y deter- 
minado proposito de morir mil muertes si 
fuere necesario, antes que hacer un peca- 
do mortal. De manera, que asi como una 
mujer noble y virtuosa esta determinada de 
morir mil muertes antes que hacer traicion 
a su marido, asi el cristiano ha de ser tan 
fiel d Dios, que este preparado a pade- 
cer cualquier detrimento de la vida, de 
la honra, de la fama, de la hacienda, 
por grande que sea, antes que cometer 
esta manera de traicion contra el mismo 
Dios. 


PARTE III. DE LA CONFESION. 297 

Por lo cual entre otras muchas cosas 
aprovechara el entender lo que un hombre 
pierde por un pecado mortal, que es tan- 
to, que quien con atencion lo considerare, 
no podra dejar de espantarse viendo la 
facilidad con que los hombres cometen 
esta manera de pecados. Porque por cual- 
quiera de ellos se pierde primeramente la 
gracia del Espiritu Santo, que es la mayor 
dadiva de cuantas Dios puede dar a una 
pura criatura en esta vida; porque no es 
otra cosa gracia, sino una forma sobrena- 
tural que hace participante al hombre de 
la naturaleza divina, que en cierta manera 
es hacerle Dios. 

Pierdese tambien la amistad con Dios, 
que anda siempre en compañia de la mis- 
ma gracia; y si es mucho perder la de un 
principe de la tierra, bien se ve cuanto 
mas sera perder la del Rey de los cielos 
y tierra. Pierdense las virtudes infusas y 
Dones del Espiritu Santo, con los cuales 
esta nuestra alma adornada en losojos de 
Dios, armada y favorecida contra todo el 
poder de Satanas. 

Pierdese el derecho del reino de los 
cielos, que tambien procede de esta misma 
gracia, porque por la gracia se da la glo- 
ria, como dice el Apostol San Pablo.' 

Pierdese el espiritu de adopcion, que 






























298 prActica del catecismo. 

nos hace hijos de Dios, dandonos espiritu 
y corazon de hijos para el. 

Junto con este espiritu dehijo de Dios 
pierdese tambien la providencia pater- 
nal que Dios tiene de aquellos que recibe 
por hijos, que es uno de los grandes bie- 
nes que en este mundo se pueden poseer; 
en lo cual con grande alegria se gloriaba el 
Profeta cuando decia: Alegrarme he, Se- 
ñor, de verme puesto debajo de la sombra 
de vuestras alas, que es debajo del ampa- 
ro y providencia paternal que tiene Dios 
de los que recibe por suyos. 

Pierdese tambien por el pecado la paz 
y serenidad de la buena conciencia. Pier- 
dense los regalos y consolaciones del Es- 
piritu Santo, que sin comparacion exceden 
a todos los regalos y deleites del mundo. 
Pierdese el fruto y merito de todas las 
buenas obras del mundo. 

Pierdese la participacion y comunica- 
cion de todos los bienes de Cristo y de su 
gloria, de los cuales no gozard el pecador 
de la maneraque antesgozaba, no estando 
como miembro unido conCristopor gracia. 

Todo esto se pierde por un pecado 
mortal, y lo que por el se gana es quedar 
condenado a las penas del infierno, que- 
dando por entonces borrado del libro de 
la vida, quedando hecho en lugar de hijo 
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de Dios, esclavo del demonio; y en lugar 
de templo y morada de la Santisima Tri- 
nidad, cueva de ladrones y nido de drago- 
nes y serpientes. 

Finalmente, queda el hombre como 
Sanson, perdidos los cabellos en que es- 
taba su fortaleza, flaco como todos los 
otros hombres, atado de pies y manos en 
poder de sus enemigos, los cuales quitan- 
dole los ojos y at&ndole k una tahona, le 
hicieron moler como a un animal. 

Pues en este estado queda el hombre 
despues que por el pecado pierde los ca- 
bellos, que es la fortaleza y ornamento de 
la divina gracia: flaco para poder resistir 
a las malas inclinaciones, y atado para no 
poder entender en las buenas; ciego para 
el conocimiento de las cosas divinas; cau- 
tivo y sujeto a los demonios, para ocupar- 
le siempre en oficios de bruto animal, que 
son cumplir y poner por obra todos sus 
apetitos sensuales. ^Parecete, pues, que 
es este estado para temer? ^Parecete que 
son estas perdidas para recelar? ^Pues 
como es posible tener seso los hombres 
que, teniendo esto por fe, se atreven con 
tanta facilidad d cometer tantos pecados? 

Verdaderamente tal cosa es el pecado 
mortal, que ni del mismo infierno que 
viesemos abierto, habiamos de tener tan 































300 prActica del catecismo. 

grande espanto como de solo el. ^Pues 
que seria si con eso juntasemos el odio 
que Dios tiene contra el pecado, y los cas- 
tigos espantosos que desde el principio 
del mundo hasta el dia de hoy tiene hechos 
contra el, y lo mucho que el mismo Señor 
en este mundo hizo y padecio por des- 
truirlo? 

P°r todas estas cosas ha de llevar uno 
que^va a confesarse, una determinacion 
firmisima de no tornar otra vez d verse en 
tanto mal como es un pecado mortal, con 
un proposito muy resuelto de no cometer- 
le mas eternamente. 

Mas este proposito mal podra ser ver- 
dadero de quitar los pecados futuros, si no 
se aparta de los presentes si son mortales; 
porque de otra manera la confesion no se- 
ria confesion, sino sacrilegio y escarnio 
de este Sacramento. Y por el consiguiente 
el que se confesase asi seria sacrilego y 
menospreciador de los Sacramentos, y la 
tal confesion no seria remision de peca- 
dos sino acrecentamiento de nuevos; por 
esto el que no quisiere hacer de la medi- 
cina ponzoña, ni usar para su condena- 
cion de lo que Dios instituyo para su sa- 
lud, trabaje ante todas cosas por apartar- 
se de cualquiera pecado mortal, como es 
cualquier odio 6 deshonestidad, si por ven- 
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tura esta en ella; y asi el que tiene quita- 
da la habla a su projimo, no basta que 
quite de si el odio, mas es necesario que 
se reconcilie con el, y le hable cuando se 
sigue de no hacerle algun notable escan- 
dalo, segun el juicio del prudente confesor. 

Asimismo el que retiene lo ajeno con- 
tra la voluntad de su dueño, esta obligado 
luego a restituir; y digo luego, porque. si 
luego puede pagar, luego esta obligado; 
y no basta que tenga proposito de adelan- 
te restituir 6 mandarlo en su testamento, 
si lu6go lo puede hacer, aunque sea po- 
niendose en algun aprieto, mayormente 
cuando aquel a quien se debe esta puesto 
en otra tal necesidad. 

Y lo que decimos de la restitucion de 
la hacienda, tambien decimos de la fama; 
como si publicaste algun delito grave de 
tu projimo; y tambien hay restitucion de 
honra si le haces alguna injuria de pala- 
bra 6 de obra. 

En lo primero estas obligado a resti- 
tuirle su fama, volviendo a dorar con bue- 
nas palabras lo que antes desdoraste, 
cuando de esto se espera provecho. 

En lo segundo es necesario satisfacer 
a la persona ofendida pidiendole perdon, 
6 recompensando la mjuria, 6 con lo uno 
y con lo otro juntamente cuando el caso 
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lo requiere, segun el parecer del confe- 
sor. 

De la misma manera los que tienen 
alguna comunicacion deshonesta o propo- 
sito y aficion dañada, estan obligados a 
echar fuera esta pestilencia, si quieren 
gozar de la gracia de este Sacramento: y 
no basta apartar el corazon del pecado, 
si no se aparta la ocasion; porque de otra 
manera no se puede evitar este pecado; 
en lo cual se engañan muchos, que justifi- 
cando a su parecer el propdsito y la in- 
tencion, creen que esta ya todo seguro, y 
no miran que la semilla del mal se les 
queda en casa, que al mejor tiempo vol- 
vera a brotar. 

Por esto conviene quitar todas las 
ocasiones del mal, especialmente cuando 
ya una vez se rompio el velo de la ver- 
guenza, y se abrio el camino para el mal; 
porque abierta esta puerta es imposible 
(moralmente hablando) dejar de ir el mal 
adelante. 

Y si dices que te es dificultoso apartar 
tal ocasion, porque para eso es necesario 
echa.r fuera de casa persona a quien tie- 
nes obligacion 6 de quien tienes necesi- 
dad, para eso acuñrdate de lo que dice el 
Salvador: Si tu pie 6 tu mano te fueren 
ocasion de-mal, corta ese pie y esa mano, 


-- 



Para no tornar a pecar un cristiano, 
no se ha de fiar tanto del proposito que 
tiene, porfirme que leparezca, denoofen- 
der a su Criador, que no se valga tambien 
de otros medios que le ayudaran mucho 
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que te dan esta ocasion, porque mejor es 
que manco vayas al cielo, que con dos 
pies y manos al infierno; porque asi como 
hay algunas enfermedades corporales que 
no se pueden curar sino con hierro y fue- 
go, y aserrando a veces una pierna 6 bra- 
zo, asi hay algunas enfermedades espiri- 
tuales que no sufren mas blandos reme- 
dios; y de esto no tiene culpa- la ley, que 
es rectisima y suave, sino tu que rompiste 
el velo de lavergtienza, y abriste el cami- 
no para el mal, y te pusiste a irritar una 
bestia fiera estando con ella dentro de una 
misma jaula, donde no hay pies para 
huir, ni lugar para acojerte. Noes mucho 
que pagues ahora lo que mereciste, y pa- 
ses muchos trabajos en echar el enemigo 
de casa, pues tu le abriste la puerta. 


DE ALGUN0S REMEDIOS PARA PERSEVERAR 
EN EL PROPOSITO DE NO OFENDER 
A DIOS. 
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Para conservar la amistad de Dios, de los 
cuales diremos ahora algunos. 

En primer lugar ha de huir de las oca- 
siones del pecado, como son juegos, malas 
compañias, conversaciones y comunicacio- 
nes sospechosas, la vistay el trato con per- 
sonas peligrosas; porque quien esto no quita 
se puede contar por perdido llorandose ya 
muerto. Si un hombre estuviese tan flaco 
y enfermo que de su propio estado se ca- 
yese, ique seguridad tendria si le tirasen 
del brazo 6 le diesen un empellon? Pues 
si el hombre quedo por el pecado tan mi- 
serable y flaco, que muchas veces por su 
piopia fiaqueza cae, sin tener otra ocasion 
paia caer, ique hara ofreciendosele y te- 
niendola a la mano?: porque en el arca 
abierta el justo peca. 

E1 segundo medio es el uso de los Sa- 
cramentos, que son los remedios para cu- 
rar los pecados hechos, preservando los 
por venir. Y aunque en todo tiempo tenga 
virtud el uso de los Sacramentos, especial- 
mente la tiene en el tiempo de la tenta- 
cion, siendo grande remedio para vencer- 
la acudir a la confesion. Y si alguna vez, 
lo que Dios no permita, cayeses en peca- 
do, no duermas con 61, que no sabes lo 
que sera de ti a la mañana; sino trabaja 
ese mismo dia por confesarte 6 arrepentir- 
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te. Porque como dice San Gregorio, no 
quitdndose luego el pecado por la peni- 
tencia, con su propia carga trae otro con- 
sigo. 

E1 tercer remedio es la frecuente y 
devota oracion, en la cual pidi6ndose for- 
taleza y gracia contra el pecado, y gus- 
tando de las consolaciones del Espiritu 
Santo, facilmente se dejan las del mundo, 
y se alcanza el espiritu de la devocion, que 
nos dispone para todo bien. 

E1 cuarto remedio es la leccion de los 
libros devotos, con la cual ocupandose el 
entendimiento con el conocimiento de la 
verdad, se enciende la voluntad con devo- 
cion, con la cual se hace el hombre mds 
fuerte contra el pecado y habil para toda 
virtud. 

E1 quinto es la ocupacion en buenas 
obras y ejercicios honestos; porque el 
hombre ocioso es como la tierra holgada, 
que no da otro fruto sino espinas. Con ra- 
zon dice el Sabio, que muchos males ense* 
ñ6 la ociosidad. 

E1 sexto es el ayuno y asperezas cor-* 
porales, abstinencia de vino y de manjares 
delicados, para~que debilitando al enemigo 
domestico, se enfrenen todos sus impetus 
y pasiones. Por esto y por satisfaccion de 
nuestros pecados, y por la imitacion de la 
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Pasion de Cristo, ha de procurar cada dia 
el cristiano, y principalmente los viernes, 
hacer alguna penitencia aunque sea pe- 
queña, quitandose algo del comer 6 del 
beber, 6 del dormir, 6 estando de rodillas, 
6 sufriendo algun trabajo, 6 perdonando 
alguna ofensa, 6 negando su propia volun- 
tad y apetito en cosas que desea; por- 
que esto le aprovechara no solamente pa- 
ra remedio de los pecados, sino tambien 
para otros grandes bienes. 

Lo septimo que aprovecha para el re- 
medio de los pecados, es el silencio y so- 
ledad; porque como dice Salomon, en el 
mucho hablar no faltara pecado. Y otro 
Sabio dijo: nunca entre en compañia de 
otros hombres, que de ella no saliese me- 
nos hombre; y por eso el que quisiere qui- 
tar parte de sus armas al pecado, huya de 
conversaciones y compañias excusadas, y 
de cumplimientos del mundo. 

E1 octavo remedio es examinar su 
conciencia cada noche antes que duerma, 
tomandose cuenta de lo que hizo aquel 
dia, y de como gasto el tiempo, acus&ndo- 
se delante de Dios de la soberbia y vana- 
gloria que tiene, de la envidia, odios y 
enemistades, de las sospechas y juicios 
temerarios, de los deseos desordenados de 
tener hacienda, de las tentaciones contra 
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la limpieza y castidad, de las mentiras y 
palabras ociosas, y de los juramentos sin 
necesidad, de las burlas y palabras dichas 
en ofensa del projimo, de la negligencia en 
las obras de virtud, de que es desagradeci- 
do a Dios, olvidado de los beneficios reci- 
bidos, descuidado en la misericordia con 
los pobres: de todo esto en particular se 
duela con lagrimas, con firme proposito 
de la enmienda. 

Mas a los queparticularmente sonten- 
tados de algun vicio, como es ira, vana- 
gloria, jactancia y otros semejantes, es 
muy necesario remedio, ademas de este 
examen y confesion de la noche, armarse 
cada dia por la mañana con firmes propo- 
sitos y santas oraciones contra este vicio 
principal, pidiendo instantemente al Se- 
ñor especial ayuda para vencerse; porque 
esta manera de reparo de cada dia hace 
mucho al caso para alcanzar victoria con- 
trael enemigo. No menos ayuda para esto 
tomar cada semana una especial empresa 
de vencer un vicio 6 de alcanzar una vir- 
tud. Porque de esta manera poco a poco 
va el hombre ganando tierra y alcanzando 
virtudes y señoreandose de si mismo. 

E1 nono remedio es huir con cuidado 
aun de los pecados veniales, siendo ellos los 
que disponen para los mortales; porque 
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estando habituado a huir de los menores, 
mucho mas se guardara de los mayores. 
Mira, pues, con atencion no seas del nu- 
mero de aquellos, que en sabiendo que al- 
guna cosa no es pecado mortal, luego sin 
escrupulo se dejan llevar de ella. Acuer- 
date ^ue dice el Sabio: Que el que menos- 
precia las cosas menores, presto caera en 
las mayores. Acuerdate del proverbio que 
dice, que por un clavo se pierde una herra- 
dura, y por una herradura un caballo y por 
un caballo un caballero. Las casas que 
por tiempo se vienen a caer, comienzan 
por unas pequeñas goteras, y estas poco a 
poco fueron pudriendo la madera, y asi 
vinieron a arruinarse dando consigo en 
tierra. 

Acuerdate que aunque sea verdad que 
no bastan siete ni siete mil pecados venia- 
les para hacer un mortal, que todavia es 
cierto lo que dice San Agustin: No que- 
rais menospreciar los pecados veniales 
porque son pequeños, sino temedlos porque 
son muchos; pues acontece muchas veces 
matarnos los animales pequeños siendo 
muchos. ^Por ventura no son muy menudos 
los granos de la arena? mas tanto podeis 
cargar con ella un navio que se vaya con 
ella & lo hondo. Menudas son las gotas 
del agua, y con todo eso hinchendo los 
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caudalosos rios, derriban las casas sober- 
bias. Esto dice San Agustin, no porque 
muchos pecados veniales hagan un mor- 
tal, sino porque disponen para el y vienen 
muchas veces a dar con 61. Y no solamen- 
te es esto verdad, sino tambien lo que di- 
ce San Gregorio, que muchas veces hay 
mayor peligro en las faltas pequeñas que 
no en las grandes: porque la culpa grande 
cuanto mas claro se conoce, tanto mas 
presto se enmienda; mas la pequeña te- 
niendose en poco, tanto mas peligrosa- 
mente se repite cuanto mas seguramente 
se comete. Finalmente, los pecados venia- 
les, por muy pequeños que sean, hacen 
mucho daño en el alma: quitan la devo- 
cion, turban la paz de la conciencia, apa- 
gan el fervor de la caridad, enflaqueciendo 
los corazones, marchitando el vigor del 
alma, aflojan el vigor de la vida espiritual, 
y resisten en su manera al Espiritu San- 
to; y asi con todo estudio se deben evitar, 
teniendo por cierto que no hay enemigo 
tan pequeño, que despreciado no sea muy 
poderoso y fuerte para dañarnos. 

E1 ultimo remedio es romper con el 
mundo y con todas sus leyes, vanidades y 
cumplimientos, no haciendo caso del decir 
de las gentes, conforme a lo que San 
Agustin dice: Cualquiera que quisiere ser 
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amigo de Dios, declarese luego por ene- 
migo del mundo; porque de otra manera, 
como dice el Salvador, es imposible servir 
a dos señores, especialmente siendo tan 
contrarios, como lo son Dios y el mundo. 
Tenga por cierto cualquiera que no que- 
brare con el mundo perdiendole la ver- 
giienza en lo que se ha de perder, que no 
podra excusar muchos males, dejando de 
hacer muchos bienes por temor del mun- 
do; y esto basta para contarse por siervo 
del mundo y no de Dios, pues por no des- 
contentar al mundo, descontenta a Dios. 


DE LA SATISFACCION DE LOS PECADOS. 

Quien con verdadero dolor de sus pe- 
cados los ha confesado, no se ha de olvi- 
dar de haceralguna satisfaccion porellos, 
y cuniplir la penitencia que le puso el con- 
fesor; porque aunque lo que principalmen- 
te es necesario es huir del pecado y me- 
jorar la vida. porque sin estas cosas, 6 no 
se perdonan los pecados, 6 si estuviesen 
perdonados, vuelve el hombre a la misma 
condenacion; despues de esto, importa 
hacei obras penales, que aprovechan para 
sanar las malas inclinaciones y reliquias 
que quedan de los pecados, para que la 


PARTE III. DE LA CONFESION. 31I 

mala costumbre de pecar con estos ejer- 
cicios se venza y se destierre; y tambien 
para que las penas temporales debidas por 
el pecado se perdonen, 6 a lo menos se 
mitiguen. Porque perdonada laculpa, que 
personalmente cada uno comete, no por 
eso se perdona luego la pena temporal a 
que por el pecado nos obligamos; como se 
ve en el Rey David y en el pueblo de Is- 
rael, que, aun despues de perdonados, fue- 
ron rigurosamente castigados. Y asi dice 
el Sabio: Del pecado perdonado no estSs 
sin miedo, y no acrecientes pecados d pe- 
cados. En otra partedice: Hijo, ^pecaste? 
No añadas mas pecados, mas pide a Dios 
que te perdone los que has cometido; por- 
que Dios de tal manera perdona con la 
culpa la pena eterna que se habia de pa- 
gar en el infierno, que la conmuta en al- 
guna pena temporal, que se ha de pagar 
en esta vida 6 en el purgatorio. 

A1 oficio del confesor pertenece seña- 
lar al penitente las obras que ha de hacer 
para satisfacer por estas penas, y junta- 
mente para que le preserven de nuevas 
culpas: y por ser parte del Sacramento, 
tienen dos excelencias sobre las demas. 
La una es, que no solamente alcanzan el 
perdon de la pena, que responde al traba- 
jo propio del que las hace, sino tambien 
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Con el ayuno y obras penosas a la 
carne, como son disciplinas, cilicios y otras 
semejantes, le ofrecemos, como dice San 
Pablo, nuestro propio cuerpo en hostia 
viva, privandonos de los bienes deleita- 
bles de esta vida. Con la limosna y obras 
de misericordia corporales le ofrecemos, 
como dijo el mismo Apostol, sacrificio de 
nuestra hacienda, y nos privamos de los 
provechos que tenemos con ella, para apla- 
car su ira. Con la oracion y obras del cul- 
to divino, le ofrecemos sacrificio de ala- 
banza, y le sacrificamos nuestro espiritu, 
entregandole nuestro corazon, que es la 
cosa que mas se estima. Y como los Ma- 
gos ofrecieron al Niño Jesus mirra, oro 
e incienso, asi nosotros le ofrecemos la 
mirra del ayuno, que es amarga a la car- 
ne; el oro de la limosna que se da al po- 
bre, y el incienso de la oracion que sube 
al cielo. 

Demas de esto, como los pecados son 
dañosos contra nosotros y nuestros proji- 
mos, e injuriosos contra Dios, asi tambien 
las satisfacciones han de ser obras peno- 
sas a nosotros, provechosas a los proji- 
mos, y honradoras del mismo Dios. Y 
como las raices de ellos, segun dijo San 
Juan, son la concupiscencia de la carne, 
Ja codicia de los ojos 5 y la soberbia de la 
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vida, es bien que las satisfacciones corten 
estas raices y preserven de recaidas. Con 
el ayuno se mortifica la concupiscencia de 
la carne, con la limosna la codicia de la 
hacienda, y con la humilde oracion y su- 
jecion a Dios se doma la soberbia de la 
vida; y cualquiera de estas obras que el 
Confesor discreto señalare para satisfacer 
por las culpas, 6 preservar de ellas, ha de 
ser aceptada y ejecutada con obediencia 
humilde, pronta y puntual, sin mostrar 
repugnancia ni admitir dilacion, sacrifi- 
cando con estas obras juntamente la vo- 
luntad propia, para cumplircon ellas per- 
fectamente la divina. 

De este modo, de todas juntas se hara 
un perfecto holocausto, muy agradable al 
Señor; porque, con el cuchillo del castigo 
y penitencia exterior, deguellas la victi- 
ma, que es tu cuerpo; crucificando la carne 
con sus vicios y codicias, quitasle la piel; 
despojandote de alguna hacienda para ves- 
tir a los desnudos y socorrer a los necesi- 
tados, divides las partes que estaban entre 
si unidas; apartandote de las personas y 
cosas a que estabas pegado con aficion 
desordenada, y te eran ocasion de caer en 
pecado, lavasle encima del altar; ejerci- 
tando con devocion y lagrimas las obras 
de oracion y culto divino, y con las medi- 
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taciones que las avivan, añades leña que 
ceba el fuego de la caridad en el alma, 
con el cual se va poco a poco purificando 
de todos los resabios de la culpa, ofrecien- 
dose toda a Dios en holocausto muy per- 
fecto, con olor de suavidad. 

Y es de suma importancia que te des 
priesa en esta vida a ofrecer este holo- 
causto enteramente; porque lo que no 
abrasas aqui con el fuego de caridad, se 
ha de abrasaren la otra vida con el fuego 
del purgatorio, a donde los justos pagan 
las penas de sus culpas, cuando se descui- 
daron de satisfacer por ellas, en cuya figu- 
ra mandaba la ley del holocausto, que el 
animal que se ofrecia ardiese toda la no- 
che, poniendo bastante leña para consu- 
mirle; pero si algo quedaba por quemar, 
ordenaba que el sacerdote, desnudandose 
las vestiduras sacerdotales, lo sacase fue- 
ra de los reales a un lugar apartado y lim- 
pio; yalli, con otro fuego diferente del 
fuego del santuario, lo hiciese quemar 
hasta que se convirtiese en ceniza. Era 
todo esto un aviso del cuidado que has de 
poner en que el holocausto que ofrecieres 
a Dios con las obras de penitencia, arda 
y dure toda la noche de esta vida, aña- 
diendo tanta leña para cebar el fuego del 
divino amor, que baste a purificarte de to- 
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das las culpas y penas, para que, saliendo 
de aqui purgado de todas, entres luego en 
la gloria a gozar el premio de tus trabajos. 

Mas si por tu poca penitencia, cuando 
se acabare esta noche, faltare algo por 
consumir, durando algunas culpas venia- 
les, 6 alguna pena de las culpas mortales, 
tu mismo, que eres sacerdote espiritual de 
este sacrificio, desnudo de la vestidura de 
tu carne, has de ir fuera de los reales de 
la Iglesia militante a un lugar apartado, 
pero muy limpio, que es el purgatorio, 
a donde con otro fuego muy terrible has 
de ser purificado, como oro en el crisol, 
hasta que no quede rastro del pecado pa- 
sado, siendo atormentado en esta carcel 
hasta pagar el postrer maravedi, sin me- 
recer de nuevo cosa alguna con lo mucho 
que padeces. 

Pues si en esta vida mortal con mu- 
cho menos trabajo, y con mayor provecho, 
puedes abrasar tu holocausto y pagar to- 
das tus deudas con el fuego suavisimo del 
Espiritu Santo, y con las obras que de el 
proceden, £que cordura es vivir con tibie- 
za y descuido, dejando la paga para don- 
de has de ser abrasado con el fuego del 
purgatorio? Comienza, pues, con fervor las 
obrasde satisfaccion, haciendo frutos dig- 
nos de penitencia que igualen 6 excedan 
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a las deudas: «Porque el arbol de la peni- 
tencia interior, como dice San Gregorio, 
no solo brota hojas de palabras con que 
confiesa sus culpas, y ramos de lagrimas 
y sollozos por el dolor de ellas, sino tam- 
bien produce frutos de ayuno, limosna y 
oracion. 
















































CUARTA PARTE 


DE LA 

DOCTRINA CRISTIANA. 


DE LOS SACRAMENTOS. 

La cuarta parte de la Doctrina Cris- 
tiana son los siete Sacramentos, acerca 
de los cuales informo el Señor a sus Apos- 
les muy cumplidamente despues de haber 
resucitado, por lo cual se detuvo cuarenta 
dias primero que subiese a los cielos, y asi 
viene bien tratar de los mismos Sacra- 
mentos en este tiempo pascual. 

Esta parte de la Doctrina Cristiana es 
utilisima, y asi conviene que se sepa y es- 
time el grande tesoro que hay en la Igle- 
sia con los siete Sacramentos, por medio 
de los cuales adquirimos la gracia de Dios, 
la conservamos, la aumentamos, y cuando 
por nuestra culpa se pierde, la volveremos 
k cobrar; y por eso importa declarar que 
cosa sea Sacramento, cuantos son, y por 
quien han sido instituidos: despues ven- 
dremos a la declaracion de cada uno de 
ellos en particular. 





DE LOS SACRAMENTOS. 




PARTE IV 


Llegando, pues, a declarar por mayor 
que cosa es Sacramento, debe saber el 
cristiano, que Sacramento es un misterio 
sagrado, con el cual Dios nos da su gra- 
cia, y juntamente nos representa exterior- 
mente el efecto invisible que obra la gra- 
cia en nuestra alma. Porque si nosotros 
fueramos espiritus sin cuerpo, como son 
los Angeles, Dios nos diera su gracia es- 
piritualmente; mas porque somos com- 
puestos de alma y de cuerpo, por eso 
nuestro Señor, por condescender con nues- 
tra naturaleza, nos da su gracia por me- 
dio de ciertas acciones corporales; las 
cuales, como queda dicho, juntamente con 
algunas semejanzas exteriores, nos decla- 
raran el efecto interior de la gracia: como 
el santo Bautismo, que es uno de los Sa- 
cramentos de la Iglesia, se hace lavando 
el cuerpo con el agua, e invocando junta- 
mente ia Santisima Trinidad. Pues por 
medio de aquella ceremonia de lavar, Dios 
da su gracia y la infunde en el alma de 
aquel que se bautiza; y nos da a entender, 
que asi como el agua lava el cuerpo, asi 
la gracia lava el alma y la limpia de todos 
sus pecados. 

De manera, que para que una cosa sea 
Sacramento, son necesarias tres condicio- 
nes. Lo primero que sea una ceremonia, 
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6 si queremos nombrarla de otra suerte, 
una accion exterior. Lo segundo que de 
Dios su gracia. Lo tercero que aquella 
ceremonia tenga semejanza con el efecto 
de la gracia, y asi lo represente y signifl- 
que exteriormente. 

Los Sacramentos de la Iglesia son 
siete, y se llaman Bautismo, Confirmacion 
6 Crisma, Eucaristia, Penitencia, Extre- 
ma-Uncion, Orden y Matrimonio. La ra- 
zon porque son siete es esta. Porque Dios 
ha querido proceder en darnos la vida es- 
piritual, como suele proceder en darnos la 
corporal. 

Y cuanto a la vida corporal, lo prime- 
ro es menester nacer, lo segundo crecer, 
lo tercero sustentarse, lo cuarto cuando el 
hombre enferma, ha menester curarse; lo 
quinto cuando ha de combatir, ha menes- 
ter armarse; lo sexto es necesario que ha- 
ya quien rija y gobierne los hombres ya na- 
cidos y crecidos; lo septimo es necesario 
que hayaquien atienda ala multiplicacion 
del genero humano, porque si muriendo 
aquellos que han nacido, no sucediesen 
otros, presto faltaria el linage humano. 

De la misma manera cuanto d la vida 
espiritual. Lo primero es menester que 
nazca en nosotros la gracia de Dios, y 
esto se hace con el Bautismo. Lo segundo 
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es menester que aquella gracia crezca y se 
fortifique, y esto se bace con la Confirma- 
cion. Lo tercero es menester que se crie y 
mantenga, y esto se hace con la Eucaris- 
tia. Lo cuarto es menester que se cobre 
cuando se ha perdido, y esto se hace con 
la medicina de la Penitencia. Lo quinto 
es menester que el hombre al punto de la 
muerte se arme contra el enemigo infer- 
nal, que entonces mas que nunca nos 
combate, y esto se hace con la Extrema- 
Uncion. Lo sexto es menester que haya 
en la Iglesia quien nos guie y gobierne 
en esta vida espiritual, y esto se hace con 
el Orden. Lo septimo es menester que ha- 
ya tambien en la Iglesia quien santamente 
atienda a la multiplicacion del genero hu- 
mano, porque asi se multiplique el nume- 
ro de los fieles, y esto se hace con el Sa- 
cramento del Matrimonio. 

De manera, que de estos siete Sacra- 
mentos, los dos postreros, que son Orden 
Sacra y Matrimonio, no son necesarios a 
cada persona en particular, sino solamen- 
te a la comunidad del genero humano, en 
la cual es necesario que haya casamiento 
para legitima conservacion del mundo, y 
que haya Sacerdotes para el gobierno es- 
piritual de las almas, y para que haya 
quien predique la palabra divina y quien 
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administre los Sacramentos al pueblo, y 
ofrezca por el sacrificio a Dios; pero los 
primeros cinco Sacramentos pertenecen a 
la salvacion y perfeccion de cada cristiano 
en particular. 

Estos Sacramentos tan maravillosos 
no pudieran ser hallados sino por la divi- 
na Sabiduria, ni instituidos sino de nues- 
tro Dios, el cual puede dar la gracia; y 
asi Cristo Nuestro Señor, que es Dios y ; 
Hombre, los invento e instituyo. 

Fuera de esto son los Sacramentos 
como ciertas canales por las cuales se nos 
deriva la virtud de la Pasion de Cristo, y 
es cierto que nadie puede dispensar el te- 
soro de la Pasion de Cristo, sino de la 
manera y por los medios que Jesucristo 
ha instituido. 

Son, pues, estos siete Sacramentos que 
el Señor nos dejo, como medicinas espi- 
rituales, yeficacisimos remedios para lim- 
piar nuestras almas de las culpas y peca- 
dos, y alcanzar 6 perfeccionarnos en las 
virtudes de la Fe, Esperanza y Caridad. 

Son unas siete sagradas señales de la J 
gracia del Espiritu Santo, que por virtud 
de ellos se da a todos los que los reciben ' 
con debida disposicion; y por eso no sola- 
mente son. señales ciertas de la dicha gra- -i 
cia, mas tambien son causa de ella por 
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virtud divina, como medicinas eficaces 
que curan y sanan nuestras enfermedades 
espirituales; porque la virtud y eficacia de 
la Sangre y Pasion de Nuestro Redentor 
Jesucristo esta en ellos, y en ellos obra, y 
son como unos caños por los cuales corre 
a nosotros la virtud de su sangre, y como 
instrumentos de su infinito poder, con los 
cuales hace en nuestras almas maravillo- 
sos efectos de su gracia, y nos da suavi- 
simos frutos de su bondad y caridad. 

Estas son siete preciosisimas joyas, 
que dio a la Iglesia, su Esposa, para la- 
varla, purificarla, adornarla y hermosear- 
la, cuyas joyas quiso tambien que sirvie- 
sen de darnos las prendas de la gloria 
y bienaventuranza que nos prometio. 

Bien es verdad, que en el Testamento 
Viejo hubo muchos Sacramentos; pero 
fueron diferentes de los nuestros en cuatro 
cosas. Lo primero, porque eran aquellos 
mas en numero que los nuestros; y por eso 
la Ley Vieja era mas dificil que la Nueva. 
Lo segundo, aquellos eran mas dificiles de 
guardar que no los nuestros. Lo tercero, 
aquellos eran mas oscuros, y asi era en- 
tendido de pocos lo que significaban, sien- 
do la significacion de los nuestrostan cla- 
ra, que cualquiera la puede entender. Lo 
cuarto, aquellos no daban la gracia, como 






































324 prActica del catecismo. 

la dan los nuestros, porque solamente la 
prefiguraban y prometian; de modo que 
nuestros Sacramentos son mucho mas ex- 
celentes, porque son menos, mas faciles, 
mas claros y mas eficaces. 

Y aunque todos los Sacramentos son 
grandes, y cada uno de ellos tiene alguna 
grandeza propia, el mayor de todos es el 
Santisimo Sacramento de la Eucaristia; 
porque en el esta el Autor de la gracia y 
de todo bien, que es Cristo nuestro Re* 
dentor. Pero con todo eso, cuanto a la 
necesidad, los mas necesarios de todos son 
el Bautismoy la Penitencia: y cuanto a la 
dignidad de aquel que puede dar los Sacra- 
mentos, los mas dignos son la Confirma- 
cion y el Orden; porque estos dos Sacra- 
mentos los ha de dar el Obispo: cuanto 
a la facilidad, el mas facil es la Extrema- 
uncion; porque en el se perdonan los pe- 
cados sin trabajo de penitencia: cuanto 
a lo significado, el mayor es el Matrimo- 
nio; porque significa la union de Cristo 
con la Iglesia. 

DEL BAUTISMO Y CONFIRMACION. 

E1 primer Sacramento de todos es el 
Bautismo. Este nombre de Bautismo es 
griego, que quiere decir lavatorio, y la 
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Santa Iglesia ha querido servirse de este 
nombre griego; porque el nombre del lava- 
torio es muy comun, y se usa a cada paso 
en cosas ordinarias: por eso, y porque este 
Sacramento tuviese propio nombre, porel 
cual fuese conocido mejor y mas venera- 
do, se ha llamado Bautismo. 

Para hacer este Sacramento son me- 
nester, por lo menos, tres cosas, las cua- 
les deben saber todos; porque en ciertos 
casos de necesidad, como despues dire- 
mos, cualquiera puede bautizar; y por eso 
es necesario que cada uno sepa hacerlo. 

Primeramente se requiere el agua ver- 
dadera y natural, y que con ella se bañe 
la persona que se bautiza. Lo segundo es 
menester decir, al mismo tiempo que se 
echa el agua, estas palabras: Yo te bauti- 
zo en el nombre del Padre, y del Hijo, y 
del Espiritu Santo. Lo tercero es necesa- 
rio que la persona que bautiza tenga real 
y verdadera intencion de bautizar, con- 
viene a saber, de dar el Sacramento que 
Cristo ha instituido, y que la Iglesia San- 
ta suele dar cuando bautiza; porque si uno 
tuviese solamente intencion de burlarse, 
6 solamente de lavar el cuerpo de alguna 
suciedad, seria un gravisimo pecado, y 
aquellaalma no seria verdaderamente bau- 
tizada. 






































326 prActica del catecismo. 

Tiene este Sacramento tres efectos. 
E1 primero es, que renueva el hombre 
perfectamente, dandole la graciade Dios, 
por la cual de hijo del demonio se vuelve 
hijo de Dios, y de pecador se vuelve jus- 
to; y no solamente lava el alma de toda 
mancha de culpa, mas tambien la libra 
de toda la pena del infierno y del purga- 
torio: de modo, que si uno muriese luego 
despues de ser bautizado, ira derecho al 
cielo, como si jamas hubiera cometido 
pecado. 

E1 segundo efecto es, que deja en el 
alma una cierta señal espiritual, la cual 
no se puede quitar de manera alguna, 
y por ella se conocera siempre, aun en 
aquellos tambien que van al infierno, que 
han recibido el Bautismo, y que han sido 
de las ovejas de Cristo; como en este 
mundo se conoce por la marca de quien 
son los esclavos 6 los animales. Y esta es 
la causa porque el Bautismo no se puede 
recibir sino solamente una vez; porque no 
se pierde jamas, estando siempre estam- 
pado en el alma este efecto particular 
de 61. 

E1 tercero es, que por el Bautismo 
entra la persona en la Santa Iglesia, y 
participa de todos los bienes de ella como 
su hijo, y hace profesion de ser cristiano, 
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y de querer obedecer a a aquellos que ? en lu- 
gar de Cristo la gobiernan. 

E1 dar el santo Bautismotoca al Sacer- 
dote por oficio propio, y en particular a 
aquel que tiene cura de almas; mas cuan- 
do no hubiese Sacerdote, toca al Diacono; 
y en caso de necesidad, como cuando hay 
peligro que la criatura muera sin Bautis- 
mo, toca a cualquiera, asi Sacerdote como 
seglar, asi hombre como mujer; pero siem- 
pre se ha guardar el orden: que la mujer 
no bautice, si se puede hallar un hombre, 
y que el seglar no bautice hallandose pre- 
sente un eclesiastico; y entre los eclesias- 
ticos, el menor ha de dar lugar al mayor; 
porque es tanta la necesidad del Bautis- 
mo, que quien muere sin recibirlo, 6 a lo 
menos sin desearlo, no puede entrar en 
el cielo. 

Y porque los niños son muy delicados, 
y corren peligro de morir facilmente, y no 
son capaces para desear el Bautismo, por 
eso es necesario bautizarlos luego; y aun- 
que no conozcan lo que reciben, suple la 
Santa Iglesia, que, por medio del padrino 
6 de la madrina, responde y promete por 
ellos, y esto basta. Porque asi como por 
medio de Adan caimos en pecado y des- 
gracia de Dios, sin que nosotros supiese- 
mos nada, asi Dios se contenta que, por 
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medio del Bautismo y de la Iglesia, sea- 
mos libres de pecados, y volvamos en su 
gracia, aunque no lo echemos de ver. 

A1 dar el santo Bautismo, segun uso 
antiguo de la Iglesia, concurre un hombre, 
que comunmente se llama padrino, esto 
es, como otro padre; y alguna vez una 
mujer, que se llama madrina, como otra 
madre; y estos dos, 6 uno de ellos, tienen 
al niño mientras se bautiza, responden 
por 61 cuando el Sacerdote pregunta al 
niño si quiere ser bautizado, y cree los 
Articulos de la Fe, y cosas semejantes. 
Y despues, cuando el niño crece, estan 
obligados el padrino y la madrina a tener 
cuidado de enseñarle los misterios de la 
Fe y las buenas costumbres, si el padre 
6 la madre fuesen en esto negligentes. 
Fuera de esto, se ha de advertir que estos 
dos contraen por el Bautismo un cierto 
parentesco espiritual con el que se bauti- 
za, y con su padre y madre. 

E1 segundo Sacramento se llama Con- 
firmacion; porque su efecto es confirmar 
al hombre en la Fe, como despues dire- 
mos. Llamase tambien Crisma, que es 
nombre griego, que quiere decir Uncion; 
porque en este Sacramento se unge la 
frente de aquel que recibe el Sacramento. 
Porque asi como en el Bautismo se lava 
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con el agua el que se bautiza, para signi- 
ficar que la gracia de Dios le lava el alma 
de las manchas de todos los pecados, asi 
en la Crisma se unge la frente, para signi- 
ficar que la gracia de Dios unge al alma, 
y la conforta y fortifica, para que pueda 
combatir contra el demonio, y confesar 
con osadia la santa fe, sin miedo de tor- 
mentos, ni de la propia muerte. 

E1 tiempo mejor para recibir este Sa- 
cramento, ha de ser cuando la persona ha 
llegado al uso de la razon; porque enton- 
ces comienza aconfesar la Fe, y tener ne- 
cesidad de ser confirmada y fortificada con 
la gracia de Dios. 

Este Sacramento, fuera de su efecto, 
que es fortificar al alma, deja una señal 
fija y estampada en ella, que eternamente 
no se puede borrar; y por eso tambien este 
Sacramento no se puede recibir mas que 
una vez. 

Y aunque parece que no habia necesi- 
dad que se estampase en el alma otraseñal, 
pudiendo bastar la del Bautismo, no sin 
causa seestampa esta segunda señal. Por- 
que por la primera solamente se conoce que 
el hombre es cristiano, esto es, de la fa- 
milia de Cristo; pero por la segunda se co- 
noce que es soldado de Cristo, y que trae 
en el alma la insignia de su Capitan, como 
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aca en el mundo la traen los soldados so- 
bre el vestido: y aquellos que despues de 
haber recibido este Sacramento van al in- 
fierno, tendran grandisima confusion, por- 
que todos veran que han hecho profesion 
de soldados de Cristo, y que despues se 
han rebelado contra el alevosamente. 

De manera que por este Sacramento 
somos armados caballeros de Cristo, pues- 
tos en el campo de este mundo para de- 
fendernos de todos aquellos que nos qui- 
sieren hacer perder su fe 6 su amor. Y por 
eso el Obispo, al cual solamente es con- 
cedido administrar este Sacramento, cuan- 
do confirma hace la señal de la cruz en la 
frente del confirmado con aquel sagrado 
oleo, que es la señal de su Rey, para que 
sepa el confirmado que esta obligado a con- 
fesar el misterio de la Cruz, y vivir confor- 
mea el,crucificando su carne con todos sus 
vicios y malos deseos, y resistiendo a to- 
dos los enemigos que le quisieren apartar 
de la mortificacion y amor de la Cruz, te- 
niendo entendido que ser cristiano no es 
otra cosa sino ser un soldado de Dios, 
puesto en el campo de este mundo para 
andar siempre.en guerra, y pelear contra 
los enemigos de Dios, y preparado para 
sufrir todas las injurias y afrentas por su 
amor: en señal de lo cual da el Obispo un 
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bofeton al crismado, para que se acuerde 
que ha de sufrir bofetones, azotes y muer- 
te por Jesucristo; y cuando importare a la 
honra de Cristo nuestro Redentor, despues 
de recibir un bofeton en un carrillo, ha de 
ofrecer el otro. 

Deben estar advertidos los que van 
a confirmarse, que no han de llegar en pe- 
cado mortal, sino en gracia de Dios, y para 
eso se han de confesar, 6 tener acto de 
contricion verdadera. 

DEL SACRAMENTO DE LA EUCARISTIA. 

E1 tercer Sacramento se llama Euca- 
ristia. Este nombre es griego, y significa 
grata memoria 6 agradecimiento; porque 
en este misterio se hace memoria, y se 
agradece a Dios nuestro Señor el inesti- 
mable beneficio de la santisima Pasion 
del Salvador, y juntamente se da el ver- 
dadero cuerpo y sangre del Señor, por el 
cual estamos obligados a dar a Dios gra- 
cias perpetuamente. Para saber entera- 
mente las cosas que tocan a este Sacra- 
mento, se ha de advertir, que la Hostia 
del Altar, antes que este consagrada, no 
es otra cosa que un poco de pan hech'o 
oblea sutil; pero luego que el Sacerdote 
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ha pronunciado las palabras de la consa- 
gracion, se halla en aquella Hostia el ver- 
dadero cuerpo de nuestro Señor. 

Y porque el verdadero cuerpo del Se- 
ñor esta vivo, y unido a la divinidad en 
la Persona del Hijo de Dios, por eso, jun- 
tamente con el cuerpo, se haila tambien 
la sangre, y el alma, y la divinidad, y asi 
esta alli Cristo Dios y Hombre. 

De la misma suerte en el Caliz, dntes 
de la consagracion, no hay otra cosa que 
un poco de vino con un poco de agua; 
mas luego, acabada la consagracion, se 
halla en el Caliz la verdadera sangre de 
Cristo. 

Y porque la sangre de Cristo no esta 
fuera del cuerpo, por eso en el Caliz se 
halla, juntamente con la sangre, el cuerpo, 
el alma y la divinidad del mismo Cristo, 
y asi todo Cristo Dios y Hombre. 

Y aunque en la Hostia consagrada 
queda la figura del pan que habia dntes; 
pero no hay la sustancia del pan que pri- 
mero habia; y asi, debajo de la figura de 
pan, no hay pan, sino el cuerpo del Señor; 
lo cual se podra explicar alguna cosa con 
lo que sucedio a la mujer de Lot, que se 
convirtio en una estatua de sal; y quien 
veia aquella estatua de sal, veia la figura - 
de la mujer de Lot, y con todo eso aque- 
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lla no era la mujer de Lot, sino sal deba- 
jo de la figura de una mujer. Pues asi como 
en aquella conversion se mudo la sustan- 
cia de dentro y quedo la figura de fuera, 
asi en este misterio se muda la sustancia 
interior del pan en el cuerpo del Señor, 
y queda de fuera la figura del pan que an- 
tes habia. Y lo mismo se ha de decir y 
entender del Caliz, esto es, que hay la 
figura, ePolor, color y sabor del vino, y que 
no hay la sustancia de el, sino la sangre 
del Señor debajode aquella especie devino. 

jGran cosa parece, que un cuerpo tan 
grande como es el de Jesucristo, que es 
verdadero Hombre, pueda estar debajo de 
una especie tan pequeña como es aquella 
de la Hostia consagrada! jGrande cosa 
es por cierto; pero tambien es grande la 
potencia de Dios, que puede hacer co- 
sas mayores de lo que nosotros podemos 
entender! Y asi Cristo, cuando dijo en su 
santo Evangelio que Dios podia hacer 
que un camello, que es un animal mas 
grande que un caballo, pasase por un ojo 
de aguja, añadio, que estas cosas son a los 
hombres imposibles; pero que a Dios todo 
es posible. 

Tambien es grancosacomo un mismo 
cuerpo del Señor puede estar en tantas 
Hostias como se hallan en tantos Altares; 
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pero las maravillas de Dios no es necesario 
entenderlas, basta creerlas, pues estamos 
ciertos que Dios no nos puede engañar. 

Con todo eso, con un ejemplo se podra 
declarar esto. Nuestra alma, cosa cierta 
es que es una sola, y toda esta en todos 
los miembros del cuerpo, toda en la cabe- 
za, toda en los pies, y toda en cualquier 
parte, por pequeña que sea, de nuestro 
cuerpo, ipues que maravilla es que Dios 
nuestro Señor pueda hacerestarel cuerpo 
de su Hijo en muchas Hostias, pues hace 
estar una misma alma, toda y entera, en 
tantas, tan diversasy apartadas partes de 
nuestro cuerpo? 

En la vida de San Antonio de Padua 
se lee que este Santo, una vez mientras 
predicaba en una ciudad de Italia, se hallo 
juntamente en Portugal para hacer cierta 
obra buena: luego si pudo hacer Dios 
que San Antonio estuviese juntamente en 
dos lugares tan apartados, en su propia 
forma, £porque no podra hacer que Cristo 
este en muchas Hostias? Fuera de esto se 
debe saber, que cuando Cristo, Señor nues- 
tro, comienza a hallarse en la Hostia con- 
sagrada, no se parte del cielo; pero se 
halla, por virtud divina, juntamente en el 
cielo y en la Hostia: como pasa alguna 
semejanza de estoen nuestra alma: porque 
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cuando uno es niño de pocos dias es peque- 
ñisimo,yquien lo midiese, hallaria quecasi 
no tiene media vara; despues creciendo, se 
hace mayor al doble de aquello que an- 
tes era; midiendole otra vez, sera mas de 
una vara entera. Pues ahora se podia tam- 
bien preguntar, si el alma, que estaba en 
media vara sola, ha dejado aquel primer 
espacio, por venir al segundo de la otra 
media vara que crecio; cierto es que no lo 
ha dejado, ni se ha extendido, porque ella 
es indivisible: luego sin dejar el primer es- 
pacio, ha empezado a estar tambien en el 
segundo; pues de esta manera Cristo, Se- 
ñor nuestro, no deja el cielo por hallarse 
en la Hostia, ni deja una Hostia por pa- 
sarse a otra; mas juntamente se halla en 
el cielo y en todas las Hostias. 

Con esto queda declarado lo que con- 
tiene este Santisimo Sacramento: ahora 
diremos con brevedad lo que se requiere 
para recibirlodignamente, y son trescosas. 

La primera es que la persona confiese 
sus pecados, y procure estar en gracia de 
Dios cuando va a comulgar; porque una 
de las cosas porque este Sacramento se da 
en forma de pan, es porque entendamos 
que se da a vivos y no a muertos, para 
sustentar lagracia de Dios y acrecentarla. 

La segunda cosa necesaria es, que es- 
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temos ayunos en todo y por todo, esto es, 
que, ci lo menos despues de media noclie, 
no hayamos tomado nada, ni un trago 
de agua. 

La tercera es, que entendamos lo que 
hacemos, y que tengamos devocion a un 
misterio tan grande; y por eso este Sacra- 
mento no le dan a niños ni a locos, ni d 
otros a quien les falta totalmente el uso 
de la razon. 

Y aunque la obligacion que puso la 
Iglesia Santa es de comulgar a lo menos 
una vez en el año, conviene a saber por 
Pascua de Resurreccion; mas^ con todo 
eso, convendria hacerlo mas a menudo, 
segun el consejo del Confesor; porque los 
frutos de este sacrosanto Sacramento son 

muy grandes. _ 

por tres causas Cristo nuestro Senor, 
ha instituido este divino Sacramento. Lo 
primero, porque sea sustento delas almas. 
Lo segundo, porque sea sacrificio de la 
nueva Ley. Lo tercero, porque sea un 
perpetuo memorial de su Pasion, y una 
prenda carisima del amor que nos tiene. 

En cuanto es sustento del alma, hace 
a quel efecto que hace el sustento corporal 
en el cuerpo, y por esto nos le dan en es- 
pecie de pan; porque asi como el pan con- 
serva el calor natural, en que consiste la 
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vida del cuerpo, asi este Santisimo Sacra- 
mento, cuando es recibido dignamente, 
conserva y aumenta la caridad, que es la 
salud y vida del alma. 

En cuanto es sacrificio, aplaca a Dios 
para con el mundo, y alcanza muchos be- 
neficios, no solamente para los vivos, sino 
tambien para los muertos que estan en el 
purgatorio. 

lambien se debe advertir, que en el 
Testamento Viejo se ofrecian a Dios mu- 
chos sacrificios de animales; mas en el 
1 estamento Nuevo, en lugarde todos aque- 
llos sacrificios, ha. sucedido el sacrificio de 
la Misa, en el cual por mano de Sacerdo- 
tes se ofrece a Dios el sacrificio del cuer- 
po y sangre de su Hijo, el cual estaba sig- 
nificado en todos los sacrificios del Testa- 
mento Viejo, y es un memorial y prenda 
del amor del Señor para con nosotros, el 
cual hace que nos acordemos de sus gran- 
des beneficios, y nos encendamos en el 
amor de un Señor que tanto nos amo. 

Y por eso asi como Dios en el Testa- 
mento Viejo quiso que los hebreos, no so- 
lamente comiesen el mana que les envio 
del cielo, pero mando tambien que con- 
servasen un vaso lleno de el, en memoria 
de todos los beneficios que les habia he- 
cho cuando los saco de Egipto, asi Jesu- 
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cristo, nuestro Redentor, ha querido que 
este Santisimo Sacramento, no solamente 
sea comido de nosotros, mas tambien que 
sea conservado sobre Altar, y algunas ve- 
ces traido en procesion, porque siempre le 
veamos, y nos acordemos del infinito amor 
que nos tiene. Y mas en particular, la 
Misa es un compendio de toda lavida del 
Señor, para que jamas se nos aparte de la 
memoria. 

del sacramento de la penitencia. 

E1 cuarto Sacramento se llama de la 
Penitencia, para cuya declaracion se debe 
advertir, que esta palabra Penitencia sig- 
nifica tres cosas. 

Primeramente significa una cierta vir- 
tud, por la cual el hombre se arrepiente 
de sus pecados; y el vicio contrario se lla- 
ma impenitencia, que es cuando el hombre 
no se quiere arrepentir, sino que quiere 
perseverar en el pecado. 

Lo segundo, llamamos Penitencia la 
pena y afliccion que el hombre toma para 
satisfacer & Dios por el malque ha hecho. 
Y asi decimos, que uno hace grande peni- 
tencia; porque se aflige mucho con ayunos 
y otras cosas asperas. 

Lo tercero, Penitencia significa un Sa- 
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cramento instituido por Jesucristo para 
perdonar los pecados a aquellos que des- 
pues del Bautismo han perdido la gracia 
de Dios, y se han arrepentido de sus cul- 
pas, y desean tornar a su gracia. 

Consiste principalmente este Sacra- 
mento en dos cosas: en la confesion del 
pecador, y en la absolucion del Sacerdote; 
porque Cristo ha hecho jueces a los Sacer- 
dotes de los pecados que se cometen des- 
pues del Bautismo, y quiere que en lugar 
suyo tengan autoridad de perdonarlos, con 
tal que el pecador los confiese, y tenga la 
disposicion que conviene. 

De manera que en esto consiste el Sa- 
cramento, que de la suerte que exterior- 
mente el pecador confiesa sus pecados, 
y el Sacerdote exteriormente pronuncia la 
absolucion, asi Dios interiormente, por 
medio de aquellas palabrasdel Sacerdote, 
desata aquella alma del nudo de los peca- 
dos con que estaba atada, y lavuelve asu 
gracia, y la libra de la obligacion que tenia 
de ser precipitada en el infierno. 

Para recibir este Sacramento son ne- 
cesarias tres cosas: Contricion, Confesion 
y Satisfaccion, las cuales tres cosas son 
tres partes de la Penitencia. 

Quiere decir contricion, que el corazon 
duro del pecador se vuelva blando, y en 
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un cierto modo se rompa de dolor de ha- 
ber ofendido a Dios. Pero dos cosas en 
particular contiene la contricion, y la una 
no basta sin la otra. La primera es, que el 
pecador se duela de veras de todos los pe- 
cados cometidos despues del Bautismo;. 
y por esto es necesario examinarse bien, 
y considerar todas sus acciones, y dolerse 
de no haberlas hecho, segun la regla de 
la Ley santa de Dios. La segunda es, 
que el pecador tenga un proposito firme 
de no pecar m&s. 

Confesion quiere decir, que el pecador 
no se contente de la contricion, sino que 
se vaya a los pies del Sacerdote, como la 
Magdalena se fue a los pies de Cristo, 
y confiese sus pecados con verdad, no aña- 
diendo, ni disminuyendo, ni mezclando 
alguna mentira; con simplicidad, no excu- 
sandose, no echando la culpa a otros, ni 
multiplicando palabras sobradas, diciendo 
todas lasculpas enteramente, sindejar al- 
guna por verguenza, y diciendo el. nume- 
ro de cada una y las circunstancias que 
constituyen otro nuevo pecado. Y, final- 
mente, con reverencia y humildad, no con- 
tando los pecados como si contase una 
historia, sino confesandolos como cosas 
vergonzosas e indignas de un cristiano, 
pidiendo perdon & Dios. 
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Satisfaccion quiere decir, que el peca- 
dor tenga intencion de hacer penitencia, 
y que acepte con voluntad la que el Con- 
fesor le impusiere, y que la cumpla cuanto 
mas pronto le fuere posible, considerando 
que Dios le hace singular merced en per- 
donarle la pena eterna, y contentarse con 
una pena temporal mucho menor de la 
que sus pecados merecian. 

Cuatro frutos grandisimos recibimos 
de este Sacramento. E1 primero es, el que 
se ha dicho, que Dios nos perdona todos 
los pecados cometidos despues del Bautis- 
mo, y nos muda la pena eterna del infier- 
no en una pena temporal, que se padezca 
en esta vida 6 en el purgatorio. 

E1 segundo es, que las buenas obras 
hechas por nosotros cuando estabamos en 
gracia de Dios, que despues por el pecado 
se habian perdido, se nos vuelven por 
medio de este Sacramento. 

E1 tercero es, que nos libramos de la 
excomunion, si acaso estabamos ligados 
con ella; porque la excomunion es una 
gravisima pena, que nos priva de las ora- 
ciones de la Iglesia, de poder recibir los 
Sacramentos, de poder conversar con los 
fieles, y, finalmente, de ser sepultados en 
lugar sagrado. De esta pena tan terrible 
nos libramos en el Sacramento de la Pe- 
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tencia, segun la autoridad que los Confe- 
sores tienen del O.bispo 6 del Papa, aun- 
que esta absolucion de la excomunion se 
puede tambien dar fuera del Sacramento 
y por Prelado, aunque no sea Sacerdote; 
porque es distinta de la absolucion sacra- 
mental. 

E1 cuarto y ultimo, es que nos hace- 
mos capaces del tesoro de las indulgencias 
que conceden los Sumos Pontifices; por- 
que la indulgencia es una liberalidad que 
usa Dios por medio de su Vicario con sus 
fieles, de perdonarles la pena temporal, en 
todo 6 en parte, que estaban obligados 
a padecer por sus pecados en este mundo 
6 en el purgatorio. Y porque digamos esto 
de camino, para gozar las indulgencias es 
necesario que el hombre este en gracia de 
Dios; y para eso que se confiese si se ha- 
lla en pecado, y que cumpla todo cuanto 
manda el Sumo Pontifice cuando concede 
la indulgencia. 

Cuanto a las veces que se ha de reci- 
bir el Sacramento de la Penitencia, la 
Santa Iglesia manda, que cada uno secon- 
fiese, a lo menos, una vez al año. Pero 
fuera de esto es necesario confesarse cada 
vez que la persona quiere comulgar, si 
tiene noticia que haya cometido algun 
pecado mortal; y asimismo cuando esta 
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a punto de muerte, 6 se mete en alguna 
empresa en que haya peligro de muerte. 

Fuera de estas obligaciones es bien 
confesarse a menudo, y tener limpia la 
conciencia; porque, quien raras veces se 
confiesa, con dificultad lo puede hacer 
bien. 

Ultimamente, se debe advertir que las 
obras con que se satisface por los pecados, 
se reducen a tres, que son oracion, ayu- 
nos y limosna; que asi lo enseño el Angel 
San Rafael a Tobias: la razon es, porque 
teniendo el hombre el alma y el cuerpo 
y los bienes exteriores, con la oracion ofre- 
ce d Dios de los bienes del alma; con el 
ayuno de los bienes del cuerpo; con la li- 
mosna de los bienes exteriores. 

Por la oracion se entiende tambien el 
oir Misa, decir los siete Salmos, el Oficio 
de difuntos, y otras cosas semejantes. Por 
el ayuno se entiende todas las otras aspe- 
rezas corporales, comocilicios, disciplinas, 
dormiren la tierra, peregrinaciones, y otras 
cosas como estas. Por limosna se entiende 
cualquiera otra caridad y servicio que se 
hace al projimo por amor de Dios. 

Para ayunar, tres cosas se requieren: 
comer una vez sola al dia, y 6sta cerca de 
medio dia, y cuanto mas se tarda mejor 
es, y abstenerse de la carne, y asimismo 
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de huevos y lacticinios, donde no hubiese 
concesion especial del Sumo Pontxfice para 
poder comerlos. 

Y aunque es bueno ganar indulgencias, 
mejor es satisfacer por si mismo con estas 
obras; porque con las indulgencias se sa- 
tisface solamente a la obligacion de la 
pena, mas con estas obras se satisface 
y juntamente se merece la vida eterna; 
pero lo mejor de todo es valerse de uno 
y de otro satisfaciendo por si mismo cuan- 
to se pudiere, y ganando tambien las in- 
dulgencias. 

DE LA EXTREMAUNCION, ORDEN 
Y MATRIMONIO. 

E1 quinto Saci'amento es la Extrema- 
uncion, el cual es un Sacramento que Ci'is- 
to, Señor nuestro, instituyo para los en- 
fermos; y se dice Uncion, porque consiste 
en ungir con 61eo santo al enfermo, di- 
ciendo sobre el algunas oraciones; y se 
dice Extrema, por ser ultima entre las 
unciones que se dan en los Sacramentos 
de la Iglesia: porque la primera se da en 
el Bautismo, la segunda en la Confirma- 
cion, la tercera en el Sacerdocio, la ulti- 
ma en la enfermedad. Y tambien se puede 
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decir Extrema, porque se da en el fin de 
la vida. 

Los efectos de este Sacramento son 
tres. E1 primero, perdonar los pecados que 
alguna vez quedan despues de los Sacra- 
mentos, esto es, aquellos que la persona 
no conoce, o de que no se acuerda: si los 
conociese, o se acordase de ellos, de todo 
corazon se arrepentiria mas en particular 
de haberlos cometido, y los confesaria. 

E1 segundo, aliviar al enfermo, y con- 
fortarlo en aquel tiempo que se halla opri- 
mido de l a enfermedad y de las tentacio- 
nes del demonio. 

E1 tercero es restituir l a salud del 
cuerpo, si esto conviene a la salud eterna 
del enfermo: estos tres efectos significa el 
acexte de que en este Sacramento se usa; 
poique el aceite conforta, refrigera y sana! 

Acerca del tiempo en que se ha de re- 
cibir este Sacramento hacen grande yerro 
muchos, que no quieren este Sacramento 
sino cuando estdn en el transito de la 
muerte: porque el verdadero tiempo de 
recibirlo es cuando los medicos juzgan que 
la enfermedad es peligrosa, y l os remedios 
humanos no parece que son suficientes, 
y por eso entonces se acude a los remedios 
divinos; y asi, muchas veces aconteceque 
poi medio del oleo santo el enfermo sana- 
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por lo cual no se debe este Sacramento 
pedir cuando no hay peligro de morir, ni 
tampoco se ha de esperar tanto que no 
haya ninguna esperanza de vida. Y esta 
es la causa que el oleo santo no se da 
a aquellos que mueren por la justicia, por- 
que aquellos no estan enfermos, ni tienen 
esperanza de vida. 

E1 sexto Sacramento es del Orden, el 
cual es un Sacramento en que se da po- 
testad de consagrar el cuerpo y sangre de 
Jesucristo, y de administrar al pueblo otros 
Sacramentos, 6 de servir de oficio propio 
aaquellos que han recibido la tal potestad; 
y se llama Orden, porque en este Sacra- 
mento hay muchos grados, y uno subor- 
dinado a otro, como de Sacerdotes, Dia- 
conos y otros inferiores. 

Pero en esto no es necesario declarar 
mas; porque este Sacramento no toca a 
todos, sino solamente a hombres grandes 
y doctos; los cuales no tienen necesidad 
de que se les enseñe la Doctrina Cristia- 
na, pues pertenece a ellos el enseñarla 
a otros; porque estan constituidos sobre 
el pueblo cristiano, como maestros y ca- 
pitanes del ejercito de Jesucristo, nuestro 
Señor, medicos de las almas, dispensado- 
res de los misterios divinos, legados de 
Dios al mundo, medianeros entre Dios 
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y el pueblo, ministros de la reconciliacion 
de los hombres con Dios, tesoreros de las 
riquezas celestiales, estrellas del mundo, 
angeles de Dios, de cuya boca los demas 
han de saber y aprender la ciencia de la 
salvacion eterna. Ellos son los espejos en 
que los otros se han de mirar; finalmente, 
ellos son de cuya vida depende el bien 6 el 
mal del mundo. 

E1 septimo Sacramento es del Matri- 
monio, el cual es el contrato y compañia 
del hombre y de la mujer, en que se sig- 
nifica y representa la union de Cristo con 
la Iglesia por medio de la Encarnacion, 
y la de Dios con el alma por medio de la 
gracia. 

Tiene sus particulares efectos este Sa- 
cramento. Primeramente, comunica la 
gracia para llevarse bien el marido con la 
mujer, y amarse reciproca y espiritual- 
mente, como Cristo Nuestro Redentor ama 
la Iglesia, y como Dios ama al alma fiel 
y justa. Secundariamente comunica gra- 
cia para saber y querer criar los hijos en 
el temor de Dios. E1 tercer efecto es, que 
produce un vinculo tan estrecho entre el 
marido y la mujer, que no es posible que 
se desate, como el vinculo entre Cristo y la 
Iglesia. 

Y de aqui nace que nadie puede dis- 
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nensar que el marido deje la primera mu- 
f er y tome otra, y aslmismo ,ue a nger 
deie al primer marido y tome otro, a no 
seTque el Sumo Pontifice, con cauMigra- 
ve, dispense en el matrimomo no consu- 

ma< Por lo cual los que son casados, su- 
franse, y estimen la santxdad de su 

tad °Gran misterio y gran Sacramento lla- 
ma el Ap&stol San Pablo al casamiento, 

Tda la Lon; porju^fcadde^j 

su EspoT Y pues el vinculo matrimonial 
es sda i'magen de tan alto y tan sagrado 
desposorio, conviene que Iob casados nc) con- 
taminen con su vida tan dxvino imsteno y 
tanalta significacion, sino que se acuer 

den del amor, paz y l^tad q ue ha y entr 
Cristo v la Iglesia Catolica, y asi ellos se 
amen° mucho y se honren de moioj. 
resplandezca en ellos la paz 
sabiendose sufrir y sobrellevai. 

Para hacer el matnmomo son necesa 
rias tres cosas. La pnmera, que las per 
sonas sean habiles para contraerlo, esto 
es, que tengan legitima edad, que nosean 
parientes dentro del cuarto grado ? ueno 
tengan voto solemne de castidad, m oti 
impedimentos semejantes. 
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Lo segundo, que en el hacer el contra- 
to del matrimonio haya testigos, y espe- 
cialmente que se halle el propio Cura pre- 
sente. 

E1 tercero es, que el consentimiento de 
ambas partes sea libre, no forzado de al- 
gun grande temor, y que sea declarado 
con palabras 6 otras señas equivalentes: 
y cualquiera de estas tres cosas que fal- 
te, hara el matrimonio invalido. 

Tambien se ha de advertir que debe 
estar en gracia de Dios y sin pecado mor- 
tal cuando se casa uno, porque recibe Sa- 
cramento, al cual se ha de llegar con re- 
verencia. 

Lo mismo se ha de entender de los 
que se ordenan, porque el que recibe Or- 
den Sacro, 6 se casa en pecado mortal, ha- 
ce otro grande pecado, que es sacrilegio. 
Y el casarse no son las velaciones, sino 
cuando se dan palabras de presente, en- 
tonces se hace el Sacramento de Matri- 
monio; y es menester estar en gracia. 

Pero aunque es tan santo y bueno el 
matrimonio como hemos dicho, el Apos- 
tol San Pablo prefiere la virginidad, y asi 
escribe, que quien contrae matrimonio ha- 
ce bien; pero quien no se casa por guar- 
dar virginidad, hace mejor. Y la razon es, 
porque el matrimonio es cosa humana, y 
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la virginidad es cosa angelica; el matri- 
monio es segun la naturaleza, la virgini- 
dad es sobre la naturaleza; y no solamen- 
te la virginidad pero tambien la viudez es 
mejor cjtie el matrimonio. Por donde ha- 
biendo dicho Cristo nuestro Redentor en 
una pardbola, que la buena semilla en un 
campo llevo fruto de a treinta, y en el 
otro de a sesenta, y en el otro de a ciento. 
Los Santos Doctores han declarado que 
el fruto de d treinta es del matrimonio, el 
de a sesenta de la viudez y el de a ciento 
de la virginidad. 

Ultimamente se debe advertir aqui, 
donde se ha tratado de los Sacramentos 
de Orden y Matrimonio, el cuidado que se 
debe tener para tomar estado de vida para 
que sea con acierto; porque muchos por 
tomar estado sin mirar cual es el que les 
conviene, tienen que llorar mucho en esta 
vida, y para la otra les es causa de su 
condenacion, solo por no haber acertado 
a tomar el modo de vida en que queria 
Dios servirse de ellos. 

La causa es porque no se mira sino 
solo lo presente y no lo porvenir, y mucho 
menos lo eterno, no acordandose uno del 
fin para que fue criado, que es para servir 
d Dios en esta vida y gozarle en la otra; 
y asi no miran en que estado han de ser- 
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vir mas a Dios sino solo la comodidad 
temporal, por la cual sola se ordenan mu- 
chos de Sacerdotes que despues viven con 
mas peligro y riesgo de mayores pecados 
que los legos. No es este estado para su- 
bir d el sin vocacion de Dios y deseo de 
servirle y sin mucho acopio de virtud. 

Otros, al contrario, se casan por solo 
la hacienda 6 el gusto, los cuales Dios 
quisiera de ellos mas perfeccion. Todos 
estos yerran mucho, no atendiendo en la 
eleccion que hacen de estado al servicio 
divino, que aunque despues de escogido 
quieren servir a Dios en el, no tienen la 
ocasion de hacer lo que debian, y al fin 
yerran en no enderezar los medios a su 
fin, que es servir a Dios, sino el fin a los 
medios. 

Miren que no hay cosa en la vida que 
pida mas acierto y consideracion; porque 
si todas las cosas y acciones particulares 
se han de hacer con prudencia y conside- 
racion, y por agradar a Dios, aquellaobra 
que ha de durar toda la vida, y de la cual 
dependen todas las demas obras de la vida, 
£porque se ha de hacer de repente y teme- 
rariamente, sin consejo ni madurez, y sin 
atender a agradar a Dios, y conseguir el 
fin para que nacimos, que es servirle? 

Los padres tambien yerran mucho en 






































352 prActica del catecismo. 

esto, que por solo que pueda alcanzar su 
hijo una capellania 6 beneficio, le hacen 
ordenar, aunque sea desenvuelto y de ma- 
las costumbres. 

A otros casan por solo el interes; a otros 
estorban el estado religioso en que habian 
de salvarse. 

De todo lo cual les ha de pedir Dios 
cuenta rigurosa; y sepan que son en esto 
inhumanos € impios para con sus hijos; 
y pensando que les hacen bien, les hacen 
el mayor daño del mundo. Sepan que sus 
hijos, fuera del cuerpo que ellos les die- 
ron, tienen tambien el alma, y que deben 
mas a Dios que a sus padres, y que no los 
engendraron para solo esta vida, sino para 
la eterna, por lo cual mas deben mirar por 
su alma y bien espiritual que por el tem- 
poral; y asi deben encargar a sus hijos 
que miren lo que hacen, y que solo pon- 
gan los ojos en agradar a Dios en el esta- 
do que escogen. 

Y cada uno que quiere tomar estado, 
debia lo primero confesarse, y ponerse en 
gracia con Dios, y pedirle por muchos dias 
le de lu z y acierto en lo que le conviene, 
comulgando por este fin muchas veces, 
y haciendo otras obras del servicio divino. 
Pongase delante el fin para que fue cria- 
do, y este indiferente para el estado en que 
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Dios se quisiere servir de 61. Consulte 
a hombres santos y espirituales, y el mire 
que quisiera haber hecho en la hora de la 
muerte, en que estado quisiera entonces 
haber vivido, y no escoja aquel de que se 
ha de arrepentir en aquella hora. Pida 
mucho a la Virgen y al Angel de la Guar- 
da le alcancen de Dios que acierte en lo 
que tanto importa. 


DE CUANTAS MANERAS SE PERDONAN 
LOS PECADOS. 


Fuerade los Sacramentos, porlos cua- 
les se perdonan los pecados, y se purifica 
elalma, hay algunos mediosyobrasbuenas, 
que tienen particular prerrogativa para al- 
canzar perdon de los pecados. 

La primera es el amor de Dios y acto 
de verdadera contricion. Por esto dijo 
Cristo de la Magdalena: le han perdona- 
do muchos pecados, porque amo mucho; 
porque por la verdadera contricion que 
causa el amor de Dios, se purifica el alma 
de todos sus pecados, y queda en gracia, 
aunque no se haya confesado; pero queda 
con obligacion de confesar todos los peca- 
dos mortales, porque si no es por la con- 
fesion Sacramental 6 con proposito de 

23 











































prActica del catecismo. 


354 


confesarse, no se alcanza la gracia y amis- 
tad de Dios. 

La segunda es la limosna, por la cual 
aconsejo el Santo Tobias a su hijo, que 
fuese de la manera que pudiese misericor- 
dioso. Si tuvieres mucho, da de ello abun- 
dantemente; si tuvieres poco, tambien 
procura repartir de lo poco con buena ga- 
na, porque muy buen premio atesoras pa- 
ra el dia de la necesidad; porque la limos- 
na libra de todo pecado y de la muerte, y 
noconsentira que el almavaya a tinieblas. 
Seragrande confianza delante de Dios Su- 
mo la limosna, para todos los que la hicie- 
ren. Y en otro lugar se dice: Lalimosnalim- 
pia los pecados, y hace que se encuentre 
la misericordia y la vida eterna. Y el Pro- 
feta aconseja: Redime tus pecados con la 
limosna, y tus maldades con las miseri- 
cordias de los pobres. 

Esta virtud tiene la limosna, no por- 
que ella perdone los pecados sin el Sacra- 
mento de la Penitencia, sino porque pue- 
de alcanzar de Dios que el limosnero ten- 
ga conocimiento de sus pecados y se con- 
fiese bien, dandole tiempo para ello por 
particular merced de Dios: lo mismo se 
ha de decir de las otras obras que se 
siguen. 

La tercera es, cuando los que estan 
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agraviados perdonan a sus enemigos; por- 
que el Señor dijo: Si perdonareis a los hom- 
bres sus pecados, os perdonard tambien el 
Padre celestial vuestros delitos; pero si no 
perdonareis a los hombres, tampoco vues- 
tro Padre os perdonara los pecados. Y en 
otra parte dice: No querais juzgar, y no 
sereis juzgados; noquerais condenar, y no 
sereis condenados: perdonad y sereis per- 
donados; dad, y os daran; una medida bue- 
na, llena, apretada y colmada, que se va- 
ya derramando, se os echara en el seno. Y 
el Eclesidstico dice: Perdona a tu projimo 
que te hizo mal, y entonces se te perdo- 
naran los pecados cuando orares. 

La cuarta es, cuando corrige uno d su 
projimo para que no peque, y es causa que 
no ofenda a su Criador, y gana a su her- 
mano para que sirva a Dios; y asi dice 
Santiago Apostol: Hermanos mios, si al- 
guno errare apartandose de la verdad, y 
alguno le convirtiere, entienda, que por- 
que hizo convertir al pecador del error 
de su camino, salvara su anima de la 
muerte, y cubrira la multitud de sus pe- 
cados: y muy justa cosa es, que quien pro- 
cura evitar los pecados de otro, venga a 
alcanzar de Dios perdon de los suyos; y 
que quien hace oficio de angel, no se que- 
de en el el demonio. 
































356 prActica del catecismo. 

La quinta es compuncion, y el sacrifi- 
cio de un corazon compungido que nunca 1 
le desprecia Dios, y el humilde reconoci- 
miento y confesion de los pecados; porque 
el Señor pone los ojos en la oracion de 
los humildes, y no hace poco caso de sus 
ruegos. Y David dice de si mismo: confe- 
sare al Señor mi maldad contra mi mismo, - | 
y vos, Señor, perdonasteis la impiedad de 
mi pecado. Y en general promete San 
Juan esta gracia diciendo: Si confesaremos 
nuestros pecados, fiel y justo es Dios para 
perdonarnos nuestros pecados y nos lim- 
piara de toda maldad. Y asi los Ninivitas 
humillandose y haciendo frutos dignos de 
penitencia, aplacaron la ira de Dios, que 
les amenazaba con la destruccion de su 
patria. Y Santiago nos aconseja llorar y 1 
purificar nuestros corazones, y humillar- 
nos delante de Dios para que nos ensalce; 
porque, como dice San Agustin: No basta 
que mudemos las costumbres, pero es me- 
nester que de los pecados hechos demos 
a Dios satisfaccion con el dolor de la pe- 
nitencia, con el gemido de la humildad, y 
con el sacrificio del corazon compungido, 
acompañando esto con limosnas quien 
pudiere. De manera, que aunque debemos 
tener cuidado de hacer genero de buenas 
obras, con estas debemos todos tener par- 
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ticular cuenta por este singular privilegio 
que de ellas notan los Santos. 

Fuera de esto hay en la Iglesia otros 
particulares remedios contra los pecados 
veniales, y se sfuelen llamar Saciamenta- 
les; los cuale$iaunque no se perdonan en 
ellos los pecadts veniales, al modo que se 
perdonan los mortales en los Saciamen- 
tos, todavia tienen particular prerrogativa 
para disponer al alma para que alcance 
perdoñ de los veniales, que como son tan- 
tos y tan ordinarios, convino que hubiese 
mas socorros contra ellos. De este nume- 
ro son la oracion del Padre nuestro, que 
nos enseño el Hijo de Dios. E1 segundo 
es la oracion que se hace en la Iglesia 
consagrada. E1 tercero es darse con dolor 
golpes de pecho. E1 cuarto tomai agua 
bendita. E1 quinto comer del pan bendito 
que se da en la Iglesia. E1 sexto es decii 
la confesion general que se dice al princi- 
pio de la Misa. E1 septimo es lecibir la 
bendicion del Obispo 6 del Abad consa- 
grado. E1 octavo es dar limosna. E1 nono 
es la uncion ceremonial de Obispos y de 
Reyes. Por todas estas cosas se dice que 
se perdonan los pecados veniales, no por- 
que el usarlas quite lu6go inmediatamente 
y con infalibilidad estos pecados, sino por- 
que mueven a contricion o la suelen al- 
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canzar de Dios, por la cual contricion de 
los veniales se nos perdonan. 

La razon porque tienen estas cosas 
virtud particular contra los pecados ve- 
niales, de la manera que iJiemos dicho, es 
porque la Iglesia hace party ’ar oracion 
por el perdon de los pecad n el agua 
bendita, pan bendito, bendicic .x episcopal, 
consagracion de Iglesia y uncion ceremo- 
nial. Tambien porque en la oracion del 
Padre nuestro, golpes de pecho y confe- 
sion general pedimos perdon de los peca- 
d°s, y P°pque a la limosna le ha prome- 
tido Dios. Tambien el oir Misa, el oir la 
palabra de Dios y comulgar dignamente, 
se cuentan en este mimero de obras, por 
las cuales se perdonan las culpas ligeras; 
por lo cual se deben hacer estas obras con 
espiritu y devocion, no solo porcostumbre 
y ceremonia, porque asi no tendran en 
nosotros el fruto que pudieran. E1 agua 
bendita se ha de tomar con reverencia y 
deseo de ser purificados en nuestra alma. 
E1 pan bendito se ha de tomar con estima 
y devocion. La bendicion del Obispo se ha 
de recibir con humildad. E1 herirse los 
pechos y decir la confesion, ha de ser con 
dolor de nuestros pecados. E1 rezar el 
Padre nuestro y otras oraciones, ha de ser 
con respeto de Dios con quien hablamos. 
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En las Iglesias consagradas hemos de 
entrar como si entraramos en el cielo, 
respetando aquel lugar de oracion. La 
limosna se ha de dar con afecto y caridad, 
para que no perdamos el merito y satis- 
faccion que con todas estas cosas pode- 
mos granjear. Y no es de poca importan- 
cia el perdon de los pecados veniales, los 
cuales, aunque no matan al alma, hacen 
que enferme gravemente; y asi como los 
que aman la vida temporal, no solo abor- 
recen la muerte, pero tambien las enfer- 
medades que disponen a ella, y quieren 
tener entera salud, asi tambien no solo 
debemos aborrecer al pecado mortal, que 
es la muerte del alma, pero tambien a los 
pecados veniales, que son malas disposi- 
ciones y enfermedades espirituales. que 
disponen para el pecado mortal. Y si por 
la salud temporal no se perdona a diligen- 
cia, y se sufren muchas curas penosas y 
dolorosas, ^por que por la salud entera de 
nuestra alma se han de perder estas dili- 
gencias que son de tan poco trabajo y de 
ningun dolor, y que nos granjean otios 
muchos bienes espirituales y eternos? Por- 
que el estar limpios de pecados veniales 
ayuda mucho a la devocion y al fervoi 
de la caridad, con que se hacen mas obras 
meritorias y mucho mas meritorias. Y es- 
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tando el alma limpia delante de Dios, re- 
caba e impetra mas mercedes de su Divi- 
na Majestad. Fuera de esto se dispone 
mejor para recibir los Sacramentos, y asi 
recibe en ellos mas gracia, lo cual es de 
mucha consideracion; porque no nos he- 
mosde contentar de llegar a los santos 
Sacramentos de manera que no carezca- 
mos de su fruto, sino con toda la mejor 
disposicion que pudieremos, para sacar 
grandes tesoros de gracia, porque al paso 
que uno fuere dispuesto, a ese paso saca- 
ra mas fruto de los Sacramentos. 


A. M. D. G, 


INDULGENCIAS 


CONCEDIDAS A LOS QUE ENSEÑAN Y A LOS QUE 

APRENDEN LA DOCTRINA CRISTIANA (i). 

Segun las prescripciones del Concilio 
de Trento (2), deben los señores Curas en : 
señar la doctrina cristiana 6 el catecismo 
a los niños los domingos y dias festi- 
vos. Tambien los maestros de escuela de- 
ben enseñarla a sus discipulos, y los pa- 
dres a sus hijos. Esta es una obra muy 
santa, dice el Sumo Pontifice Pio V (3); 
es una obra muy saludable a las almas y 
a la republica cristiana, dice Paulo V (4), 
el cual, no contento con haber elevado a 
la dignidad de Archicofradia una Con- 
gregacion de la Doctrina Cristiana fundada 
en la Basilica de San Pedro-, y de haberla 
colmado de privilegios y de indulgencias, 


(1) P. A. Maurel. El cristiano uistruido en la na- 
turaleza y el uso de las indulgencias. 

(2) Sess. XXIV, decret. de Reform. cap. IV. 

(3) Bula Ex debito Pastoralis officii , de 6 de Oc- 
tubre de 1571. 

(4) Bula Ex credito ?iobis,de 6 deOctubre de 1607. 
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quiso ademas conceder las siguientes in- 
dulgencias a todos los fieles, a fin de exci- 
tarlos cada vez mds a la enseñanza 6 al 
estudio del catecismo. 

indulgencias: i.° Indulgencia ple* 
naria i cuantos tengan la laudable cos- 
tumbre de explicar el catecismo 6 de asis- 
tir a su explicacion, la cual podran ganar 
los dias de Navidad, de Pascua de Resu- 
rreccion, y de los Santos Apostoles Pedro 
y Pablo, bajo condicion de confesarse y 
comulgar y rogar por las intenciones del 
Papa. (Clemente XII, Breve de 27 de Junio 
de 1735.) 2. 0 7 años y 7 cuarentenas a 
todo fiel cada vez que, habiendo confesado 
y comulgado, explique la doctrina cris- 
tiana 6 asista a su explicacion. 3. 0 7 años 
a los fieles (de cualquier edad que fuesen) 
que acostumbren a reunirse en las escue- 
las 6 en la iglesia para aprender el cate- 
cismo, que ganaran todos los dias de las 
festividades de la Santisima .Virgen, siem- 
pre que confiesen y comulguen en ellas. 
Los que no comulgan ganaran tres años 
de indulgencia en las mismas festividades 
deNuestraSeñoraconfesandose. (Pablo V, 
Bula Ex credito nobis del 6 de Octubre de 
1607.) 4. 0 7 años cada vez & los maestros 
de escuela que los domingos y dias festi- 
vos reunan & los niños para explicarles el 
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catecismo, y 100 dias cada vez que lo ha- 
gan en las clases los dias de trabajo. 5. 0 
100 dias a los padres de familia cada vez 
que instruyan de la misma manera a sus 
hijos 6 a sus criados. 6.° Finalmente, 100 
dias cada vez, a todos los que durante 
media hora estudien la doctrina cristiana, 
bien sea para enseñarla a los demas, bien 
para instruirse ellos mismos. (Paulo V, 
en la misma Bula.) 

ORACION 

PARA ANTES DE COMENZAR LA DOCTRINA. 

;Oh amabilisimo Redentor y Maestro 
divino, Jesus! iluminad mi entendimiento 
para que estudiando aprenda la verdadera 
Sabiduria, y haced que su luz purifique 
mi corazon, y lo inflame en vuestro santo 
amor. jOh Maria, Madre de Dios y Madre 
mia! Santo Angel de mi guarda, San 
Francisco Javier, San Luis Gonzaga, An- 
geles del Señor, Santos y Santas del Pa- 
raiso, rogad todos e interceded por mi.— 
Un Padrc nuestro, Ave Mañci y Gloria. 


A. M. D. G. 
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